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ABSTRAK 
 

 

Implementasi zakat dalam distribusi ke masyarakat melibatkan langkah-langkah 

konkret untuk memastikan bahwa dana zakat dikelola dan didistribusikan sesuai dengan 

prinsip-prinsip Islam, transparan, efisien, dan efektif. Apabila tetap sasaran dapat 

berkontribusi secara positif dalam mengatasi masalah kesejahteraan sosial dan 

memberikan manfaat  kepada  masyarakat  yang  membutuhkan  berdasarkan  pada nilai-

nilai integritas, keadilan, dan tanggung jawab sosial. 
Permasalahan   yang   melatarbelakangi   penelitian   ini   adalah 

adanya kontradiksi antara kuantitas umat Islam yang mayoritas dan perintah zakat sebagai 

aktualisasi keimanan dengan fakta di lapangan, di mana banyak masyarakat miskin 

yang tidak  tersentuh oleh hasil distribusi zakat. Distribusi zakat walaupun meliki tujuan 

mulia namun memiliki hambatan dan tantangan yang melibatkan persebaran tidak merata 

aspek ekonomi sosial, ekonomi dan administratif. Salah satunya lemahnya sistim 

pendataan, ketidaktranparan, masalah logistik dan infrastruktur, perbedaan penerima zakat 

lain. 

Jenis peneleitian ini merupakan penelitian lapangan, populasi penelitian  ini 15  

orang. Metode pengambilan data meggunkan  data primer dan sekunder   dan 

pengumpulan data   memperoleh informasi dari dokumentasi da wawancara. 

Implementasi penyaluran penyaluran dana Zakat di Lembaga Amil Zakat Yatim 

Mandiri Lampung yaitu kecilnya disalurkan kepada masyarakat serta akan terjadinya 

penyebaran tidak merata bagi kesejahteraan dan kemaslahatan umat, sehingga 

menyebabkan penyaluran program-program LAZ Yatim Mandiri tidak dapat direalisasikan  

secara  baik.  Penerapannya  hanya  beberapa  program yang dapat diterapkan oleh LAZ 

Yatim Mandiri Lampung sehingga penyaluran dana yang tidak merata bagi fakir miskin 

dan orang-orang yang membutuhkan. Pengelolaan zakat Lampung masih dalam 

peninjauan dikarenakan melalui program dana Pendidikan yang diberikan kepada anak 

yatim memiliki ketentuan dan syarat sebagai acuan agar dapat menerima bantuan dan 

untuk program kemanusian program tersebut hanya dapat membantu khusus anak yatim. 
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MOTTO 
 

 
 

 

 

“Dan tegakkanlah timbangan itu dengan adil dan janganlah kamu 

mengurangi neraca itu.” (QS. Ar-Rahman : 9) 

  



vi 
 

PERSEMBAHAN 

BISMILLAHIRRAHMAANIRROHIM Alhamdulilah dengan mengucapkan 

syukur kepada Allah SWT 

dan  dari  hati  yang  terdalam,  penulisan  skripsi  ini  penulis persembahkan kepada: 

1.   Kedua orang tuaku tercinta, Bapak Budi Putra Jaya dan Ibu Neti Hartati  yang  selalu  bekerja 

keras  dengan  tulus  demi  anak  nya dalam mencapai segala cita – cita yang diinginkan, 

mendidik, menasehati, dan selalu memberi semangat serta motivasi yang luar biasa, tiada 

cinta semurni cinta kedua orang tuaku, dalam derap langkahku ada tetesan keringatmu dalam 

cintaku ada doa tulusmu, semoga Allah membalas budi dan jasamu. Ku persembahkan kado 

kecil ini sebagai tugas akhir ku buat kedua orang tua dan keluarga ku tercinta, Bak dan Umak 

terima kasih atas kasih sayang mu selama ini dan atas dorongan kasih sayang mu lah aku bisa 

menyelesaikan tugas akhir ku. 

2.   Adikku tercinta yang selalu menjadi penyemangatku, aku cuman berpesan kepadamu walau 

hanya kuungkapkan di persembahan skripsi ku ini, aku berharap kelak kau bisa 

mewujudkan mimpi dan cita – cita ku yang belum bisa aku wujudkan dan jadilah orang yang 

sukses. Aaamiin 

3.   Sahabat – sahabatku yang telah menjadi motivasi dalam skripsi ini. Semoga Allah SWT  

senantiasa meridhoi dan merahmati langkah kita kapanpun dan dimanapun kita berada. 

Aaamiin 

4.   Bapak/Ibu  dosen  Fakultas  Syariah  Universitas  Islam  Negeri Raden Intan Lampung yang 

telah mendidik dan membagikan ilmunya selama di bangku kuliah. 

5.   Bapak Khoiruddin, M.S.I. Selaku pembimbing I   dan Ibu Alan Yati, S.H., M.H. Selaku 

pembimbing II yang dengan sabar membimbing dan memotivasi dalam 

memberikangambaran adanya permasalahan dalam sebuah penulisan karya tulis 

ilmiah, serta arahan dalam penyelesaian skripsi ini. 

6.   Almamater   tercinta   Universitas   Islam   Negeri   Raden   Intan 

Lampung tempatku menimba ilmu. 

7.   Teman–teman seperjuanganku khususnya Prodi Hukum  Ekonomi 

Syariah 

  



vii 
 

 

KATA PENGANTAR 
 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat hidayahnya-Nya berupa iman, ilmu pengetahuan dan amal serta 

kesehatan. Sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Praktik Bagi 

Hasil Kebun Multi Tanaman Ditinjau Dalam Hukum Ekonomi Syariah” (Studi di Desa 

Gedung Makrifat Kecamatan Hulu Sungkai Kabupaten Lampung Utara). Sholawat serta 

salam penulis   curahkan   kepada   baginda   nabi   Muhammad   SAW sebagai suri 

tauladan dalam menjalankan ibadah kepada Allah SWT, yang kita harapkan beliau dapat 

mengakui kita sebagai ummatnya, aamiin. 

Skripsi ini disusun sebagai tugas dan persyaratan untuk menyelesaikan studi 

program strata satu (S1) Fakultas Syari'ah UIN Raden Intan Lampung guna memperoleh 

gelar Sarjana Hukum (S.H). 

Selama  dalam  proses  penulisan  skripsi  ini,  penulis banyak  sekali  menerima  

bantuan  dari  berbagai  pihak.  Oleh karena itu perkenankan penulis untuk mengucapkan 

terimakasih dalam tulisan ini kepada: 

1.   Bapak Prof. Wan Jamaluddin Z, M. Ag., Ph. D. Selaku Rektor 

UIN Raden Intan Lampung 

2.   Ibu Dr. Efa Rodiah Nur, M.H. Selaku Dekan Fakultas Syari'ah 

UIN Raden Intan Lampung. 

3.   Bapak Khoiruddin. M.S.I., Selaku Ketua Prodi Muamalah dan Ibu 

Susi Nurkholidah, M.H Selaku sekertaris Jurusan Muamalah. 

4.   Ibu  Dr. Hj. Nurnazli, S.H., S.Ag., M.H. Selaku pembimbing I yang dengan sabar 

membimbing dan memotivasi dalam memberikan gambaran adanya permasalahan dalam 

sebuah penulisan karya tulis ilmiah, serta arahan dalam penyelesaian skripsi ini.5.   Ibu 

Uswatun Hasanah, M.Pd. selaku pembimbing II yang telah sabar membimbing dan 

mengoreksi tulisan penulis hingga skripsi ini dapat diselesaikan.6.   Kepada   seluruh   dosen   

dan   segenap   keluarga   besar   civitas akademika Fakultas Syari'ah dan Hukum UIN Raden 

Intan Lampung. 

7. Petugas  Perpustakan  Fakultas  Syari'ah  dan  Hukum,  dan Perpustakaan   UIN   Raden   Intan   

Lampung,   dengan   penuh kesabaran dan izinnya untuk proses peminjaman buku buku demi 

terealisasikan skripsi ini. 

8.   Almamater   tercinta   Universitas   Islam   Negeri   Raden   Intan 

Lampung tempatku menimba ilmu. 

Penulis menyadari bahwa hasil penelitian dan tulisan ini masih jauh dari 

kesempurnaan. Hal ini tidak lain disebabkan karena keterbatasan ilmu, waktu, dan dana 

yang dimiliki, untuk itu kepada para pembaca kiranya dapat memberikan masukan 

dan saran – saran, guna melengkapi tulisan ini. 
 
 

Bandar Lampung, Penulis, 
 
 
 
 

Siti Aaisyah 

NPM. 152103 
 

 



viii 
 

 
 

D A F T A R I S I 

 

 

 

H A L A M A N J U D U L 

A B S T R A K 

S U R A T P E R N Y A T A A N 
 

H A L A M A N P E R S E T U J U A N 

H A L A M A N P E N G E S A H A N M 

O T T O 

H A L A M A N P E R S E M B A H A N 

R I W A Y A T H I D U P 

K A T A P E N G A N T A R 

D A F T A R I S I 

B A B 1 P E N D A H U L U A N 
 

A. P e n e g a s a n J u d u l 

B.  L a t a r B e l a k a n g M a s a l a h 
C.  F o k u s d a n S u b F o k u s 
D. R u m u s a n M a s a l a h E.  

T u j u a n P e n e l i t i a n F.  M 

a n f a a t P e n e l i t i a n 
G. K a j i a n P e n e l i t i a n T e r d a h u l u Y a n g R e l e v a n 
H. M e t o d e P e n e l i t i a n 

I.   S i s t e m a t i k a P e m b a h a s a n 
 

B A B I I L A N D A S A N T E O R I 
 

A.  Zakat Infak Sedekah  Menurut Hukum Ekonomi Syariah 
1.   Pengertian Zakat Infak Sedekah 
2.   Landasan Hukum ZIS 
3.   Syarat Wajib Zakat 
4.   Macam-macam Zakat 
5.   Tujuan Hikmah Zakat 
6.   Perbedaan Zakat Infak Sedekah 

B.  Pengelolaan, Pendistribusian, Pendayagunaan ZIS Menurut Undang-Undang 
Nomor 23 Tahun 2011 
1.   Pengelolaan Menurut Fiqih 
2.   Pengelolaan Zakat menurut Undang-Undang 

C.  Konsep Kesejahteraan Hukum Islam 
1.   Pengertian Kesejahteraan 
2.   Indikator Kesejahteraan 

 

 

3.   Dampak ZIS Terhadap Tingkat Kesejahteraan Mustahiq 

B A B I I I L A P O R A N H A S I L P E N E L I T I A N 
 

A. G a m b a r a n U m u m R u m a h Z a k a t Y a t i m M a n d i r i B a n d a r L a m p u n g 
B.  Implementasi Regulasi Zakat ke Masyarakat Studi di Rumah Zakat Yatim 

Mandiri Bandar Lampung 
 



ix 
 

B A B I V A N A L I S I S D A T A 
 

A.  Bagaimana  Implementasi  Regulasi  Zakat  ke  Masyarakat  Studi  di  Rumah 

Zakat Yatim Mandiri Bandar Lampung ? 
B.  Tinjauan  Hukum  Ekonomi  Syariah  tentang  Implementasi  Zakat  Yatim 

Mandiri Lampung di ke Masyarakat ? 
 

B A B V P E N U T U P 
 

A. K e s i m p u l a n 

B.  R e k o m e n d a s i 
 

D A F T A R R U J U K A N 



1 
 

 
 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Penegasan Judul 

Penegasan judul berisi tentang kata kunci terkait terminology yang terdapat 

pada judul penelitian serta menjelaskan maksud dari judul penelitian.1 Adapun 

judul penelitian ini adalah Impelemtasi Regulasi Zakat dalam Distribusi ke 

Masyarakat. Istilah dalam judul penelitian sebagai berikut : 

1. Implementasi menurut Kamus Besar Bahas Indonesia merupakan penerapan 

atau langkah-langkah konkret atau tindakan yang diambil untuk menjalankan 

atau melaksanakan suatu rencana, kebijakan, atau konsep menjadi kenyataan. 

Ini mencakup proses menerapkan ide atau konsep tersebut ke dalam situasi 

praktis atau konteks yang sesungguhnya.2 

2. Regulasi adalah suatu aturan atau tindakan yang diberlakukan untuk 

mengendalikan, mengarahkan, atau mengatur suatu aktivitas atau situasi 

tertentu. Tujuan regulasi bisa bermacam-macam, termasuk untuk melindungi 

kepentingan publik, memastikan kepatuhan terhadap standar tertentu, 

menciptakan kondisi persaingan yang adil, atau mempromosikan keselamatan 

dan kesejahteraan Masyarakat.3 

3. Zakat yaitu mengeluarkan bagian tertentu dari harta tertentu sampai 

nisabnya,4 untuk orang-orang yang berhak menerimanya salah satu nilai 

 
1 Universitas Islam Negeri Raden Intan Lampung, Pedoman Penulisan Tugas Akhir Mahasiswa, 2023. 4. 
2 Kemendikbud Badan Bahasa, “Kamus Besar Bahasa Indonesia,” 2021, https://kbbi.kemdikbud.go.id/. 
3 Kemendikbud Badan Bahasa. https://kbbi.kemdikbud.go.id/. 
4 M Ali Hasan, Zakat Dan Infaq Salah Satu Solusi Mengatasi Problema Sosial Di Indonesia (Jakarta: 
Kencana, 2006). 34 
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instrumental yang strategis dan mempengaruhi tingkah laku ekonomi seorang 

muslim, masyarakat, dan pembangunan ekonomi pada umumnya, sehingga 

apabila dapat dilaksanakan dengan penuh kesadaran dan tanggung jawab oleh 

umat Islam, maka zakat dapat menjadi sumber dana tetap yang cukup 

potensial untuk menunjang suksesnya pembangunan nasional, khususnya 

untuk membantu meningkatkan pendapatan dan kesejahteraan sosial. 

4. Distribusi merujuk pada proses atau cara di mana barang atau layanan 

disalurkan atau didistribusikan dari produsen ke konsumen. Ini melibatkan 

serangkaian langkah dan perantara yang membawa produk atau layanan dari 

tempat produksi ke tempat konsumsi. 

B. Latar Belakang Masalah 

Permasalahan kesejahteraan sosial sampai saat ini tidak henti-hentinya 

menjadi pekerjaan rumah yang harus diperhatikan Pemerintah termasuk bagi 

Pemerintah Indonesia yang didominasi oleh ummat Islam yang terikat dengan 

aturan dan kewajiban membayar zakat bagi seluruh pemeluknya. Masyarakat 

Indonesia merupakan negara berkembang yang memiliki permasalahan tentang 

kesejahteraan sosial ekonomi yang tinggi.5 

Zakat adalah salah satu nilai instrumental yang strategis dan mempengaruhi 

tingkah laku ekonomi seorang muslim, masyarakat, dan pembangunan ekonomi 

pada umumnya, apabila dapat dilaksanakan dengan penuh kesadaran dan 

tanggung jawab oleh umat Islam, maka zakat dapat menjadi sumber dana tetap 

yang cukup potensial untuk menunjang suksesnya pembangunan nasional, 

 
5 Hasan. 34. 
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khususnya untuk membantu meningkatkan pendapatan dan kesejahteraan sosial.6 

Konsep yang sudah dijalankan oleh Rasulullah SAW setidaknya menjadi panduan 

dan pedoman dalam memperhatikan masalah kesejahteraan sosial bagi 

Masyarakat. 

Implementasi zakat dalam distribusi ke masyarakat melibatkan langkah-

langkah konkret untuk memastikan bahwa dana zakat dikelola dan didistribusikan 

sesuai dengan prinsip-prinsip Islam, transparan, efisien, dan efektif. Apabila tetap 

sasaran dapat berkontribusi secara positif dalam mengatasi masalah kesejahteraan 

sosial dan memberikan manfaat kepada masyarakat yang membutuhkan 

berdasarkan pada nilai-nilai integritas, keadilan, dan tanggung jawab sosial. 

Permasalahan yang melatarbelakangi penelitian ini adalah adanya 

kontradiksi antara kuantitas umat Islam yang mayoritas dan perintah zakat sebagai 

aktualisasi keimanan dengan fakta di lapangan, di mana banyak masyarakat 

miskin yang tidak tersentuh oleh hasil distribusi zakat. Distribusi zakat walaupun 

meliki tujuan mulia namun memiliki hambatan dan tantangan yang melibatkan 

persebaran tidak merata aspek ekonomi sosial, ekonomi dan administratif. Salah 

satunya lemahnya sistim pendataan, ketidaktranparan, masalah logistik dan 

infrastruktur, perbedaan penerima zakat, masalah aturan atau regulasi dan lain 

lain.  

Program lembaga pengelola zakat banyak manfaatnya bagi umat yang 

belum dirasakan secara signifikan. Padahal potensi zakat di Indonesia cukup 

 
6 Mohammad Daud Ali, Ekonomi Islam Zakat Dan Wakaf (Jakarta: UI Press, 1998). 9. 
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besar, apabila dikelola dengan baik dan benar. Potensi zakat ini dapat membantu 

pemerintah meningkatkan perekonomian dan kesejahteraan hidup Masyarakat. 

Berdasarkan uraian dan pemaparan di atas, maka penulis tertarik untuk 

mengkaji lebih dalam dan mengadakan penelitian mengenai Impelemtasi Regulasi 

Zakat dalam Distribusi ke Masyarakat studi di rumah zakat Yatim Mandiri Bandar 

Lampung. 

C. Fokus dan Sub Fokus Penelitian 

Berdasarkan latar belakang di atas maka fokus kajian penelitian ini dibatasi 

hanya dalam lingkup Implementasi Regulasi Zakat dalam Distribusi ke 

Masyarakat. 

Sub fokus penelitian ini adalah : 

1. Implementasi Regulasi Zakat ke Masyarakat di Rumah Zakat Yatim Mandiri 

Bandar Lampung 

2. Tinjauan Hukum Islam Islam tentang Implementasi Regulasi Zakat Yatim 

Mandiri Lampung ke Masyarakat. 

D. Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah sebagai berikut : 

1. Bagaimana Implementasi Regulasi Zakat ke Masyarakat Studi di Rumah 

Zakat Yatim Mandiri Bandar Lampung ? 

2. Tinjauan Hukum Ekonomi Syariah tentang Implementasi Zakat Yatim 

Mandiri Lampung di ke Masyarakat ? 

E. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini antara lain: 
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1. Untuk mengetahui bagaimana Implementasi Regulasi Zakat ke 

Masyarakat Studi di Rumah Zakat Bandar Lampung  

2. Mengetahui Implementasi Regulasi Zakat ke Masyarakat Studi di Rumah 

Zakat Bandar Lampung ditinjaun berdasarkan hukum ekonomi syariah 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini adalah : 

1. Secara teoritis penelitian ini diharapkan berguna bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan dalam arti membangun, memperkuat teori, menyempurnakan atau 

bahkan membantah teori yang telah ada, dan untuk memperkaya khasanah 

pemikiran hukum dan hukum Islam khususnya yang berkaitan dengan 

penerapan penerapan tanggung renteng.  

2. Secara praktis, penelitian ini diharapkan menjadi informasi dan ilmu 

pengetahuan bagi peneliti, mahasiswa, praktisi hukum, regulator dan 

masyarakat secara umum dalam melihat masalah-masalah atau isu terbaru 

terakit sistim penerapan tanggung renteng. 

G. Kajian Penelitian Terdahulu yang Relevan 

1. Jurnal Publikasi karya ilmiah Hafizano,7 Pascasarjana IAIN Bengkulu 

menjelaskan bahwa bahwa implementasi UU No. 23 Tahun 2011 dalam 

pengelolan zakat sudah berjalan secara optimal sesuai dengan amanat Undang-

Undang. Implikasi pelaksanaan UU tersebut terhadap pengelolaan zakat sudah 

memberikan pengaruh yang positif. Terbukti dengan dana ZIS yang diterima 

pada tahun 2012-2016 terjadi peningkatan dan dana ZIS tersebut telah 

 
7 Hafizano Prodi et al., “( Studi Pengelolaan Zakat Di BAZNAS Kabupaten Rejang Lebong ),” no. 23 (2011): 
73–81. http://dx.doi.org/10.29300/qys.v3i1.966 



6 
 

 
 

 

didistribusikan kepada mustahiq. Adapun kendala yang dihadapi BAZNAS 

dalam mengimplementasikan UU zakat tersebut di antaranya adalah: (a) Belum 

adanya sanksi bagi muzakki yang tidak membayar zakat, (b) Sebagian 

masyarakat menganggap BAZNAS sama dengan organisasi kemasyarakatan, 

padahal BAZNAS adalah lembaga resmi pemerintah yang diatur oleh Undang-

Undang. (c) Masih banyaknya masyarakat yang kurang peduli terhadap 

kewajiban zakat dan kurangnya kesadaran berzakat melalui sebuah lembaga. 

(d) Sebagaian besar Dhuafa menganggap bantuan BAZNAS adalah konsumtif. 

Jenis penelitian Kuanlitatif menggunakan Pendekatan yang digunakan: 

Fenomenologis, sosiologis dan historis Teknik pengumpulan data: Data primer 

dan data sekunder (dokumen,wawancara dan observasi). Persamaannya yaitu 

sama sama meneliti tentang implementasi zakat dan perbedaan dalam 

penelitian ini yaitu dari objek penelitian dan tujuan penelitiannya. 

2. Jurnal publikasi karya ilmiah Ana Toni Roby Chandra Yudha Fakul 

Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya Manajemen Pelayanan 

Pemberdayaan Anak Yatim pada Lembaga Amil Zakat Yatim Mandiri di 

Surabaya Untuk mengetahui pemberdayaan yang dilakukan oleh lembaga amil 

zakat Yatim Mandiri,sehingga yang menjadi obyek penelitian nantinya adalah 

lembaga amil zakat Yatim Mandiri dan yang sebagai informan adalah anak 

yatim, atau penerima donasi.8 Persamaannya yaitu sama sama meneliti tentang 

implementasi zakat dan perbedaan dalam penelitian ini yaitu dari objek 

penelitian dan tujuan penelitiannya. 

 
8 Ana Toni Roby Candra Yudha, “Manajemen Pelayanan Pemberdayaan Anak Yatim Pada Lembaga Amil 
Zakat Yatim Mandiri Di Surabaya,” Al Tijarah 2, no. 1 (2016): 1, https://doi.org/10.21111/tijarah.v2i1.667. 
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3. Publikasi jurnal karya ilmiah Muh Amri Cahyadi9 Pascasarjana UIN Sunan 

Kalijaga Yogyakarta Analisis Pengaruh Zakat Produktif Terhadap 

Kesejahteraan dengan Perkembangan Usaha Mikro sebagai Variabel 

Intervening (Studi Kasus pada Badan Amil Nasional Daerah Istimewa 

Yogyakarta) Menganalisis pengaruh zakat produktif terhadap kesejahteraan 

dengan perkembangan usaha mikro sebagai variabel intervening. Selain itu 

juga untuk menguji apakah zakat produktif mempengaruhi kesejahteraan 

dengan dimediasi dengan perkembangan usaha mikro. Jenis penelitian: 

Kuantitatif model Structural Equation Modeling – Partial Least Square (SEM-

PLS). Persamaannya yaitu sama sama meneliti tentang implementasi zakat dan 

perbedaan dalam penelitian ini yaitu dari objek penelitian dan tujuan 

penelitiannya. 

4. Palmawati Tahir zakat dan negara (studi tentang prospek zakat dalam 

meningkatkan kesejahteraan masyarakat dengan berlakunya uu no. 38 tahun 

1999 tentang pengelolaan zakat) penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

prospek zakat dalam meningkatkan kesejahteraan tnasyarakat dengan 

berlakunya undang-undang nomor 38 tahun 1999 tentang pengelolaan zakat 

dengan asumsi bahwa dengan berlakunya undang-undang zakat tersebut, maka 

zakat sebagai salah satu sumber keuangan islam mempunyai prospek yang 

cerah, khususnya dalam meningkatkan kesejahteraan masyarakat. Penelitian ini 

bersifat kualitalif dengan menggunakan pendekatan yuridis-normatif, yuridis-

 
9 Muh Amri Cahyadi, “Analisis Pengaruh Zakat Produktif Terhadap Kesejahteraan Dengan Perkembangan 

Usaha Mikro Sebagai Variabel Intervening ( Studi Kasus Pada Badan Amil Nasional DI Yogyakarta),” 
Journal of Chemical Information and Modeling, 2016. https://digilib.uin-suka.ac.id/ 
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empiris, dan komparatif.10 Persamaannya yaitu sama sama meneliti tentang 

implementasi zakat dan perbedaan dalam penelitian ini yaitu dari objek 

penelitian dan tujuan penelitiannya. 

H. Metode Penelitian 

1. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian ini yaitu penelitian lapangan (field Research). Yaitu 

penelitian yang dilakukan dengan sistematis dan metode untuk 

mengungkapkan data suatu penelitian yang dilakukan dalam kancah yang 

sebenarnya.11 Penelitian lapangan dimaksudkan untuk mempelajari tentang 

latar belakang fenomena yang terjadi dan interaksi terkait lingkungan unit 

sosial tertentu yang bersifat apa adanya yang didapat dari lokasi penelitian. 

Dalam penelitian kualitatif pengumpulan data menggunakan wawancara, 

catatan lapangan, dokumen-dokumen data lainnya. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui dan mempelajari tujuan hukum, nilai keadilan, validitas 

aturan hukum, konsep-konsep hukum dan norma-norma hukum.  

2. Sifat Penelitian 

Penelitian ini bersifat deskriptif analitis. yang di maksud dengan deskriptif 

analitis adalah suatu metode dalam meneliti suatu objek yang bertujuan 

membuat gambaran, secara sistematis dan objektif mengenai fakta-fakta, sifat-

sifat, ciri-ciri serta hubungan diantara unsur-unsur yang ada atau fenomena 

 
10 Palmawati Tahir, “Zakat Dan Negara (Studi Tentang Prospek Zakat Dalam Meningkatkan Kesejahteraan 
Masyarakat Dengan Berlakunya Undnag-Undang Nomor 38 Tahun 1999 Tentang Pengelolaan Zakat),” no. 

38 (2004). http://lib.ui.ac.id/opac/ui/detail.jsp?id=20279162&lokasi=lokal 
11 Tarjo, “Metode Penelitian” (Sleman: CV Budi Utama, 2019). 6 
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tertentu. Penelitian ini menjelaskan mengenai adalah Impelemtasi Regulasi 

Zakat dalam Distribusi ke Masyarakat.  

3. Sumber Data 

Sumber data yang dilakukan dalam penelitian ini :  

a) Data primer adalah data yang diperoleh langsung dari responden dan objek 

penelitian yang diteliti. Data dikumpulkan sendiri oleh Peneliti langsung 

dari sumber pertama atau tempat objek penelitian yaitu regulasi distribusi 

zakat kepada Masyarakat di Rumah Zakat Yatim Mandiri Bandar 

Lampung 

b) Data sekunder bersumber dari beberapa sumber yang relevan dengan 

penelitian yang dilakukan. Antara lain studi Pustaka, kajian data dokumen, 

Al-Quran, Al-Hadist, dan buku-buku yang mempunyai relevansi dengan 

permasalahan yang dikaji. 

4. Populasi dan Sampel 

1. Populasi 

Populasi merupakan wilayah generalisasi yang terdiri dari objek/subyek 

yang mempunyai kualitas dan karakteristik yang dapat ditetapkan oleh 

penelitian untuk dipelajari lalu kemudian dapat ditarik kesimpulan.12 dalam 

penelitian ini adalah pengurus LAZNAS Yatim Mandiri Lampung yang 

berjumlah yatim dan dhuafa berjumlah 115 orang.Menurut suharsimi 

arikunto apabila populasinya kurang dari 100 maka sampel diambil semua 

(sampel total). Jika populasi lebih dari 100 siambil 10%-13% atau 20%-

 
12 Tarjo, Metode Penelitian, 2019. 47. 
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25%. Berdasarkan penjelasan diatas maka semua populasi diambil untuk 

dijadikan sampel, dikarenakan populasi kurang dari 100. Dari penjelasan 

diatas maka populasi pada penelitian ini adalah 15 orang yang terdiri dari 

13 penerima zakat dan 2 pengurus rumah yatim mandiri lampung. 

5. Metode Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data merupakan langkah yang paling strategis 

dalam penelitian, karena tujuan utama dari penelitian adalah mendapatkan data. 

Tanpa mengetahui teknik pengumpulan data, maka penelitian tidak akan 

mendapatkan data yang memenuhi standar data yang ditetapkan.13 Dalam 

penelitian ini, Penulis menggunakan teknik pengumpulan data dengan cara 

dokumentasi dan wawancara. Peneliti dapat memperoleh informasi dari 

narasumber, tetapi memperoleh informasi dari macam-macam sumber tertulis 

lainnya atau dari dokumen yang ada pada informan dalam bentuk peninggalan 

budaya dan karya seni dan karya piker. 

6. Analisis Data 

Analisis data adalah metode atau cara untuk mendapatkan sebuah data 

menjadi informasi sehingga karakteristik data tersebut menjadi mudah untuk 

dipahami dan juga bermanfaat untuk menemukan solusi penelitian. Cara 

berfikir dalam membahas analisis data adalah menggunakan metode induktif 

yaitu menetapkan kesimpulan bersifat khusus dengan menggunakan kaidah-

kaidah yang bersifat umum. Metode ini digunakan untuk menarik kesimpulan 

yang bersifat khusus menjadi umum. Analisis data menggunakan metode 

 
13 Sugiono, “Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif,” 2009. 
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penelitian analisis kualitatif deskriptif dari informan pada lokasi penelitian. 

Analisi bertujuan untuk mengetahui tentang Implementasi distribusi zakat ke 

Masyarakat studi di rumah zakat Bandar Lampung. 

I. Sistematika Penulisan 

Sistematika pembahasan secara keseluruhan dalam penelitian ini yaitu 

penelitian ini terdiri dari 5 bab, yaitu bab 1 berisikan pendahuluan latar belakang, 

fokus dan sub fokus penelitian, rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat 

penelitian, penelitian terdahulu yang relevan, kerangka teori dan kerangka pikir, 

metedologi penelitian, sistematika pembahasan. Hal tersebut sebagai Langkah 

awal dalam mengantarkan isi penelitian dalam pembahasan kepada bab 

selanjutnya. 

Bab II tentang Landasan teori berkaitan dengan Zakat dan Implementasi 

zakat. Dalam bab ini terdiri dai sub sub bab yaitu pengertian zakat, landasan 

hukum zakat, rukun dan syarat zakat, macam macam zakat, tujuan dan hikmah 

zakat, pengelolaan zakat menurut undang-undang dan lain-lain. 

Bab III terdiri dari deskripsi objek penelitian. Dalam bab ini terdiri dari 

gambaran lokasi penelitian dan implementasi distribusi zakat ke Masyarakat di 

rumah zakat kota Bandar Lampung. 

Bab IV berisi tentang Analisa data berisi sub-sub mengenai Implementasi 

Regulasi Zakat ke Masyarakat Studi di Rumah Zakat Bandar Lampung dan 

Tinjauan Hukum Ekonomi Syariah tentang Implementasi Zakat di Rumah Zakat 

ke Masyarakat Studi di Rumah Zakat Bandar Lampung 

Bab V terdiri dari penutup yang meliputu simpulan dan rekomendasi. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Yatim mandiri merupakan Lembaga Amil Zakat di kota Bandar Lampung, 

LAZ. Dana ZIS diperoleh dari para muzakki melalui 2 cara : 

a. ZIS para muzakki dihimpun melalui program layanan jemput zakat 

yang di jemput oleh konsultan zakat Yatim Mandiri  

b. Yatim Mandiri juga menyediakan kemudahan kepada para muzakki 

untuk berdonasi melalui transfer antar bank yang telah disipakn LAZ 

Yatim Mandiri. 

LAZ Yatim Mandiri Lampung membantu dalam pendistribusian dan 

penyaluran dana ZIS bagi anak anak yatim dan dhuafa, salah satunya program 

pendidikan, Kemanusian, Pendayagunaan, Kemanusian, Kesehatan. 

Rendahnya tingkat penyaluran dana zakat oleh muzakki dan rendahnya 

tingkat kepercayaan muzakki kepada lembaga amil zakat sehingga dalam 

masalah tersebut Pendapatan dana Zakat, Infaq, dan Shodaqoh di LAZ Yatim 

Mandiri Lampung yang tiap tahunnya mendapatkan dana yang tidak menentu 

(fluktuatif) sedikit. Rendahnya tingkat penyaluran dana ZIS oleh muzakki 

mempengaruhi program pada Lembaga Amil Zakat sehingga penyaluran akan 

mengalami penurunan jika kesadaran dan kepercayaan muzakki berkurang 

oleh Lembaga pengumpulan zakat dan dampak langsung kepada kesahteraan 

dan kemaslahatan masyarakat bagi yang membutuhkan. 
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Program Pendidikan LAZ Yatim Mandiri diberikan kepada anak yatim dan 

dhuafa. Dalam program pendidikan anak-anak diwajibkan memiliki nilai 

mata sekolah untuk mendapatkan bantuan beasiswa khususnya untuk 

pendidikan. Program Penanggulangan Bencana Alam hanya berfokus anak 

yatim mandiri Lampung. Hanya saja dalam kajian yang penulis teliti dari 

Lembaga Amil Zakat (LAZ) Yatim Mandiri Lampung dari sudut pandang 

kesejateraan ekonomi, kemaslahatan masyarakat, kesehatan, kemanusian, 

pendayagunaan, kesahteran bagi anak yatim dan dhuafa, bila di lihat dari data 

penyaluran dana 3 tahun terakhir mulai dari tahun 2018 sampai dengan 2020 

yaitu rendahnya tingkat penyaluran zakat oleh muzakki serta rendahnya 

tingkat kepercayaan muzakki kepada LAZ maka akan berdampak buruk dan 

mempengaruhi kuota mustahik. Dan apabila hal itu terjadi maka baik deri 

segi ekonomi pendidikan, kesehaan serta pemberdayaan untuk 

mensejahteraan masyarakat juga akan terhambat dan sangat berdampat bagi 

kemaslahatan umat masyarakat khususnya umat muslim.  

B. Rekomendasi 

1. Sasaran pasar diharapkan bisa di perluas lagi, tidak hanya di runag 

lingkup keluarga, masyarakat sekitar namun juga kedepannya lebih 

diperluas lagi ke segi pemerintahan instansi atau perusahaan setempat 

sehingga penggalangan dan ZIS meluas.  

2. Kerjasama baik digital online maupun offline Serta dapat melakukan 

pemanfaatan media sosial Adsanse sebagai salah satu bentuk promosi 

meningkatkan penyaluran dana muzakki. Sehingga natinya dana ZIS 
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tersebut dapat disalurkan kedelapan asnaf yang ditargetkan nantinya lebih 

banyak mendapat bantuan dan dapat meningkatkan kestabilan ekonomi 

kesejahteraan umat.  

3. Pendistribusian atau penyaluran dana ZIS seperti program pendidikan dan 

Serta program kemanusian disalurkan tanpa ketentuan dan syarat 

dikarenakan penyaluran dana kepada mustahik ditekannkan kepada 8 

Asnaf. Yang dimana dari 8 asnaf tersebut memiliki keterbatasan ekonomi. 
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