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ABSTRAK 

 

Indeks pembangunan manusia adalah indikator yang 

digunakan untuk mengukur kualitas kehidupan manusia, dan dapat 

digunakan untuk menentukan peringkat atau tingkat pengembangan 

suatu wilayah. Provinsi Lampung memiliki nilai IPM paling rendah di 

wilayah pulau sumatera. Hal ini seharusnya tidak terjadi karena secara 

geologis, Lampung memiliki letak yang berdekatan dengan Ibu Kota 

DKI Jakarta yang dapat berpengaruh banyak dengan tingkat IPM di 

Provinsi Lampung. Tetapi, Provinsi Lampung telah mengalokasikan 

dana sebesar 20% dari apbd untuk sektor pendidikan sesuai dengan uu 

no. 20 tahun 2003 pasal 49. Untuk sektor kesehatan sesuai dengan uu 

no. 36 tahun 2009 pasal 171 tentang kesehatan. Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk mengetahui Pengaruh Perngeluaran Pemerintah Pada 

Sektor Pendidikan Dan Sektor Kesehatan Terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia Di Provinsi Lampung. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif. 

Data diambil secara sekunder pada situs web resmi Di Badan Pusat 

Statistik (BPS) dan Direktorat Jenderal Perimbangan Keuangan, 

Kementrian Keuangan dengan tahun pengamatan sebanyak 6 tahun. 

Sampel yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 15 

kabupaten/kota dikali dengan 6 tahun pengamatan  menjadi 90 

sampel. Metode analisis data yang digunakan adalah analisis data 

panel dengan dibantu oleh aplikasi komputer yaitu Eviews 10. 

Secara keseluruhan hasil regresi data panel dan uji hipotesis 

dapat disimpulkan bahwa Pengeluaran Pemerintah Sektor Pendidikan 

dan Kesehatan berpengaruh dan signifikan terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia di Provinsi Lampung. Pembangunan indeks 

manusia dalam islam juga berdasarkan pada pondasi Maqhasid 

Syariah, dimana Maqashid Syariah teridiri dari : Perlindungan Agama, 

Perlindungan Jiwa, Perlindungan Akal, Perlindungan Keturunan Dan 

Perlindungan Harta.  

 

Kata Kunci : Pengeluaran Pemerintah, Pendidikan, Kesehatan, 

Sumber Daya Manusia, Dan Ekonomi Islam. 
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ABSTRACT 

 

The human development index is an indicator used to measure 

the quality of human life, and can be used to determine the ranking or 

level of development of a region. Lampung Province has the lowest 

HDI value on the island of Sumatra. This should not happen because 

geologically, Lampung is located close to the capital city of DKI 

Jakarta which can have a big influence on the HDI level in Lampung 

Province. However, Lampung Province has allocated funds of 20% of 

the APBD for the education sector in accordance with Law no. 20 of 

2003 article 49. For the health sector in accordance with law no. 36 

of 2009 article 171 concerning health. The aim of this research is to 

determine the influence of government spending on the education 

sector and health sector on the Human Development Index in 

Lampung Province. 

This research uses quantitative research methods. Data was 

taken secondary on the official website of the Central Statistics 

Agency (BPS) and the Directorate General of Financial Balance, 

Ministry of Finance with 6 years of observation. The samples used in 

this research were 15 districts/cities multiplied by 6 years of 

observation to become 90 samples. The data analysis method used is 

panel data analysis assisted by a computer application, namely 

Eviews 10. 

Overall, the results of panel data regression and hypothesis 

testing can be concluded that Government Expenditures in the 

Education and Health Sectors have a significant and significant effect 

on the Human Development Index in Lampung Province. The 

development of the human index in Islam is also based on the 

foundation of Maqhasid Syariah, where Maqasid Syariah consists of: 

Protection of Religion, Protection of the Soul, Protection of Reason, 

Protection of Offspring and Protection of Property. 

 

Keywords: Government Expenditures, Education, Health, Human 

Resources, and Islamic Economy 
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MOTTO 

 

                           

                            

                     

 

Artinya : Hai orang-orang beriman apabila dikatakan 

kepadamu: "Berlapang-lapanglah dalam majlis", maka lapangkanlah 

niscaya Allah akan memberi kelapangan untukmu. Dan apabila 

dikatakan: "Berdirilah kamu", maka berdirilah, niscaya Allah akan 

meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan orang-

orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah 

Maha Mengetahui apa yang kamu kerjakan.(Al-Mujaddallah:11) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Penegasan Judul 

Sebelum penulis melanjutkan pembahasan, ada 

baiknya penulis menjelaskan terlebih dahulu dari setiap  kata 

yang ada dalam judul skripsi ini. Supaya menghindari dari 

kesalahpahaman dan kekeliruan yang mungkin dapat terjadi. 

Adapun judul skripsi yang dimaksud ialah “Pengaruh 

Pengeluaran Pemerintah pada Sektor Pendidikan dan 

Kesehatan Terhadap Indeks Pembangunan Manusia 

Provinsi Lampung Tahun 2017-2022 dalam Persfektif 

Ekonomi Islam”. Adapun penjelasan dari beberapa istilah 

kata yang ada dalam judul skripsi ini yaitu sebagai berikut : 

1. Pengaruh 

Pengaruh adalah daya yang ada atau timbul dari 

sesuatu (orang, atau benda) yang ikut membentuk watak, 

kepercayaan dan perbuatan seseorang.
1
 Istilah lain dari 

pengaruh ialah sesuatu yang dapat membuat perubahan 

baik kepada manusia ataupun benda. Adapun variabel 

yang saling mempengaruhi dalam penelitian ini ialah 

Pengeluaran Pemerintah Daerah sebagai variabel 

independent, sedangkan Indeks Pembangunan Manusia 

sebagai variabel dependent. 

 

2. Pengeluaran Pemerintah 

Pengeluaran pemerintah merupakan alokasi anggaran 

yang disusun dalam anggaran pendapatan dan belanja 

Negara (APBN) atau Anggaran pendapatan dan belanja 

daerah (APBD). Dimana Setiap tahunnya ke berbagai 

                                                             
1 B A B Ii and Loyalitas Pendengar, “Pengertian Pengaruh Pengertian 

Pengaruh Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia Atau Benda ) Yang Ikut 

Membentuk Watak , Kepercayaan Dan Perbuatan Seseorang ”. Sedangkan Pengertian 

Menurut Badudu Dan Zain ( 2001 : 1031 ) Yaitu Sebagai Berikut : “ Pengaruh Ad,” 
2001. 



 

 
2 

sektor atau bidang dengan tujuan untuk mensejahterakan   

rakyat/masyarakat melalui bermacam- macam program 

yang telah dibuat.
2
 

 

3. Pengeluaran Pemerintah Sektor Pendidikan 

Pengeluaran pemerintah sektor pendidikan ini 

merupakan upaya dalam meningkatkan produktivitas 

masyarakat. Dalam sektor pendidikan ini diwujudkan 

dalam pembangunan infrastrktur dan pelayanan pedidikan 

secara merata pada masyarakat. Anggaran pemerintah 

sebesar 20% dari APBN merupakan wujud realisasi 

pemerintah dalam meningkatkan pendidikan.
3
 

 

4. Pengeluaran Pemerintah Sektor Kesehatan 

Pengeluaran pemerintah sektor kesehatan ini 

merupakan upaya dalam meningkatkan pelayanan 

kesehatan sebagaimana diatur dalam Undang-Undang 

Dasar 1945 Pasal 28 H ayat (1) dan Undang-undang 

Nomor 23 Tahun 1992 tentang Kesehatan yang 

merupakan salah satu hak dasar masyarakat. 

 

5. Indeks Pembangunan Manusia 

Indeks Pembangunan Manusia merupakan cara 

mengukur capaian pembangunan manusia berbasis 

sejumlah komponen dasar kualitas hidup.
4
 

 

 

 

                                                             
2 Andi Lopa Ginting and Kalimantan Tengah, “Interelasi Pengeluaran 

Pemerintah Dan Kesempatan Kerja Terhadap Pertumbuhan Ekonomi Dan 

Kemiskinan Di Provinsi Kalimantan Tengah Jurnal EcceS” 6 (2019): 230–44. 
3 Sugiarto Santoso, Abubakar Hamzah, and Nur Syrchalad, “Analisis 

Pengaruh Pengeluaran Pemerintah Kabupaten/Kota Sektor Kesehatan Dan Pendidikan 

Terhadap Indeks Pembangunan Manusia Di Provinsi Aceh,” Jurnal Magister Ilmu 

Ekonomi 1, no. 4 (2013): 76–88. 
4 Ginting and Tengah, “Interelasi Pengeluaran Pemerintah Dan Kesempatan 

Kerja Terhadap Pertumbuhan Ekonomi Dan Kemiskinan Di Provinsi Kalimantan 

Tengah Jurnal EcceS.” 
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6. Ekonomi Islam 

Ekonomi Islam merupakan sebuah sistem ilmu 

pengetahuan yang menyoroti masalah perekonomian 

dengan sistem ekonomi nya yang berlandaskan al-quran, 

hadist, serta nilai nilai islam.
5
 

Berdasarkan pengertian di atas, maka dapat disimpulkan 

bahwa maksud dari skripsi ini ialah menggambarkan tentang 

pengaruh pengeluaran pemerintah pada sektor pendidikan dan 

kesehatan terhadap indeks pembangunan manusia provinsi 

lampung tahun 2017-2022 dalam persfektif ekonomi islam. 

 

B. Latar Belakang Masalah 

Sejak tahun 1999, United Nations Development 

Programme (UNDP) memperkenalkan tentang pengukuran 

mutu capaian pembangunan manusia berbasis sejumlah 

komponen dasar kualitas hidup yaitu konsep Indeks 

Pembangunan Manusia (Human Development Index).
6
 

Konsep Indeks Pembangunan Manusia ini memuat tentang 

indikator kualitas hidup layak yang terdiri dari 3 (tiga) 

komponen dasar, yaitu: kesehatan, pendidikan dan 

perlindungan sosial. Indeks Pembangunan Manusia ini juga 

menjelaskan bagaimana penduduk dapat mengakses hasil 

pembangunan pemerintah dalam memperoleh pendapatan, 

kesehatan, pendidikan, dan sebagainya. Dalam pengeluaran 

pemerintah serta pengalokasian APBD pada sektor kesehatan 

dan sektor pendidikan merupakan hal yang sangat penting, 

dikarenakan dapat meningkatkan pertumbuhan ekonomi. 

mengurangi tingkat pengangguran, serta mengurangi tingkat 

kemiskinan saat pemerataan menjadi salah satu topik utama.
7
 

                                                             
5 Tahar Rachman, “Pengertian Ekonomi Islam,” Angewandte Chemie 

International Edition, 6(11), 951–952., no. April 2016 (2018): 10–27. 
6 Diah Komariah, Mukhammad Yogiantoro, and Alexandra Hukom, 

“Pengaruh Belanja Modal Dan Pertumbuhan Ekonomi Terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia,” Jurnal Riset Manajemen Dan Bisnis (JRMB) Fakultas 

Ekonomi UNIAT 4, no. S1 (2019): 523–32. 
8Inayah Swasti. Tamimah Ratih, “Indeks Pembangunan Manusia Dalam 

Islam,” Journal of Chemical Information and Modeling 53, no. 9 (2021): 1689–99. 
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Serta pembangunan manusia yang menjadi salah satu 

indikator kemajuan suatu daerah, dengan upaya memperluas 

kesempatan penduduknya untuk mencapai hidup layak yaitu 

dengan sektor pendidikan dan kesehatan. Oleh karena itu 

diperlukan keseriusan pemerintah dalam menangani masalah 

peningkatan pembangunan manusia.
8
 

Provinsi Lampung juga memiliki nilai IPM paling 

rendah di wilayah pulau sumatera. Hal ini seharusnya tidak 

terjadi karena secara geologis, Lampung memiliki letak yang 

berdekatan dengan Ibu Kota DKI Jakarta yang dapat 

berpengaruh banyak dengan tingkat IPM di provinsi lampung. 

Dengan mengedepankan salah satu peran pemerintah dalam 

mendorong kesejahteraan dan kemakmuran adalah dalam 

mengalokasikan sumber sumber ekonomi yang ada agar 

optimal dan efisien. Bentuk nyata nya adalah pemerintah 

memiliki wewenang besar dalam pengelolaan kebijakan 

pemerintah melalui pengeluaran pdan pendapatan pemerintah. 

Sementara kesejahteraan dan kemakmuran masyarakat dalam 

hal ini diarahkan pada tingkat indeks pembangunan manusia. 

Dalam ilmu ekonomi sektor pendidikan dan kesehatan telah 

diyakini dalam meningkatkan pembangunan. Produktivitas 

sumber daya manusia juga sangat ditentukan dengan tingkat 

kesehatan yang berpengaruh pada keberhasilan penidikan 

dalam melaksanakan pembangunan yang berkelanjutan. Oleh 

karena itu, kesehatan dan pendidikan juga dapat dilihat 

sebagai komponen pertumbuhan dan pembangunan. Dapat 

dilihat pada tabel 1.1 perbandingan IPM menurut Provinsi di 

Pulau Sumatera. 

 

 

 

                                                             
8 Adi Widodo, Waridin Waridin, and Johanna Maria Kodoatie, “Analisis 

Pengaruh Pengeluaran Pemerintah Di Sektor Pendidikan Dan Kesehatan Terhadap 

Pengentasan Kemiskinan Melalui Peningkatan Pembangunan Manusia Di Provinsi 
Jawa Tengah,” Jurnal Dinamika Ekonomi Pembangunan 1, no. 1 (2012): 25, 

https://doi.org/10.14710/jdep.1.1.25-42. 
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Tabel 1.1 Perbandingan IPM Menurut Provinsi Di Pulau 

Sumatera Tahun 2017-2022 

 

Wilayah 

Indeks Pembangunan Manusia 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Nanggroe Aceh 

Darussalam 

70,60 71,19 71,90 71,99 72,18 72,80 

Sumatera Utara 70,57 71,18 71,74 71,77 72,00 72,71 

Sumatera Barat 71,24 71,73 72,39 72,38 72,65 73,26 

Riau 71,79 72,44 73,00 72,71 72,94 73,52 

Jambi 69,99 70,65 71,26 71,29 71,63 72,14 

Sumatera Selatan 68,86 69,39 70,02 70,01 70,24 70,90 

Bengkulu 69,95 70,64 71,21 71,40 71,64 72,16 

Lampung 68,25 69,02 69,57 69,69 69,90 70,45 

Kep. Bangka 

belitung 

69,99 70,67 71,30 71,47 71,69 72,24 

Kep. Riau 74,45 74,84 75,48 75,59 75,79 76,46 

Sumber : Badan Pusat Statistik 

 

Pemerintah juga harus menyediakan sumber pendanaan yang 

cukup bagi pembangunan manusia dalam bentuk kebijakan 

pengeluaran anggaran yang tepat sasaran. Menempatkan 

pembangunan manusia sebagai tujuan akhir dari proses 

pembangunan diharapkan dapat menciptakan peluang-peluang 

yang secara langsung menyumbang upaya memperluas dan 

meningkatkan kemampuan manusia dan kualitas kehidupan 

mereka. antara lain melalui peningkatan layanan kesehatan. 

pendidikan dasar dan jaminan sosial. Sesuai dengan teori 

IPM. yang menekankan pentingnya peran pemerintah didalam 

kedua sektor tersebut. Sedangkan Dilansir dari situs resmi 

Badan Pusat Statistik, Indeks Pembangunan Manusia Provinsi 

Lampung tercatat sebagai berikut : 
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Tabel 1.2 Indeks Pembangunan Manusia Provinsi Lampung 

tahun 2017-2022 

Wilayah 
Indeks Pembangunan Manusia 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Way Kanan 65,97 66,63 67,19 67,44 67,57 68,04 

Tulang 

Bawang Barat 

64,58 65,30 65,93 65,97 66,22 67,13 

Tulang 

Bawang 

67,07 67,70 68,23 68,52 68,73 69,53 

Tanggamus 64,94 65,67 66,37 66,42 66,65 67,22 

Pringsewu 68,61 69,42 69,97 70,30 70,45 70,98 

Pesisir Barat 62,20 62,96 63,79 63,91 64,30 65,14 

Pesawaran 64,43 64,97 65,75 65,79 66,14 66,70 

Mesuji 61,87 62,88 63,52 63,63 64,04 64,94 

Lampung 

Utara 

66,58 67,17 67,63 67,67 67,89 68,33 

Lampung 

Timur 

68,05 69,04 69,34 69,37 69,66 70,58 

Lampung 

Tengah 

68,95 69,73 70,04 70,16 70,23 70,80 

Lampung 

Selatan 

66,95 67,68 68,22 68,36 68,49 69,00 

Lampung 

Barat 

66,06 66,74 67,50 67,80 67,90 68,39 

Metro 75,87 76,22 76,77 77,19 77,49 77,89 

Bandar 

Lampung 

75,98 76,63 77,33 77,44 77,58 78,01 

Provinsi 

Lampung 

68,25 69,02 69,57 69,69 69,90 70,45 

Sumber : Badan Pusat Statistik Provinsi Lampung 

 

Dalam tabel diatas, tercatat Indeks Pembangunan Manusia 

Provinsi Lampung mengalami kenaikan dalam 6 tahun diatas 

yaitu dari tahun 2017 sampai dengan 2022. Tercatat 2017 
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Indeks Pembangunan Manusia Provinsi Lampung tercatat 

68,25% lalu mengalami kenaikan tahun 2018 sebesar 69,02% 

lalu mengalami kenaikan tahun 2019 sebesar 69,57% lalu 

mengalami kenaikan tahun 2020 sebesar 69,69% dan kembali 

mengalami kenaikan di tahun 2021 sebesar 69,90% dan 2022 

menjadi 70,45%.  

Pembangunan manusia ini juga merupakan isu sentral 

yang memiliki dimensi luas dibanding dengan pembangunan 

ekonomi. Dilihat dari faktor pendidikan nya dimana masih 

banyak masyarakat yang putus sekolah, masih banyak 

masyarakat yg sudah lulus tapi ijazah nya masih ditahan karna 

faktor ekonomi, serta masih banyak guru honorer yang gaji 

nya masih dibawah rata rata sedangkan dari faktor kesehatan 

nya sendiri masi banyak masyarakat ekonomi menengah 

kebawah yang kekurangan fasilitas kesehatan, masih adanya 

perbandingan atau kesenjangan antara fasilitas pemerintah 

atau pun tidak, serta masih kurang nya gaji para nakes yg 

dibawah rata rata. Jadi keterkaitan antar variabel ini adalah 

apabila pengeluaran pemerintah semakin dapat dioptimalkan 

maka pembangunan manusia juga akan semakin meningkat, 

salah satu cara nya dengan memberikan keringanan pada 

masyarakat dalam bidang pendidikan dan kesehatan.
9
 

Dalam persfektif ekonomi islam juga, sektor 

pendidikan dan kesehatan merupakan dua hal penting yang 

berkaitan. Dimana dua hal ini dapat meningkatkan kualitas 

manusia. Dalam meningkatkan Indeks Pembangunan Manusia 

pemerintah memulai dari sektor pendidikan dikarenakan sesua

i dengan perintah yang Allah swt turunkan pertama kali yaitu 

“Bacalah”.Dan selain pendidikan, kesehatan juga menjadi 

faktor penting dalam peningkatan IPM. Dikarenakan dapat 

digunakan sebagai bekal untuk kehidupannya di dunia dan di 

akhirat.
10

 Sektor pendidikan dalam meningkatkan IPM pada 

                                                             
9 Mardiana Mardiana, Theresia Militina, and Anis Rachma Utary, “Analisis 

Pengaruh Pengeluaran Pemerintah Daerah Sektor Pendidikan Dan Kesehatan Serta 

Infrastruktur Terhadap Tingkat Pengangguran Serta Tingkat Kemiskinan,” Inovasi 13, 
no. 1 (2018): 50, https://doi.org/10.29264/jinv.v13i1.2437. 

10 Ratih, “Indeks Pembangunan Manusia Dalam Islam.” 
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konsep Islam menjadi dasar pokok. Tetapi dalam menuntut 

ilmu diperlukan juga kesehatan yang baik. Oleh karena itu, 

kesehatan juga merupakan hal penting dalam Islam. Jika 

memiliki fisik yang sehat maka masyarakat dapat menuntut 

ilmu secara maksimal dan dapat melakukan pekerjaan yang 

pada akhirnya akan meningkatkan kualitas sumber daya 

Berdasarkan penjelasan diatas, menuntut ilmu sangat la 

penting. Sektor pendidikan dalam meningkatkan IPM pada 

konsep Islam menjadi dasar pokok. Tetapi dalam menuntut 

ilmu diperlukan juga kesehatan yang baik. Oleh karena itu, 

kesehatan juga merupakan hal penting dalam Islam. Jika 

memiliki fisik yang sehat maka masyarakat dapat menuntut 

ilmu secara maksimal dan dapat melakukan pekerjaan yang 

pada akhirnya akan meningkatkan kualitas sumber daya 

manusia yang pastinya didukung dengan sarana ataupun 

prasarana yang disediakan oleh pemerintah yang dapat 

mengakibatkan peningkatan indeks pembangunan manusia 

Penelitian ini juga penting dikarenakan untuk 

mengetahui bagaimana  pengaruh pengeluaran pemerintah 

pada sektor pendidikan dan kesehatan terhadap indeks 

pembangunan manusia Provinsi Lampung pada tahun 2017-

2022 dalam persfektif islam. 

 

C. Indetifikasi dan Batasan Masalah 

Berdasarkan hasil identifikasi latar belakang di atas terkait 

pengaruh pengeluaran pemerintah pada sektor pendidikan dan 

kesehatan terhadap tingkat Indeks Pembangunan Manusia 

khususnya di Provinsi Lampung, terdapat kenaikan mutu 

pembangunan manusia yang tercatat dalam Indeks 

Pembangunan Manusia yang ada di Provinsi Lampung. 

Selain, meningkatkan mutu pembangunan manusia, IPM juga 

mampu meningkatkan perekonomian disuatu daerah, salah 

satu nya daerah Provinsi Lampung. Maka dari itu penulis 

menjadi tertarik untuk meneliti lebih lanjut terkait seberapa 

besarkah dampak yang dihasilkan dari pengaruh pengeluaran 
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pemerintah terhadap Indeks Pembangunan Manusia? Yang 

mana akan dijadikan tugas akhir penelitiannya. 

 

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan penjelasan dari latar belakang di atas, maka 

penulis dapat memberikan rumusan masalah sebagai dasar 

dari penelitian ini yaitu : 

1. Apakah pengaruh pengeluaran pemerintah pada sektor 

pendidikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia di 

Provinsi Lampung pada tahun 2017-2022? 

2. Apakah pengaruh pengeluaran pemerintah pada sektor 

kesehatan terhadap Indeks Pembangunan Manusia di 

Provinsi Lampung pada tahun 2017-2022? 

3. Apakah pengaruh pengeluaran pemerintah pada sektor 

pendidikan dan kesehatan terhadap Indeks Pembangunan 

Manusia di Provinsi Lampung pada tahun 2017-2022? 

4. Bagaimana tinjauan Ekonomi Islam terhadap Pembangunan 

Sumber Daya Manusia Provinsi Lampung? 

E. Tujuan Masalah 

Adapun tujuan masalah dalam penelitian ini sebagai 

berikut : 

1. Untuk mengetahui pengaruh pengeluaran pemerintah pada 

sektor pendidikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia 

Provinsi Lampung pada tahun 2017-2022. 

2. Untuk mengetahui pengaruh pengeluaran pemerintah pada 

sektor kesehatan terhadap Indeks Pembangunan Manusia 

Provinsi Lampung pada tahun 2017-2022. 

3. Untuk mengetahui pengaruh pengeluaran pemerintah pada 

sektor pendidikan dan kesehatan terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia Provinsi Lampung pada tahun 

2017-2022. 

4. Untuk mengetahui tinjauan Ekonomi Islam terhadap 

Pembangunan Manusia di Provinsi Lampung. 
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F. Manfaat Penelitian 

1. Secara Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat mengembangkan ilmu 

pengetahuan. Pertama bagi akademisi serta memberikan 

sedikit hasil pemikiran mengenai pengaruh pengeluaran 

pemerintah pada sektor pendidikan dan kesehatan 

terhadap indeks pembangunan manusia pada tahun 2017-

2022 pada daerah Provinsi Lampung. Selain itu dapat 

menambah literasi mengenai hal tersebut bagi lingkungan 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN Raden Intan 

Lampung, khususnya prodi Ekonomi Syariah. Kedua bagi 

penulis, memberikan sebuah pengetahuan, pengalaman 

serta menambah wawasan ilmiah yang cukup  dan salah 

satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana Ekonomi 

Syariah di Fakultas Ekonomi dan Bisnis Ekonomi Islam 

Universitas Islam Negeri Raden Intan Lampung. 

 

2. Secara Praktis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan aspirasi 

kepada pihak yang berwenang dalam meningkatkan mutu 

pembangunan manusia akibat pengaruh pengeluaran 

pemerintah pada sektor kesehatan dan pendidikan di 

Provinsi Lampung kepada pemerintah daerah. 

 

G. Kajian Penelitian Terdahulu yang Relevan 

1. Supaijo, Muhammad Iqbal, Hindun Farhany Mawaddah  

(2020) dengan judul “Pengaruh Pertumbuhan Ekonomi, 

Pengeluaran Pemerintah Sektor Pendidikan, Dan 

Pengeluaran Pemerintah Sektor Kesehatan Terhadap 

Indeks Pembangunan Manusia Di Kota Metro Tahun 

2007-2017 Dalam Persfektif Islam”. Metode penelitian 

yang digunakan yaitu metode analisis linear berganda 

dengan hasil penelitian Adanya pengaruh negatif dan 

tidak signifikan pada pertumbuhan ekonomi terhadap 

indeks pembangunan manusia, Adanya pengaruh positif 

dan tidak signifikan pada pengeluaran pemerintah sektor 

pendidikan terhadap indeks pembangunan manusia, 

Adanya pengaruh positif dan tidak signifikan pada 

pengeluaran pemerintah sektor kesehatan terhadap indeks 
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pembangunan manusia terhadap Indeks Pembangunan 

Manusia Kota Metro.
11

 

2. Diah Komariah, Mukhammad Yogiantoro, Alexandra 

Hukom (2019) dengan judul “Pengaruh Belanja Modal 

Dan Pertumbuhan Ekonomi Terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia.” Metode yang digunakan 

digunakan yaitu metode analisis linear berganda dengan 

hasil penelitian secara parsial, variabel belanja modal 

tidak memiliki dampak yang terlalu besar terhadap 

capaian kualitas hidup layak yang dapat di lihat melalui 

IPM, sedangkan di variabel pertumbuhan ekonomi dapat 

memberikan pengaruh yang besar terhadap peningkatan 

kualitas hidup melalui IPM pada Kabupaten Kotawaringin 

Timur dalam rentang waktu antara tahun 2009-2017 dan 

secara simultan, variabel belanja modal dan pertumbuhan 

ekonomi memberikan pengaruh yang nyata terhadap 

peningkatan kualitas hidup masyarakat yang dapat di lihat 

dari capaian IPM pada Kabupaten Kotawaringin Timur 

tahun dalam periode tahun 2009-2017.
12

 

3. Eka Agustina, Eny Rochaida, Yana Ulfah (2016) dengan 

judul “Pengaruh pengeluaran pemerintah daerah sektor 

pendidikan dan kesehatan terhadap produk domestik 

regional bruto serta indeks pembangunan manusia di 

kalimantan timur”. Metode penelitian yang digunakan 

adalah metode analisis linear berganda dengan hasil 

penelitian bahwa peningkatan pengeluaran pemerintah 

bidang pendidikan berpengaruh positif dan tidak 

signifikan terhadap PDRB di Kalimantan 

Timur.Peningkatan pengeluaran Pemerintah bidang 

                                                             
11 Muhammad Iqbal and Hindun Farhany Mawaddah, “Pengaruh 

Pertumbuhan Ekonomi , Pengeluaran Pemerintah Sektor Pendidikan , Dan 

Pengeluaran Pemerintah Sektor Kesehatan Terhadap Indeks Pembangunan Manusia 

Di Kota Metro Tahun 2007-2017 Dalam Perspektif Ekonomi Islam” 1, no. 1 (2017): 

1–22. 
12Komariah, Yogiantoro, and Hukom, “Pengaruh Belanja Modal Dan 

Pertumbuhan Ekonomi Terhadap Indeks Pembangunan Manusia.” 
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Kesehatan berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

PDRB di Kalimantan Timur.
13

 

4. Mardiana Mardiana, Theresia Militina, Anis Rachma 

Utary (2017) dengan judul “Analisis pengaruh 

pengeluaran pemerintah daerah sektor pendidikan dan 

kesehatan serta infrastruktur terhadap tingkat 

pengangguran serta tingkat kemiskinan”. Metode yang 

digunakan adalah metode analisis linear berganda dengan 

hasil penelitian Peningkatan Pengangguran Terbuka 

berpengaruh positif namun tidak signifikan terhadap 

peningkatan Kemiskinan di Kalimantan Timur, Dapat 

diasumsikan jika Pengangguran Terbuka naik maka 

Kemiskinan akan naik juga.
14

 

5. Abu Bakar (2020) dengan judul “Analisis Pengaruh 

Pengeluaran Konsumsi Rumah Tangga Dan Pengeluaran 

Pemerintah Terhadap Indeks Pembangunan Manusia 

Kabupaten Mimika”. Metode yang digunakan adalah 

metode analisis linear berganda dengan hasil penelitian 

Pengeluaran Konsumsi Rumah Tangga, yang dari 

pengeluaran untuk konsumsi makanan Dan non makanan, 

berpegaruh signifikan terhadapIndeks Pembangunan 

Manusia Kabupaten Mimika. -Pengeluaran Pemerintah, 

yang diproksi dari pengeluaran untukpendidikan dan 

kesehatan, tidak berpengaruh signifikan terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia Kabupaten Mimika. -Pengeluaran 

Konsumsi RumahTangga dan Pengeluaran Pemerintah 

secara simultan Berpengaruh signifikan terhadap Indeks 

Pembangunan Manusia.
15

 

                                                             
13Agustina Eka, Rochaida Eny, and Ulfah Yana, “Pengaruh Pengeluaran 

Pemerintah Daerah Sektor Pendidikan Dan Kesehatan Terhadap Produk Domestik 

Regional Bruto Serta Indeks Pembangunan Manusia Di Kalimantan Timur,” Jurnal 

Ekonomi Keuangan, Dan Manajemen 12, no. 2 (2016): 0216–7786, 

http://journal.feb.unmul.ac.id/. 
14 Mardiana, Militina, and Utary, “Analisis Pengaruh Pengeluaran Pemerintah 

Daerah Sektor Pendidikan Dan Kesehatan Serta Infrastruktur Terhadap Tingkat 

Pengangguran Serta Tingkat Kemiskinan.” 
15 Abu Bakar, “Analisis Pengaruh Pengeluaran Konsumsi Rumah Tangga Dan 

Pengeluaran Pemerintah Terhadap Indeks Pembangunan Manusia Kabupaten 

Mimika,” Jurnal Kritis 4, no. Nomor 2 (2020): 16–39. 
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Berdasarkan penelitian terdahulu dan penelitian yang akan 

dilakukan terdapat beberapa persamaan antara penelitian ini 

dan penelitian terdahulu, yaitu terletak pada variabel Y yang 

dimana Indeks Pembangunan Manusia menjadi variabel 

masalah pada penelitian ini. Sedangkan perbedaan yang 

dimiliki terletak pada objek penelitiannya yang beberapa 

penelitian sebelumnya tidak dilakukan di Provinsi Lampung. 

Sedangkan untuk persamaan variabel bebas dalam penelitian 

ini menggunakan variabel tingkat pengeluaran pemerintah 

daerah pada sektor pendidikan dan kesehatan. Dengan rentan 

waktu yang digunakan penulis juga dalam penelitian ini, yaitu 

periode 2017-2022. Sedangkan penelitian sebelumnya 

menggunakan rentan waktu 2016 sampai dengan 2020. 

 

H. Sistematika Penulisan 

Pada sistematika penulisan yang berjudul Pengaruh 

Pengeluaran Pemerintah Pada Sektor Pendidikan Dan 

Kesehatan Terhadap Indeks Pembangunan Manusia Provinsi 

Lampung Tahun 2017-2022 disusun  dalam bentuk sebagai 

berikut: 

1. BAB I PENDAHULUAN 

Pada bab pertama berisi tentang pendahuluan, 

penegasahan judul, latar belakang masalah, identifikasi 

dan batasan masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, 

manfaat penelitian, kajian penelitian terdahulu yang 

relevan dan sistematis penulisan 

 

2. BAB II LANDASAN TEORI DAN PENGAJUAN 

HIPOTESIS 

Pada bab kedua membahas landasan teori, kerangka 

berfikir dan hipotesis, dalam bab ini akan menyajikan 

teori-teori yang akan digunakan sebagai pedoman dalam 

menganalisis permasalahan yang dihadapin dan hipotesis. 
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3. BAB III METODE PENELITIAN 

Pada bab ketiga membahas mengenai metode 

penelitian meliputi waktu dan tempat penelitian, 

pendekatan dan jenis penelitian, sumber data penelitian, 

populasi dan sampel penelitian, teknik pengumpulan data, 

variabel penelitian, instrument penelitian dan metode 

analisis data. 

 

4. BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Pada bab ke empat berisi tentang hasil penelitian dan 

pembahasan. Seperti hasil olah data, dan pembahasan 

hasil penelitian. 

 

5. BAB V PENUTUP 

Pada bab kelima berisi tentang penutup yaitu 

mengenai simpulan hasil penelitian dan pembahasan dan 

saran yang di dapat dari analisis hasil penelitian. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Kesimpulan dari hasil penelitian Pengaruh Pengeluaran 

Pemerintah Sektor Pendidikan dan Kesehatan Terhadap 

Indeks Pembangunan Manusia di Provinsi Lampung tahun 

2017-2022 dalam Persfektif Ekonomi Islam adalah : 

1. Berdasarkan hasil pembahasan dan analisis, dapat 

dinyatakan bahwa pengeluaran pemerintah sektor 

pendidikan berpengaruh secara signifikan terhadap indeks 

pembangunan manusia di Provinsi Lampung. Dikatakan 

berpengaruh karena jika pengeluaran pemerintah 

mengalami kenaikan maka indeks pembangunan manusia 

pun mengalami kenaikan. 

2. Berdasarkan hasil pembahasan dan analisis, dapat 

dinyatakan bahwa pengeluaran pemerintah sektor 

kesehatan  berpengaruh secara signifikan terhadap indeks 

pembangunan manusia di Provinsi Lampung. Dikatakan 

signifikan karena pengeluaran pemerintah pada sektor 

kesehatan terhadap peningkatan penghasilan dan 

pembangunan manusia telah terbukti secara dalam 

beberapa penelitian yang dilakukan. Pemerintah telah 

membangun sarana dan prasarana publik sehingga 

masyarakat  mendapatkan  kemudahan  akses terhadap 

pelayanan di sektor kesehatan.  

3. Berdasarkan hasil pembahasan dan analisis, dapat 

dinyatakan bahwa variabel pengeluaran pemerintah sektor 

pendidikan dan kesehatan  berpengaruh signifikan 

terhadap IPM di provinsi Lampung pada tahun 2017-

2022. Dikatakan signifikan dikarenakan dalam konteks 

pembangunan ekonomi serta pembangunan manusia, 

kesehatan dan pendidikan mempunyai kaitan yang erat. 

Hal ini dapat digambarkan sebagaimana modal kesehatan 
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yang semakin besar dapat meningkatkan pengembalian 

atas investasi di sektor pendidikan.  

4. Berdasarkan tinjauan islam, pembangunan sumber daya 

manusia berdasarkan pada Maqashid Syariah yang terdiri 

dari angka kriminalitas yang dianggap sebagai 

representasi dari Hifz Ad-diin. Usia harapan  hidup   yang   

dianggap   mewakili elemen Hifz  An-Nafs, Angka Melek 

Huruf dan Rata-Rata Lama Sekolah yang   menunjukkan 

Hifz Al-Aql sebab pendidikan dianggap sebagai hal yang 

dapat merepresentasikan kemampuan berfikir seseorang. 

Selanjutnya adalah Angka Kelahiran dan Kematian pada 

bayi yang dianggap dapat  merepresentasikan HifzAn-Nasl 

yakni menjaga keturunan atau generasi bangsa. 

Komponen terakhir adalah Rasio Gini, Pengeluaran 

perKapita, dan  Angka  Kedalaman Kemiskinan  yang  

dianggap  sebagai  perwujudan dari harta.Adapun dasar 

dari filosofi ekonomi Islam menyatakan bahwa fungsi 

manusia baik dalam konteks individu maupun anggota 

masyarakat adalah sebagai khalifah Allah di muka bumi. 

sumber daya manusia merupakan sumber daya yang 

paling penting dalam usaha organisasi untuk mencapai 

keberhasilan. Hakikat manusia menurut pandangan Islam, 

tidak bisa dilepaskan dari hakikat dibalik penciptaan 

manusia ke dunia. Islam telah menjelaskan secara perinci 

tentang tujuan diciptakannya manusia yang kemudian 

dikaitkan dengan peran manusia dalam kehidupan. Allah 

SWT telah menempatkan manusia sebagai fi al-ard, yakni 

menempatkan manusia sebagai makhluk paling sempurna 

diantara makhluk-Nya yang lain di muka bumi. 

Kedudukan manusia ini tidak lain dalam rangka 

mengemban misi agung yakni memakmurkan bumi 

dengan penuh amanah dan tanggung jawab di hadapan 

Allah SWT.  
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B. Saran  

1. Bagi Pemerintah  

Melihat besarnya pengaruh pengeluaran pemerintah 

sektor pendidikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia 

di Provinsi Lampung, maka diharapkan pemerintah 

Provinsi Lampung dapat meningkatkan realisasi 

pengeluaran pemerintah di sektor pendidikan dan sektor 

kesehatan. Peningkatan pembangunan di sektor 

pendidikan dapat dilakukan melalui beberapa hal, antara 

lain : memberikan bantuan-bantuan pendidikan berupa 

beasiswa, perbaikan gedung-gedung sekolah yang kurang 

layak, dan menambah fasilitas-fasilitas pendidikan seperti 

buku-buku bacaan di setiap institusi pendidikan yang ada 

di Provinsi lampung. Terlebih di sektor kesehatan di 

melihat besarnya pengaruh pengeluaran pemerintah sektor 

kesehatan terhadap Indeks Pembangunan Manusia di 

Provinsi Lampung, maka diharapkan pemerintah Provinsi 

Lampung dapat meningkatkanrealisasi pengeluaran dalam 

menyediakan fasilitas-fasilitas kesehatan yang memadai, 

meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan, melakukan 

penyuluhan-penyuluhan kesehatan, serta mengadakan 

pengobatan-pengobatan gratis bagi masyarakat miskin. 

 

2. Bagi Masyarakat  

Harus mampu mendorong dan mendukung seluruh 

kebijakan yang dilakukan oleh pemerintah dalam rangka 

pembangunan kualitas manusia. Masyarakat sebagai 

obyek daripada pembangunan insani harus mampu 

mandiri dan tidak selalu bergantung kepada pemerintah 

untuk mampu meningkatkan kualitas hidupnya masing-

masing. 
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