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ABSTRAK 

 

Pertumbuhan ekonomi merupakan hasil keberhasilan dalam 

pembangunan suatu daerah, dimana pertumbuhan ekonomi tersebut 

dapat dinikmati oleh semua masyarakat beserta pemerintahan. 

Pertumbuhan ekonomi Indonesia akan terus berkembang terutama di 

Provinsi Lampung dengan didukung berbagai sektor. Ekonomi islam 

memandang keberhasilan ekonomi dapat tercapai jika keadilan dan 

kemerataan sudah tercapai. Salah satu instrumen kemerataan dalam 

Islam yaitu Zakat, Infaq, Shadaqah (ZIS). Penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisis pengaruh Zakat, Infaq dan Shadaqah (ZIS), Indeks 

Pembangunan Manusia (IPM), Tingkat Pengangguran Terbuka (TPT), 

dan kemiskinan terhadap pertumbuhan ekonomi di Provinsi Lampung 

tahun 2018-2022.  

Jenis penelitian ini adalah kuantitatif, dengan periode 

penelitian tahun 2018-2022. Data penelitian ini berupa data sekunder 

yang diperoleh dari Badan Pusat Statistik Provinsi Lampung, dengan 

analisis data menggunakan regresi data panel dengan Eviews 10.   

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa variabel ZIS, IPM dan 

TPT, memiliki pengaruh yang signifikan terhadap pertumbuhan 

ekonomi secara parsial. Sedangkan variabel kemiskinan tidak 

memiliki pengaruh yang signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi 

secara parsial. Hasil analisis regresi secara simultan diperoleh bahwa 

ZIS, IPM, TPT dan kemiskinan secara bersama-sama mempengaruhi 

pertumbuhan ekonomi. Kemampuan prediksi dari keempat variabel 

tersebut terhadap pertumbuhan ekonomi sebesar sebesar 48,8643% 

sedangkan, sisanya yaitu 52.1357 % dijelaskan oleh variabel lain 

diluar variabel yang digunakan dalam penelitian ini. 

Kunci Kunci : Pertumbuhan Ekonomi, Zakat, Infaq dan Shadaqah 

(ZIS),Indeks Pembangunan manusia (IPM), Tingkat Pengangguran 

Terbuka (TPT) dan Kemiskinan 
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MOTTO 
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ٰ
هٍ غَيْرُهٗۗ هُوَ  ۞ وَاِل

ٰ
نْ اِل مْ م ِ

ُ
ك
َ
َ مَا ل  يٰقَوْمِ اعْتُدُوا اللّٰه

َ
خَاهُمْ صٰلِحًاۘ  قَال

َ
ثَمُوْدَ ا

يْهِ ۗ 
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ُ
رْضِ وَاسْتَعْمَركَ

َ
ا
ْ
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ُ
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َ
شَا
ْ
ن
َ
 ا

يْبٌ ) هود/ جِ
يْ قَرِيْبٌ مُّ ِ

 (11: 11اِنَّ رَب 
 

 “Dan kepada Tsamud (Kami utus) saudara mereka Shaleh. Shaleh berkata: 

"Hai kaumku, sembahlah Allah, sekali-kali tidak ada bagimu Tuhan selain 

Dia. Dia telah menciptakan kamu dari bumi (tanah) dan menjadikan kamu 

pemakmurnya, karena itu mohonlah ampunan-Nya, kemudian bertobatlah 

kepada-Nya, Sesungguhnya Tuhanku amat dekat (rahmat-Nya) lagi 

mempekenankan (doa hamba-Nya)”. 

 

(Q.S Al- Hud [61] : 11) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Penegasan Judul 

Sebagai langkah awal penulis akan memaparkan beberapa 

maksud istilah yang digunakan dalam proposal ini agar pembaca 

mudah memahami dan menghindari kesalahpahaman dalam 

mengambil maksud dan istilah yang menjadi judul. Adapun judul 

yang dimaksud adalah Analisis Pengaruh Zakat, Infaq, 

Shadaqah (ZIS), Indeks Pembangunan Manusia (IPM), 

Tingkat Pengangguran Terbuka (TPT), dan Kemiskinan 

Terhadap Pertumbuhan Ekonomi di Provinsi Lampung. 

Untuk itu diuraikan pengertian dari istilah-istilah dari judul 

tersebut sebagai berikut: 

1. Analisis merupakan suatu upaya penyelidikan untuk 

melihat, mengamati, mengetahui, menemukan, 

memahami, menelaah, mengklasifikasi, dan mendalami 

serta menginterpretasikan fenomena yang ada.
1
 

2. Pengaruh merupakan suatu daya atau kekuatan yang 

timbul dari sesuatu, baik itu orang maupun benda serta 

segala sesuatu yang ada di alam sehingga mempengaruhi 

apa-apa yang ada disekitarnya.
2
 

3. Zakat adalah harta yang wajib dikeluarkan oleh seorang 

muslim atau badan usaha yang dimiliki oleh orang islam 

untuk diberikan kepada yang berhak menerimanya sesuai 

dengan syariat Islam.
3
 

4. Infaq merupakan memberikan  sebagian harta  yang 

dimiliki kepada  orang  yang  telah  disyariatkan  oleh  

                                                           
1
 Juli Wahyuni, Yuri Widya Paranthy, and Anjar Wanto, ―Analisis Jaringan 

Saraf Dalam Estimasi Tingkat Pengangguran Terbuka Penduduk Sumatera Utara,‖ 

Jurnal Infomedia: Teknik Informatika, Multimedia & Jaringan 3, no. 1 (2018): 19. 
2
 Abdul Latief, ―Pengaruh Lingkungan Sekolah Terhadap Hasil Belajar 

Pendidikan Kewarganegaraan Pada Peserta Didik Di Smk Negeri Paku Kecamatan 

Binuang Kabupaten Polewali Mandar,‖ Pepatudzu: Media Pendidikan Dan Sosial 

Kemasyarakatan 7, no. 1 (2016): 13–26. 
3
 Muhammad Anis, ―Zakat Solusi Pemberdayaan Masyarakat,‖ El-

Iqthisady: Jurnal Hukum Ekonomi Syariah Fakultas Syariah Dan Hukum 2, no. 1 Juni 

(2020): 42–53. 



2 

 

 

agama untuk memberinya seperti orang-orang faqir, 

miskin, anak yatim, kerabat dan  lain-lain.
4
 

5. Shadaqah adalah pemberian dari  seorang  muslim  

secara  sukarela  tanpa  dibatasi  waktu  dan  jumlah  (haul  

dan  nisbah) sebagai kebaikan dengan mengharap Ridho 

Allah.
5
 

6. Indeks Pembangunan Manusia (IPM) merupakan 

indikator tingkat pembangunan manusia suatu wilayah, 

yang dihitung melalui perbandingan dari angka harapan 

hidup, pendidikan dan standar hidup layak.
6
 

7. Tingkat Pengangguran Terbuka (TPT) merupakan 

perbandingan antara jumlah pencari kerja dengan jumlah 

angkatan kerja, dan biasanya dinyatakan dalam persen.
7
 

8. Kemiskinan merupakan suatu keadaan yang menyangkut 

ketidakmampuan dalam memenuhi tuntutan kehidupan 

yang paling minimum, khususnya dari aspek konsumsi 

dan pendapatan.
8
 

9. Pertumbuhan Ekonomi merupakan suatu kenaikan 

pendapatan nasional GDP atau GNP tanpa memandang 

apakah ada perubahan struktur ekonomi yang terjadi di 

suatu negara.
9
 

                                                           
4
 Qurratul Uyun, ―Zakat, Infaq, Shadaqah, Dan Wakaf Sebagai Konfigurasi 

Filantropi Islam,‖ Islamuna: Jurnal Studi Islam 2, no. 2 (2015): 218–34. 
5
 Rika Rahmadina Putri, ―Strategi Penyaluran Dana Zakat, Infaq Dan 

Shadaqah (Studi Kasus Baznas Kota Prabumulih),‖ ADL ISLAMIC ECONOMIC: 

Jurnal Kajian Ekonomi Islam 2, no. 1 (2021): 89–100. 
6
 Eka Pratiwi Lumbantoruan and Paidi Hidayat, ―Analisis Pertumbuhan 

Ekonomi Dan Indeks Pembangunan Manusia (IPM) Provinsi-Provinsi Di Indonesia 

(Metode Kointegrasi),‖ Ekonomi Dan Keuangan 2, no. 2 (2015). 
7
 Ayu Noviatamara, Tiffany Ardina, and Nurisqi Amalia, ―Analisis 

Pengaruh Pertumbuhan Ekonomi Dan Tingkat Pengangguran Terbuka Di Daerah 

Istimewa Yogyakarta,‖ Jurnal REP (Riset Ekonomi Pembangunan) 4, no. 1 (2019): 

53–60. 
8
 Elvira Handayani Jacobus, Paulus Kindangen, and Een N Walewangko, 

―Analisis Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kemiskinan Rumah Tangga Di 

Sulawesi Utara,‖ Jurnal Pembangunan Ekonomi Dan Keuangan Daerah 19, no. 3 

(2021): 86–103. 
9
 Moh Muqorrobin, ―Pengaruh Indeks Pembangunan Manusia (IPM) 

Terhadap Pertumbuhan Ekonomi Provinsi Jawa Timur,‖ Jurnal Pendidikan Ekonomi 

(JUPE) 5, no. 3 (2017). 
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Berdasarkan beberapa pengertian diatas, maka dapat 

diperjelas bahwa yang dimaksud judul dalam penelitia ini adalah 

suatu penelitian yang akan menganalisis bagaimana pengaruh dari 

zakat, infaq, shadaqah (ZIS), indeks pembangunan manusia 

(IPM), tingkat pengangguran terbuka (TPT), dan kemiskinan 

terhadap pertumbuhan ekonomi di provinsi lampung. 

 

B. Latar Belakang Masalah 

Pertumbuhan ekonomi merupakan salah satu indikator  yang 

amat penting dalam  menilai  kinerja suatu perekonomian, 

terutama untuk melakukan analisis tentang hasil pembangunan 

ekonomi yang telah dilaksanakan suatu negara atau suatu daerah. 

Pertumbuhan ekonomi diartikan sebagai perkembangan kegiatan 

dalam perekonomian yang menyebabkan barang dan jasa yang 

diproduksi dalam masyarakat bertambah dan kemakmuran 

masyarakat menjadi meningkat.
10

 Suatu perekonomian dikatakan 

mengalami pertumbuhan atau berkembang apabila tingkat 

ekonomi lebih tinggi dari sebelumnya. Pertumbuhan ekonomi 

suatu negara atau suatu wilayah yang terus menunjukkan 

peningkatan menggambarkan bahwa perekonomian negara atau 

wilayah tersebut berkembang dengan baik. Sebaliknya apabila 

suatu perekonomian tersebut tidak dapat berkembang dengan baik 

maka akan menimbulkan masalah sosial dan ekonomi.
11

 

Pertumbuhan ekonomi sebagai sebuah proses peningkatan 

output dari waktu ke waktu menjadi indicator penting untuk 

mengukur keberhasilan pembangunan suatu negara. Dalam 

pelaksanaan pembangunan, pertumbuhan yang tinggi merupakan 

sasaran utama bagi negara berkembang. Pertumbuhan ekonomi 

yang terjadi selama suatu periode tertentu tidak lepas dari 

                                                           
10

 Kartira Dorcas Andhiani, Erfit Erfit, and Adi Bhakti, ―Analisis 

Pertumbuhan Ekonomi Dan Ketimpangan Pembangunan Di Wilayah Sumatera,‖ E-

Jurnal Perspektif Ekonomi Dan Pembangunan Daerah 7, no. 1 (2018): 26–34. 
11

 Eris Munandar, Mulia Amirullah, and Nila Nurochani, ―Pengaruh 

Penyaluran Dana Zakat, Infak Dan Sedekah (ZIS) Dan Pertumbuhan Ekonomi 

Terhadap Tingkat Kemiskinan,‖ Al-Mal 1, no. 1 (2020): 25–38. 
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perkembangan masing-masing sektor atau subsektor yang ikut 

membentuk nilai tambah perekonomian suatu daerah.
12

 

Provinsi Lampung merupakan salah satu provinsi yang ada di 

Indonesia. Pertumbuhan ekonomi Lampung pada tahun 2018 

hingga 2022 mengalami fluktuasi. 

 

Tabel 1. 1 

 pertumbuhan ekonomi lampung (presentase) 

Tahun Pertumbuhan ekonomi 

2018 5,68 

2019 5,57 

2020 -1,79 

2021 2,91 

2022 4,51 

 Sumber: (bps.go.id, Lampung) 

 

Berdasarkan tabel 1.1 menunjukan pertumbuhan ekonomi 

Provinsi Lampung mengalami fluktuasi hingga minus pada tahun 

2020, penurunan yan sangat besar terjadi pada tahun 2020 yang 

menunjukkan nilai negatif sebesar -1,79%. hal ini terjadi akibat 

dampak pandemi Covid-19, karena adanya pembatasan aktivitas 

masyarakat untuk mencegah penyebaran Covid-19. Kemudian 

setelah tahun 2020 pertumbuhan ekonomi Provinsi Lampung 

mengalami peningkatan dimana pada tahun 2021 nilai 

pertumbuhan ekonomi mencapai 2,91% dan pada tahun 2022 

meningkat hingga mencapai nilai 4,51%.  

Provinsi Lampung memiliki jumlah penduduk sebanyak 

9.081.792 jiwa dan mayoritas beragama Islam. Banyaknya 

penduduk dapat menggambarkan pertumbuhan ekonomi. 

Berdasarkan data dari BPS jumlah penduduk muslim di Lampung 

sebanyak 96,05%.
13

 

                                                           
12

 Dwi Suryanto and Hastarini Dwi ATMANTI, ―Analisis Pengaruh Tenaga 

Kerja, Tingkat Pendidikan, Dan Pengeluaran Pemerintah Terhadap Pertumbuhan 

Ekonomi Di Subosukawonosraten Tahun 2004-2008‖ (UNDIP: Fakultas Ekonomika 

dan Bisnis, 2011). 
13

 Badan Pusat Statistik, ―Indikator Strategis,‖ BPS, n.d. 
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Secara administratif Provinsi Lampung dibagi dalam 15 

Kabupaten/Kota.
14

 Semua kabupaten tersebut telah memiliki 

Organisasi Pengelola Zakat (OPZ) berupa Badan Amil Zakat 

Nasional (BAZNAS) Kabupaten/Kota. Jumlah BAZNAS di 

Provinsi Lampung sebanyak 14 unit, terdiri dari 1 BAZNAS 

Provinsi dan 13 BAZNAS Kabupaten/Kota.
15

 

Dalam penelitian Rizal Muttaqin pertumbuhan dan 

pembangunan dalam ekonomi Islam ditekankan pada perhatian 

yang sangat serius pada pengembangan sumberdaya manusia 

sekaligus pemberdayaan alam untuk meningkatkan harkat dan 

martabat manusia. Hal ini tidak hanya diwujudkan dalam 

keberhasilan pemenuhan kebutuhan material saja, namun juga 

kebutuhan dan persiapan menyongsong kehidupan akhirat.
16

  

Menurut Tambunan dkk, Tujuan pembangunan ekonomi 

adalah untuk tercapainya kesejahteraan ekonomi masyarakat yang 

ada di negara tersebut. Dalam Islam sendiri, tujuan akhir dari 

segala aktivitas khususnya aktivitas ekonomi adalah untuk 

mencapai kesejahteraan (falah) baik dunia maupun akhirat.
17 

Kesejahteraan dan keadilan sosial dalam perspektif Ekonomi 

Islam dapat diwujudkan dengan salah satu caranya yaitu 

pendistribusian kekayaan. Konsep zakat, infaq dan shadaqah 

menjadi alat yang dapat memeratakan ekonomi negara.
18

 

 

 

 

 

 

                                                           
14

 Dinas Kominfotik Provinsi Lampung, ―Kabupaten Dan Kota,‖ 

Pemerintah Provinsi Lampung, 2016. 
15

 PPID BAZNAS RI, ―Lampung,‖ BAZNAS, n.d. 
16

 Rizal Muttaqin, ―Pertumbuhan Ekonomi Dalam Perspektif Islam,‖ Maro 

1, no. 2 (2018): 117–22. 
17

 Khairina Tambunan, Isnaini Harahap, and M Marliyah, ―Analisis 

Kointegrasi Zakat Dan Pertumbuhan Ekonomi Indonesia Periode Tahun 2015-2018,‖ 

AKTSAR: Jurnal Akuntansi Syariah 2, no. 2 (2019): 249–64. 
18

 Tambunan, Harahap, and Marliyah. 
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Tabel 1. 2 

Pertumbuhan Ekonomi, ZIS, IPM, TPT dan Kemiskinan 

Provinsi Lampung tahun 2018-2022 

Tahun 

Pertumbuhan 

Ekonomi 

(%) 

ZIS 

(Milyar 

Rupiah) 

IPM 

(%) 

TPT 

(%) 

Kemiskinan 

(%) 

2018 5,68 779.565.973 69,02 4,04 13,14 

2019 5,57 1.271.807.816 69,57 3,73 12,62 

2020 -1,79 957.847.370 69,69 7,91 12,34 

2021 2,91 1.378.058.827 69,90 4,34 12,62 

2022 4,51 1.960.300.028 70,45 4,52 11,57 

Sumber: (bps, Baznas Provinsi Lampung, Simba (Sistem 

Manajemen Informasi Baznas) 

 

Berdasarkan tabel 1.2 pertumbuhan ekonomi Provinsi 

Lampung mengalami fluktuasi dari tahun 2018-2022. Penyaluran 

dana Zakat, Infaq, Shadaqah (ZIS) periode 2018-2019 mengalami 

peningkatan dan pada periode 2020 kembali mengalami 

penurunan namun pada periode 2021-2022 kembali mengalami 

peningkatan. Indeks Pembangunan Manusia (IPM) periode 2018-

2022 selalu mengalami peningkatan. Tingkat Pengangguran 

Terbuka (TPT) Provinsi Lampung di tahun 2018-2022 cenderung 

berfluktuasi. TPT tertinggi ada pada tahun 2020 dan TPT terendah 

ada pada tahun 2018. Pada tahun 2020 tingkat pengangguran 

meningkat dikarenakan banyak masyarakat yang kehilangan 

pekerjaannya dikarenakan PHK, dan usaha yang mengalami 

kemacetan modal. Dampak pandemi menyebabkan pengangguran 

menjadi meningkat, hal ini dikarenakan adanya pembatasan 

kegiatan masyarakat sehingga daya beli menjadi berkurang. 

Sedangkan jumlah penduduk miskin di Lampung tahun 2018 

hingga 2019 mengalami penurunan lalu pada tahun 2020-2021 

mengalami peningkatan dan kembali mengalami penurunan di 

tahun 2021-2022. 

Berdasarkan interpretasi data diatas, hal ini menunjukkan 

telah terjadi ketidaksesuaian hubungan antara ZIS dengan 

pertumbuhan ekonomi di Provinsi Lampung. Penelitian Anggraini 

dkk, menyatakan bahwa zakat, infaq, shadaqah berpengaruh 
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positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi.
19

 Penelitian 

Permatasari juga menyatakan bahwa zakat berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi.
20

 Hasil penelitian 

ini juga diperkuat oleh Purwanti yang menyatakan bahwa zakat, 

infaq, shadaqah terbukti berpengaruh positif terhadap 

pertumbuhan ekonomi Indonesia.
21

 Hal ini menunjukkan bahwa 

semakin meningkatnya penyaluran dana zakat tersebut akan 

berpengaruh terhadap pertumbuhan ekonomi. 

 

Tabel 1.3 

Penyaluran Zakat, Infaq, Shadaqah (ZIS) 

Tahun Zakat Infaq Shadaqah 

2018 285.158.324 249.702.324 244.705.324 

2019 475.288.938 398.735.938 397.782.938 

2020 354.735.456 301.982.456 301.129.456 

2021 511.954.532 433.602.642 432.501.652 

2022 725.798.896 618.302.111 616.199.019 

 

Penyaluran zakat ke mustahik dilakukan dengan dua kategori, 

yaitu zakat konsumtif dan zakat produktif. Bentuk zakat 

konsumtif yang diberikan berupa pemberian bantuan dana 

langsung untuk memenuhi kebutuhan pokok mustahik seperti, 

makanan, pakaian, tempat tinggal, biaya pendidikan, pelayanan 

kesehatan, serta kebutuhan lain yang dianggap sebagai kebutuhan 

pokok/dasar. Sedangkan dana zakat produktif disalurkan untuk 

                                                           
19

 Rachmasari Anggraini, Ryval Ababil, and Tika Widiastuti, ―Pengaruh 

Penyaluran Dana ZIS Dan Tingkat Inflasi Terhadap Pertumbuhan Ekonomi Indonesia 

Periode 2011-2015,‖ FALAH: Jurnal Ekonomi Syariah 3, no. 2 (2018): 1–11. 
20

 Widya Permatasari, ―ANALISIS PENGARUH DANA ZAKAT, 

INDEKS PEMBANGUNAN MANUSIA, DAN KEMISKINAN TERHADAP LAJU 

PERTUMBUHAN EKONOMI JAWA BARAT DENGAN PENDAPATAN 

PERKAPITA SEBAGAI VARIABEL INTERVENING PERIODE TAHUN 2014-

2019,‖ JURNAL EKONOMI 11, no. 2 (2021): 13–26. 
21

 Dewi Purwanti, ―Pengaruh Zakat, Infak, Dan Sedekah Terhadap 

Pertumbuhan Ekonomi Indonesia,‖ Jurnal Ilmiah Ekonomi Islam 6, no. 1 (2020): 

101–7. 
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diproduktifkan kembali seperti untuk modal membuka usaha, dan 

penambahan modal usaha yang telah berjalan.
22

 

Pemberian zakat secara konsumtif maupun produktif, bila 

dilakukan secara sistematis dan terorganisir akan memberikan 

efek multiplier yang tidak sedikit terhadap pertumbuhan ekonomi. 

Zakat konsumtif yang diberikan kepada mustahik akan 

meningkatkan daya beli mustahik tersebut atas suatu barang yang 

menjadi kebutuhannya. Peningkatan daya beli atas suatu barang 

ini akan berimbas pada peningkatan produksi suatu perusahaan, 

imbas dari peningkatan produksi adalah penambahan kapasitas 

produksi yang hal ini berarti perusahaan akan menyerap tenaga 

kerja lebih banyak. Sementara itu di sisi lain peningkatan produksi 

akan meningkatkan pajak yang dibayarkan perusahaan kepada 

negara, yang dimana hal ini juga dapat meningkatkan pendapatan 

negara melalui pajak. Bila penerimaan negara bertambah, maka 

negara akan mampu menyediakan sarana dan prasarana untuk 

pembangunan serta mampu menyediakan fasilitas publik bagi 

masyarakat.
23

 

Faktor lain yang dapat mempengaruhi pertumbuhan ekonomi 

adalah Indeks Pembangunan Manusia (IPM). Menurut Maratade 

dkk, Indeks  Pembangunan  manusia mempunyai hubungan 

kausalitas dengan pertumbuhan ekonomi. Sumber Daya Manusia 

yang berkualitas merupakan modal   utama   dalam menggerakkan  

dan  mempercepat  laju  pertumbuhan ekonomi, begitu juga 

sebaliknya pertumbuan ekonomi juga dapat meningkatkan 

pembangunan manusia.
24

 

Research Gap juga melatarbelakangi penelitian ini antara lain 

penelitian Dewi dan Sutrisna, menyatakan secara simultan 

komponen IPM (indeks kesehatan, indeks pendidikan dan indeks 

                                                           
22

 Khalifah Muhamad Ali, Nydia Novira Amalia, and Salahuddin El 

Ayyubi, ―Perbandingan Zakat Produktif Dan Zakat Konsumtif Dalam Meningkatkan 

Kesejahteraan Mustahik,‖ Al-Muzara’ah 4, no. 1 (2016): 19–32. 
23

 M Nur Rianto Al-Arif and Nur Rianto, ―Efek Pengganda Zakat Serta 

Implikasinya Terhadap Program Pengentasan Kemiskinan,‖ Jurnal Ekbisi Fakultas 

Syariah UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 5, no. 1 (2010): 42–49. 
24

 Siske Yanti Maratade, ―Analisis Pertumbuhan Ekonomi Dan Indeks 

Pembangunan Manusia Di Provinsi Sulawesi Utara (Studi Pada Tahun 2002-2013),‖ 

Jurnal Berkala Ilmiah Efisiensi 16, no. 1 (2016). 
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daya beli masyarakat) berpengaruh signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi.
25

 Sedangkan dalam penelitian Muqorobbin 

dan Soejoto, dalam hasil estimasi data menggunakan regresi linier 

sederhana menunjukkan bahwa variabel indeks pembangunan 

manusia berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi.
26

 

IPM adalah suatu tolak ukur angka kesejahteraan suatu daerah 

atau negara yang dilihat berdasarkan tiga dimensi yaitu: angka 

harapan hidup pada waktu lahir (life expectancy at birth), angka 

melek huruf (literacy rate) dan rata-rata lama sekolah (mean years 

of schooling), dan kemampuan daya beli (purchasing 

powerparity).  Indikator  angka  harapan  hidup  mengukur  

kesehatan,  indikator  angka  melek  huruf penduduk dewasa dan 

rata-rata lama  sekolah mengukur pendidikan dan terakhir 

indikator daya beli  mengukur  standar  hidup.  Ketiga  indikator  

tersebut  saling  mempengaruhi  satu  sama  lain, selain  itu  dapat  

dipengaruhi  oleh  faktor-faktor  lain  seperti  ketersediaan  

kesempatan  kerja  yang ditentukan  oleh  pertumbuhan  ekonomi,  

infrastruktur,  dan  kebijakan  pemerintah  sehingga  IPM akan  

meningkat  apabila  ketiga  unsur  tersebut  dapat  ditingkatkan 

dan  nilai IPM  yang  tinggi menandakan keberhasilan 

pembangunan ekonomi suatu negara.
27

 Sumber daya manusia 

yang berkualitas dapat memberikan kontribusi penting bagi 

pertumbuhan ekonomi, namun di sisi lain pertumbuhan ekonomi 

juga dapat meningkatkan pembangunan manusia. 

Mengingat setiap negara selalu akan berusaha agar tingkat 

kemakmuran masyarakat dapat dimaksimumkan dan 

perekonomian selalu mencapai pertumbuhan ekonomi yang teguh. 

Tingkat pengangguran yang relatif tinggi tidak memungkinkan 

masyarakat mencapai tujuan tersebut. Hal ini dikarenakan 

                                                           
25

 Nyoman Lilya Santika Dewi and I Ketut Sutrisna, ―Pengaruh Komponen 

Indeks Pembangunan Manusia Terhadap Pertumbuhan Ekonomi Provinsi Bali,‖ E-

Jurnal Ekonomi Pembangunan Universitas Udayana 3, no. 3 (2014): 44443. 
26

 Muqorrobin, ―Pengaruh Indeks Pembangunan Manusia (IPM) Terhadap 

Pertumbuhan Ekonomi Provinsi Jawa Timur.‖ 
27

 Maratade, ―Analisis Pertumbuhan Ekonomi Dan Indeks Pembangunan 

Manusia Di Provinsi Sulawesi Utara (Studi Pada Tahun 2002-2013).‖ 
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masyarakat yang tidak bekerja atau pengangguran tidak akan 

mencapai kesejahteraan dalam hidupnya.
28

 

Masalah  pengangguran  memang  selalu  menjadi  suatu  

persoalan  yang  perlu dipecahkan dalam perekonomian negara 

Indonesia. Selain itu, kondisi perekonomian yang  tidak  selalu  

berada  dalam  keadaan  stabil  normalnya  justru  searah  dengan 

kebijakan  yang  diterapkan  memberikan  efek  pada  adanya  

momentum  yang  tidak diharapkan  dalam  pencapaian  

perekonomian  yang  lebih  baik. Pengangguran yang semakin 

bertambah jumlahnya merupakan masalah yang lebih rumit dan 

lebih serius dari pada masalah perubahan dalam distribusi 

pendapatan yang kurang menguntungkan penduduk yang 

berpendapatan rendah.
29

 Karena hubungan antara pengangguran 

dan pertumbuhan ekonomi bertolak belakang. Ketika 

pertumbuhan ekonomi meningkat, maka tingkat pengangguran 

menurun. Begitu juga sebaliknya, masyarakat yang menganggur 

akan berdampak kepada penurunan pendapatan perkapita dan 

pertumbuhan ekonomi.  

Pada tabel 1.2 di atas dapat dilihat bahwa pertumbuhan 

ekonomi mengalami fluktuasi dalam setiap tahunnya. Dimana 

Tingkat Pengangguran Terbuka (TPT) periode 2018-2019 

mengalami penurunan, sedangkan periode 2020-2021 mengalami 

peningkatan dan periode 2021-2022 kembali mengalami 

penurunan. Dari fenomena ini terdapat ketidak konsistenan antara 

pertumbuhan ekonomi dengan pengangguran. Hal ini tidak sesuai 

dengan penelitian Septiatin dkk menunjukkan bahwa terdapat 

pengaruh yang positif dan signifikan antara pengangguran 

terhadap pertumbuan ekonomi.
30

 Sedangkan penelitian Pramesthi 

                                                           
28

 Sugiyanto Sugiyanto, ―Implikasi Pengangguran Terhadap Pembangunan 

Nasional Serta Strategi Pemecahannya,‖ Value Added: Majalah Ekonomi Dan Bisnis 

2, no. 2 (2006): 22791. 
29

 Aisyah Sisnita and Nano Prawoto, ―Analisis Faktor-Faktor Yang 

Mempengaruhi Tingkat Pengangguran Terbuka Di Provinsi Lampung (Periode 2009-

2015),‖ Journal of Economics Research and Social Sciences 1, no. 1 (2017): 1–7. 
30

 AZIZ AZIZ SEPTIATIN, MAWARDI MAWARDI MAWARDI, and 

MUHAMMAD A D E KHAIRUR RIZKI, ―Pengaruh Inflasi Dan Tingkat 

Pengangguran Terhadap Pertumbuhan Ekonomi Di Indonesia,‖ I-Economics: A 

Research Journal On Islamic Economics 2, no. 1 (2016): 50–65. 
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menyatakan bahwa variabel pengangguran berpengaruh negatif 

dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi.
31

 

Salah satu ukuran kondisi sosial dan ekonomi dalam menilai 

keberhasilan pembangunan pemerintah di suatu daerah adalah 

adanya kemiskinan itu sendiri. Kemiskinan memiliki hubungan 

yang sangat kuat terhadap pertumbuhan ekonomi, jika ekonomi di 

negara tinggi dapat menurunnya kemiskinan sebaliknya, jika 

ekonomi wilayah rendah maka kemiskinan akan naik.
32

 Menurut 

Siregar, pertumbuhan ekonomi merupakan syarat keharusan 

(necessary condition) bagi pengurangan kemiskinan, sedangkan 

syarat kecukupannya (sufficient condition) adalah pertumbuhan 

ekonomi tersebut harus efektif dalam mengurangi kemiskinan.
33

 

Penelitian yang dilakukan oleh Piotrowska mendapatkan hasil 

estimasi data panel yang membuktikan bahwa pertumbuhan 

ekonomi secara signifikan mempengaruhi penurunan kemiskinan 

dan mendorong perubahan distribusi pendapatan.
34

 Sedangkan 

penelitian yang dilakukan oleh Permatasari menyatakan bahwa 

kemiskinan berpengaruh negatif signifikan terhadap pertumbuhan 

ekonomi.
35

 Hasil penelitian ini diperkuat oleh penelitian 

Munandar, dkk. menunjukan bahwa pertumbuhan ekonomi 

memiliki pengaruh tidak signifikan terhadap kemiskinan.
36

 

Berdasarkan latar belakang diatas terdapat beberapa 

kesenjangan penelitian terdahulu dan adanya ketidaksesuaian 

                                                           
31

 Rovia Nugrahani Pramesthi, ―Pengaruh Pengangguran Dan Inflasi 

Terhadap Pertumbuhan Ekonomi Di Kabupaten Trenggalek,‖ Jurnal Pendidikan 

Ekonomi (JUPE) 1, no. 3 (2013). 
32

 Laga Priseptian and Wiwin Priana Primandhana, ―Analisis Faktor-Faktor 

Yang Mempengaruhi Kemiskinan,‖ in Forum Ekonomi, vol. 24, 2022, 45–53. 
33

 Saparuddin Siregar and Pascasarjana U I N S U Medan, ―Problematika 

Fundrising Zakat (Studi Kasus Baznas Se-Sumatera Utara),‖ 2015. 
34

 Maria Piotrowska, ―Direct and Indirect Effects of Pro-Poor Growth,‖ 

Buletin Ekonomi Moneter Dan Perbankan 18, no. 3 (2016): 251–80. 
35

 Permatasari, ―ANALISIS PENGARUH DANA ZAKAT, INDEKS 

PEMBANGUNAN MANUSIA, DAN KEMISKINAN TERHADAP LAJU 

PERTUMBUHAN EKONOMI JAWA BARAT DENGAN PENDAPATAN 

PERKAPITA SEBAGAI VARIABEL INTERVENING PERIODE TAHUN 2014-

2019.‖ 
36

 Munandar, Amirullah, and Nurochani, ―Pengaruh Penyaluran Dana 

Zakat, Infak Dan Sedekah (ZIS) Dan Pertumbuhan Ekonomi Terhadap Tingkat 

Kemiskinan.‖ 
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antara teori dengan hasil penelitian mengenai hubungan Zakat, 

Infaq dan Shadaqah (ZIS), Indeks Pembangunan Manusia (IPM), 

Tingkat Pengangguran Terbuka (TPT), dan kemiskinan terhadap 

pertumbuhan ekonomi. Sehingga hal ini mendorong peneliti untuk 

melakukan penelitian kembali sebagai penelitian skripsi dengan 

judul: ―Analisis Pengaruh Zakat, Infaq, Shadaqah (ZIS), 

Indeks Pembangunan Manusia (IPM), Tingkat Pengangguran 

Terbuka (TPT), dan Kemiskinan terhadap Pertumbuhan 

Ekonomi di Provinsi Lampung (Analisa Data Panel 2018-

2022)”. 

 

C. Identifikasi dan Batasan Masalah 

1. Identifikasi Masalah 

Terdapat identifikasi masalah yang dapat diuraikan 

berdasarkan latar belakang diatas: 

Penelitian ini diperlukan untuk mengetahui pengaruh zis, ipm, 

tpt, dan kemiskinan terhadap pertumbuhan ekonomi di Provinsi 

Lampung  

 

2. Batasan Masalah 

Agar penelitian ini dapat dilakukan lebih terarah, terfokus dan 

tidak meluas, maka penulis membatasi penelitian ini untuk 

menganalisis pengaruh zakat, infaq, shadaqah (ZIS), indeks 

pembangunan manusia (IPM), tingkat pengangguran terbuka 

(TPT), dan kemiskinan terhadap pertumbuhan ekonomi yaitu 

tahun 2018 – 2022 di Provinsi Lampung. 

 

D. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana pengaruh zakat, infaq, shadaqah (ZIS), indeks 

pembangunan manusia (IPM), tingkat pengangguran terbuka 

(TPT), dan kemiskinan secara parsial terhadap pertumbuhan 

ekonomi di provinsi Lampung? 

2. Bagaimana pengaruh zakat, infaq, shadaqah (ZIS), indeks 

pembangunan manusia (IPM), tingkat pengangguran terbuka 

(TPT), dan kemiskinan secara simultan terhadap 

pertumbuhan ekonomi di provinsi Lampung? 



13 

 

 

3. Bagaimana pengaruh zakat, infaq, shadaqah (ZIS), indeks 

pembangunan manusia (IPM), tingkat pengangguran terbuka 

(TPT), dan kemiskinan terhadap pertumbuhan ekonomi 

dalam perspektif ekonomi islam? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pokok permasalahan pada rumusan masalah yang 

digunakan, maka tujuan penelitian ini antara lain: 

1. Untuk mengetahui pengaruh zakat, infaq, shadaqah (ZIS), 

indeks pembangunan manusia (IPM), tingkat 

pengangguran terbuka (TPT), dan kemiskinan secara 

parsial terhadap pertumbuhan ekonomi di provinsi 

Lampung 

2. Untuk mengetahui pengaruh zakat, infaq, shadaqah (ZIS), 

indeks pembangunan manusia (IPM), tingkat 

pengangguran terbuka (TPT), dan kemiskinan secara 

simultan terhadap pertumbuhan ekonomi di provinsi 

Lampung 

3. Untuk mengetahui pengaruh zakat, infaq, shadaqah (ZIS), 

indeks pembangunan manusia (IPM), tingkat 

pengangguran terbuka (TPT), dan kemiskinan dalam 

perspektif ekonomi islam 

 

F. Manfaat Penelitian 

Dengan adanya penelitian, tentu diharapkan adanya manfaat 

yang dapat diperoleh bagi penulis maupun pihak lain, berikut 

manfaat yang hendak dicapai dalam penelitian ini: 

1. Teoritis 

Penelitian ini diharapkan sebagai pengembangan kemampuan 

dalam bidang penelitian dan menerapkan teori yang penulis 

dapatkan didalam bidang perkuliahan dan syarat untuk 

menyelesaikan pendidikan yang kini penulis tempuh. 

2. Manfaat Praktis 

a. Manfaat bagi akademisi, penelitian ini digunakan untuk 

memberikan pemikiran mengenai zakat, infaq, shadaqah 

(ZIS), IPM, TPT, dan Kemiskinan terhadap 

pertumbuhan ekonomi Provinsi Lampung, serta 
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menambah wawasan, literatur dan informasi bagi 

mahasiswa/i Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN 

Raden Intan Lampung, khususnya jurusan Ekonomi 

Syariah yang akan melakukan penelitian. 

b. Manfaat bagi pemerintah, penelitian ini dapat dijadikan 

sarana evaluasi seberapa baik kinerja pemerintah untuk 

meningkatkan kesejahteraan masyarakat sekaligus 

memberikan informasi zis, ipm, tpt dan kemiskinan 

terhadap pertumbuhan ekonomi. 

c. Manfaat bagi masyarakat, penelitian ini dapat 

memberikan wawasan mengenai pengaruh zis, ipm, tpt, 

dan kemiskinan terhadap pertumbuhan ekonomi Provinsi 

Lampung sehingga masyarakat dapat menyiapkan dalam 

mengambil langkah untuk dimasa mendatang.  

 

G. Kajian Penelitian Terdahulu Yang Relevan 

Ada beberapa penelitian yang telah melakukan riset tentang 

analisis pengaruh ZIS, IPM, TPT, dan Kemiskinan diantaranya:  

1. Dewi Purwanti, penelitian yan dilakukan pada tahun 2020 

dengan judul ―Pengaruh Zakat, Infak, dan Sedekah 

terhadap Pertumbuhan Pertumbuhan Ekonomi Indonesia‖. 

Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data 

sekunder yang bersumber dari BPS dan Data ZIS dalam 

penelitian hanya berdasarkan data riil penghimpunan 

zakat dari sistem IT SIMBA di tahun 2013-2017 (sampai 

Agustus 2017). Penelitian ini menggunakan analisis 

deskriptif dan analisis kuantitatif data panel. 

Berdasarkan hasil analisis regresi panel dengan driscoll 

and kraay standars errors, Zakat Infak dan Sedekah(ZIS) 

terbukti berpengaruh positif terhadap pertumbuhan 

ekonomi Indonesia. Peningkatan Zakat Infak dan Sedekah 

(ZIS) yang dihimpun akan meningkatkan konsumsi 

mustahik atau orang yang berhak menerima zakat dalam 

hal ini masyarakat miskin, sehingga akan meningkatkan 

konsumsi agregat, dan pada akhirnya akan meningkatkan 
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PDB riil nasional.
37

 Persamaan penelitian ini dengan 

penelitian terdahulu adalah variabel independen yang 

digunakan yaitu Zakat, Infaq, Shadaqah (ZIS) dan melihat 

penaruhnya terhadap pertumbuhan ekonomi. Sedangkan 

perbedaan penelitian ini dengan penelitian terdahulu 

adalah variabel independen yang peneliti tambahkan yaitu 

IPM, TPT dan Kemiskinan lalu sampel yang peneliti 

gunakan yaitu 15 Kabupaten/kota yang ada di Provinsi 

Lampung dengan periode 2018-2022.  

2. Widya Permatasari, penelitian yang dilakukan pada tahun 

2021 dengan judul ―Analisis Pengaruh Dana Zakat, 

Indeks Pembangunan Manusia, dan Kemiskinan Terhadap 

Laju Pertumbuhan Ekonomi Jawa Barat Dengan 

Pendapatan Perkapita Sebagai Variabel Intervening 

Periode Tahun 2014-2019‖ Data yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah data sekunder yang bersumber dari 

BPS dan BAZNAS Provinsi Jawa Barat. Jenis penelitian 

yang dilaksankan terkait penyusunan skripsi ini ialah 

kuantitatif. 

Kesimpulan yang dapat diperoleh dari penelitian ini ialah  

Dana zakat berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi. Indeks Pembangunan Manusia 

memiliki berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi. Variabel kemiskinan berpengaruh 

negatif dan signifikan berpengaruh pada pertumbuhan 

ekonomi. Variabel pendapatan perkapita berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi.
38

 

Persamaan penelitian ini dengan penelitian terdahulu 

adalah penggunaan beberapa variabel dependen dan 

variabel independen. perbedaan penelitian ini dengan 

                                                           
37

 Purwanti, ―Pengaruh Zakat, Infak, Dan Sedekah Terhadap Pertumbuhan 

Ekonomi Indonesia.‖ 
38

 Permatasari, ―ANALISIS PENGARUH DANA ZAKAT, INDEKS 

PEMBANGUNAN MANUSIA, DAN KEMISKINAN TERHADAP LAJU 

PERTUMBUHAN EKONOMI JAWA BARAT DENGAN PENDAPATAN 

PERKAPITA SEBAGAI VARIABEL INTERVENING PERIODE TAHUN 2014-

2019.‖ 
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penelitian terdahulu adalah variabel independen yang 

peneliti tambahkan yaitu TPT dan pada penelitian 

terdahulu adanya penambahan variabel intervening. 

3. Moh Muqorrobin penelitian yang dilakukan pada tahun 

2017 dengan judul ―Pengaruh Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM) Terhadap Pertumbuhan Ekonomi Provinsi 

Jawa Timur‖ data yang digunakan yaitu data sekunder 

berupa publikasi Badan Pusat Statistik Indonesia (BPS). 

Metode yang digunakan yaitu metode analisis deskriptif 

kuantitatif , populasi pada penelitian Moh Muqorrobin 

meliputi seluruh data perekonomian Provinsi Jawa Timur. 

Sedangkan sampel yang digunakan yaitu data PDRB 

Provinsi Jawa Timur dan Indeks Pembanguan Manusia di 

Jawa Timur dari tahun 2004-2015.  

Kesimpuan dari penelitian ini yaitu Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM) berpengaruh negatif terhadap 

pertumbuhan ekonomi Provinsi Jawa Timur, yaitu 

semakin tinggi kualitas pembangunan manusia maka 

pertumbuhan ekonomi akan mengalami penurunan. 

Persamaan penelitian ini dengan penelitian yang akan 

dilakukan peneliti adalah variabel independen yang 

digunakan yaitu Indeks Pembangunan Manusia dan 

melihat pengaruhnya terhadap pertumbuhan ekonomi. 

Sedangkan perbedaan penelitian yang dilakukan 

Muqorrobin dan penelitian ini adalah variabel independen 

lain yang peneliti tambahkan yaitu variabel Zakat, Infaq 

dan Shadaqoh (ZIS), Indeks Pembangunan Manusia 

(IPM), Tingkat Pengangguran Terbuka (TPT), dan 

Kemiskinan. Metode penelitian yang digunakan dalam 

penelitian terdahulu menggunakan Regresi Linier 

Sederhana, berbeda dengan penelitian ini yang 

menggunakan  Metode Regresi Data Panel.
39

 

4. Asnidar, penelitian yang dilakukan pada tahun 2018 

dengan judul ―Pengaruh Indeks Pembangunan Manusia 

                                                           
39

 Muqorrobin, ―Pengaruh Indeks Pembangunan Manusia (IPM) Terhadap 

Pertumbuhan Ekonomi Provinsi Jawa Timur.‖ 
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(IPM) dan Inflasi terhadap Pertumbuhan Ekonomi di 

Kabupaten Aceh Timur‖ penelitian ini menggunakan data 

sekunder, data yang diperoleh dalam penelitian ini berasal 

dari BPS serta diambil dari buku, jurnal ilmiah yang 

berkaitan dengan penelitian. Metode analisis yang 

digunakan menggunakan model reresi linear berganda. 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu Indeks   

pembangunan manusia dan inflasi berpengaruh signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi di Kabupaten Aceh 

Timur.
40

 Persamaan peneliian ini dengan penelitian 

terdahulu yaitu menganalisis pengaruh variabel indeks 

pembangunan manusia (IPM) terhadap pertumbuhan 

ekonomi. Sedangkan perbedaan penelitian ini dengan 

penelitian terdahulu yaitu Penelitian terdahulu hanya 

membahas variabel IPM dan Inflasi sedangkan penelitian 

ini membahas ZIS, IPM, TPT dan Kemiskinan terhadap 

pertumbuhan ekonomi. Metode yang digunakan pada 

penelitian terdahulu yaitu analisis regresi linear berganda 

sedangkan penelitian ini menggunakan analisis regresi 

data panel. 

5. Khairina Tambunan dkk, penelitian yang dilakukan pada 

tahun 2019 dengan judul ―Analisis Kointegrasi Zakat dan 

Pertumbuhan Ekonomi Indonesia Periode Tahun 2015-

2018‖ Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah 

metode penelitian kuantitatif dengan menguji kointegrasi 

pada model Vector Autoregressive (VAR) VECM. 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa zakat mempengaruhi pertumbuhan 

ekonomi Indonesia baik secara jangka pendek maupun 

jangka panjang.
41

 Persamaan penelitian ini dengan 

penelitian terdahulu yaitu menganalisis mengenai 

hubungan antara variabel zakat dan pertumbuhan 

                                                           
40

 Asnidar Asnidar, ―Pengaruh Indeks Pembangunan Manusia (IPM) Dan 

Inflasi Terhadap Pertumbuhan Ekonomi Di Kabupaten Aceh Timur,‖ Jurnal Samudra 

Ekonomika 2, no. 1 (2018): 1–12. 
41

 Tambunan, Harahap, and Marliyah, ―Analisis Kointegrasi Zakat Dan 

Pertumbuhan Ekonomi Indonesia Periode Tahun 2015-2018.‖ 
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ekonomi. Sedangkan perbedaan penelitian ini dengan 

penelitian terdahulu yaitu metode 

Penelitian terdahulu menggunakan uji kointegrasi dengan 

model VectorAutoreg ressive (VAR) VECM. Sedangkan 

penelitian ini menggunakan metode regresi data 

panel.variabel ZIS,Ekspor, Konsumsi Rumah Tangga 

sedangkan penelitian ini membahas tentang ZIS, 

IPM,TPT, dan Kemiskinan terhadap pertumbuhan 

ekonomi. 

 

H. Sistematika Penulisan 

Untuk memberikan gambaran secara menyeluruh mengenai 

penelitian ini maka sistematika penulisan dalam penelitian ini 

adalah: 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini berisi tentang 8 sub-bab yang dimulai dari 

peneggasan judul, latar belakang masalah, identifikasi dan 

batasan masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, manfaat 

penelitian, kajian penelitian terdahulu yang relevan dan 

sistematika penulisan. 

BAB II TEORI YANG DIGUNAKAN DAN PENAJUAN 

HIPOTESIS 

Bab ini berisis tentang teori mengenai pertumbuhan 

ekonomi yang mencakup teori pertumbuhan ekonomi dan 

pertumbuhan ekonomi dalam perspektif islam. Zakat, Infaq, 

Shadaqah (ZIS), Indeks Pembangunan Manusia (IPM), 

Tingkat Pengangguran Terbuka (TPT), Kemiskinan dan 

Kemiskinan dalam perspektif islam, kerangka berfikir dan 

hipotesis. 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

Bab ini berisikan mengenai, pendekatan dan jenis 

penelitian, populasi dan sampel, teknik pengumpulan data, 

definisi operasional variabel, instrument penelitian, metode 

analisis data. 
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BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Bab ini berisi tentang hasil penelitian dan pembahasan, 

sehingga hasil penelitian adalah jawaban atas semua 

pertanyaan-pertanyaan penelitian yang telah disampaikan di 

Bab I 

 

BAB V PENUTUP 

Bab ini berisi tentang jawaban akhir berupa simpulan dan 

rekomendasi penulis, daftar pustaka. 

 

DAFTAR RUJUKAN 

 

LAMPIRAN 
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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan pada 

penelitian diatas, maka dihasilkan kesimpulan sebagai berikut : 

1. a. Pengaruh empat variabel bebas yaitu ZIS di Provinsi 

lampung tahun 2018-2022 secara parsial atau individu 

dengan menggunakan alat analisis Fixed Effect Model 

menghasilkan bahwa ZIS berpengaruh dan signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi, Hal ini dibuktikan dengan 

hasil perhitungan t-statistik terhadap t-tabel yang dilakukan 

dengan menggunakan e-views 10 yaitu t-tabel sebesar -

1.99444 sedangkan t-statistik  ZIS -8.11392. 

b. Pengaruh empat variabel bebas yaitu IPM di Provinsi 

lampung tahun 2018-2022 secara parsial atau individu 

dengan menggunakan alat analisis Fixed Effect Model 

menghasilkan bahwa IPM berpengaruh dan signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi, Hal ini dibuktikan dengan 

hasil perhitungan t-statistik terhadap t-tabel yang dilakukan 

dengan menggunakan e-views 10 yaitu t-tabel sebesar -

1.99444 sedangkan t-statistik  IPM -3.762210. 

c. Pengaruh empat variabel bebas yaitu TPT di Provinsi 

lampung tahun 2018-2022 secara parsial atau individu 

dengan menggunakan alat analisis Fixed Effect Model 

menghasilkan bahwa TPT berpengaruh dan signifikan 

terhadap pertumbuhan ekonomi, Hal ini dibuktikan dengan 

hasil perhitungan t-statistik terhadap t-tabel yang dilakukan 

dengan menggunakan e-views 10 yaitu t-tabel sebesar -

1.99444 sedangkan t-statistik  TPT -2.021214. 

d. Pengaruh empat variabel bebas yaitu kemiskinan di 

Provinsi lampung tahun 2018-2022 secara parsial atau 

individu dengan menggunakan alat analisis Fixed Effect 

Model menghasilkan bahwa kemiskinan tidak berpengaruh 

dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi, Hal ini 

dibuktikan dengan hasil perhitungan t-statistik terhadap t-

tabel yang dilakukan dengan menggunakan e-views 10 
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yaitu t-tabel sebesar -1.99444 sedangkan t-statistik  TPT -

1.172227. 

2. Pengaruh variabel ZIS, IPM, TPT dan kemiskinan di Provinsi 

lampung tahun 2018-2022 secara simultan atau bersama-sama 

berpengaruh terhadap variabel dependen (F-hitung > F-tabel). 

Pada uji simultan diperoleh nilai f statistiknya sebesar 

4.928502 dan nilai probabilitasnya sebesar 0,000002. Nilai f 

statistic sebesar 4.928502 > 2,50 (f tabel), dan nilai 

probabilitas 0,000002 < 0.05 artinya dapat disimpulkan bahwa 

variabel ZIS, IPM, TPT dan kemiskinan berpengaruh 

signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi. 

3. Dalam Islam kemiskinan tidak hanya berupa kemiskinan 

materiil akan tetapi juga kemiskinan spiritual menurut 

perspektif syariah kemiskinan merupakan sunnatullah fii 

hayah tidak dapat dihilangkan sama sekali akan tetapi masih 

bisa diminamilisir dan ditingkatkan kesejahteraan hidup 

masyarakat. Meskipun dalam Islam sangat mengencam 

kemiskinan. Islam menganjurkan untuk hidup bekecukupan 

karena kemiskinan sangat membahayakan akhlak, pemikiran, 

keluarga dan yang lainnya. Islam menganjurkan kepada 

golongan orang kaya untuk mensedekahkan sebagian hartanya 

untuk membantu orang miskin.  

 

B. Rekomendasi 

Berdasarkan kesimpulan yang dipaparkan di atas, maka 

penulis memberikan saran yang sekiranya dapat bermanfaat, 

antara lain: 

1. Bagi pihak-pihak yang terlibat dalam pengumpulan ZIS, 

diharapkan lebih bersinergi lagi dalam mengumpulkan zakat, 

mengajak para muzaki agar membayar zakat melalui Badan 

Amil Zakat Nasional masing-masing kota/ kabupaten di 

daerah tersebut. Membuat konten menarik melalui sosial 

media seperti Instagram, tik-tok, whatsapp dan lainnya, agar 

membuat para muzaki tertarik membayar zakat sehingga 

pengumpulan zakat bisa lebih meningkat. 
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2. Bagi pemerintah daerah Lampung diharapkan dapat membuat 

strategi dalam pengoptimalan potensi zakat di Provinsi 

Lampung, perluasan lapangan pekerjaan untuk menyerap para 

pengangguran, membuat inovasi program pendidikan dan 

pelatihan skills guna meningkatkan kualitas sumber daya 

manusia di Provinsi Lampung. 

3. Bagi peneliti berikutnya diharapkan dapat meneliti dengan 

variabel yang berbeda agar didapatkan variabel lain apa saja 

yang dapat mempengaruhi Laju Pertumbuhan Ekonomi di 

Provinsi Lampung 
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