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Kepada Yth. 

Bapak  Dr. Abdul Malik Ghozali, Lc, MA 

di  

  Fakultas Ushuluddin Dan Studi Agama  

  UIN Raden Intan Lampung  

 

Salam silaturahmi kami sampaikan, semoga Bapak dalam keadaan sehat 

wal afiat dalam menjalankan tugas dan aktivitas sehari-hari, Amin. 

Sehubungan akan dilaksanakan Kegiatan KOLAK Ramadhan (Kajian 

Online Aktif Ramadhan) oleh Prodi Psikologi Islam  Fakultas Ushuluddin dan 

Studi Agama UIN Raden Intan Lampung yang insya Allah akan dilaksanakan 

pada tanggal 7 – 27 Ramadhan 1443 H / 8 – 28 April 2022, kami memohon 

kepada bapak  berkenan menjadi Pemateri Kolak Ramadhan pada kegiatan 

tersebut yang akan dilaksanakan pada :  

 

Hari/tanggal : Jumat  / 28 April  2022 

Waktu : Pukul 16.30  s/d 17.30 WIB  

   Materi             : Meraih Kemenangan Dari Ramadhan 

 Media             : Zoom Meeting  

   

Demikian surat ini disampaikan, atas kesediaan dan kerjasamanya 

diucapkan terima kasih. 

 

                                                               Bandar Lampung, 7 April 2022 

                                                               Kaprodi Psikologi Islam  

 

 

 

                                                                        

                                                                   Drs. M. Nursalim Malay, M.Si
  



JADWAL KOLAK RAMADHAN PRODI PSIKOLOGI ISLAM 

(KAJIAN ONLINE AKTIF RAMADHAN) 
 

No HARI/TANGGAL PUKUL MATERI PEMATERI        Moderator MEDIA 

 

1 
 

Jum'at,7 Ramadhan/8 April 
 

16.30 -17.30 
Mengenal Makna Puasa : kajian 
Psikologi Islam 

Indah Dwi Cahya Izzati, M.Psi Mefta Seftiani  

ZOOM 

 
2 

 
Rabu, 12 Ramadhan/13 April 

 

16.30 -17.30 

Menggapai Keberkahan Ramadhan 
dengan Berbekal ilmu 

Agung M.Iqbal, M.Ag Maryam Tasya  

ZOOM 

 

3 
 

Jum'at,14 Ramadhan/15 April 
 

16.30 -17.30 
Lingkungan Keluarga Bentuk 
Karakter Remaja  

Intan Islamia, M.Sc Mefta Seftiani  

ZOOM 

 

4 
 

Rabu, 19 Ramadhan/20 April 

 

16.30 -17.30 

 
Tips menjaga kesehatan fisik dan 
mental selama puasa 

 

Tomy Suganda, M.Kep 
 
Liana  Sari 

 

ZOOM 

 

5 
 

Jum'at, 21 Ramadhan/22 April 
 

16.30 -17.30 
 

Bulan Ramadhan sebagai metode Self 
Healing 

 

Nugroho Arief Setiawan, 

M.Psi, Psikolog 

 
Rizti Triandini 

 

ZOOM 

 

 
6 

 

 
Jum'at, 27 Ramadhan/28 April 

 

16.30 -17.30 
 
Meraih Kemenangan Dari Ramadhan 

 

Dr. Abdul Malik Ghozali, Lc, 

MA 

 
Maryam Tasya 

 

             ZOOM 

 
 
 

                

         Bandar Lampung, 7 April 2022 

                                                                                    Kaprodi Psikologi Islam  

 

 

 

                                                                        

                                                                                          Drs. M. Nursalim Malay, M.Si 
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