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Pertemuan 

Ke- 

Materi Ajar Indikator 

1 Pemahaman Tentang Konseling Menjelaskan pemahaman konseling 

dengan bahasa sendiri 

2 Teori-teori dasar konseling Memahami dan menyebutkan teori-teori 

dasar konseling 

3 • Definisi Konseling Individu 

• Prinsip Konseling 

• Tujuan Konseling Individu 

Memahami dan Menjelaskan  

4 Manusia dan Masalah Memahami dan menjelaskan  

5 Konsep pemecahan masalah Memahami dan menjelaskan 

6 Hubungan konseling dan ciri-ciri 

seorang konselor 

Menjelaskan 

7 Pribadi konselor yang efektif Menjelaskan  

Ujian Tengah Semester 

9 Proses konseling Memahami dan menjelaskan 

10 • Jangka waktu tertentu 

• Langkah-langkah yang 

sistematis 

Memahami dan menjelaskan 

11 • Hubungan yang terbuka 

• Perkembangan manusia 

Memahami dan menjelaskan 

12 Langkah-langkah dalam proses 

konseling 

Memahami, menjelaskan dan praktek 

13 Keterampilan dasar konseling 

• Keterampilan prasesi 

• Membina hubungan 

• Keterampilan responding 

• Refleksi  

Memahami, menjelaskan dan praktek 

14 Parafase 

• Pertanyaan terbuka dan 

tertutup 

• Merumuskan 

• Membuat penjelasan 

• Konfrontasi 

• Menginterpretasi 

Memahami, menjelaskan dan praktek  

Praktek 

Ujian Akhir Semester 
 


