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ABSTRAK 

Hubungan Antara Dukungan Orang tua dan Motivasi Berprestasi 

dengan Minat Membaca Buku pada Siswa 

Oleh: 

Irmayanti 

 Minat membaca buku merupakan kecenderungan yang 

terdapat pada diri individu untuk melakukan kegiatan membaca buku. 

Kesadaran terhadap pentingnya membaca buku lebih baik ditanamkan 

sejak masa sekolah. Pengetahuan tentang pentingnya membaca buku 

dapat diajarkan oleh orang tua dengan memberikan dukungan penuh 

terhadap kegiatan membaca buku pada anak. Terlebih pada masa 

remaja, dimana anak menempati usia peralihan dari anak-anak menuju 

usia dewasa, maka dibutuhkan bimbingan dari orang tua. Pada 

penelitian ini, faktor-faktor yang diduga dapat mempengaruhi minat 

membaca buku pada siswa yakni dukungan orang tua dan motivasi 

berprestasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

antara dukungan orang tua dan motivasi berprestasi dengan minat 

membaca buku pada siswa. 

 Populasi pada penelitian ini adalah siswa Sekolah Menengah 

Atas Islam Terpadu Permata Bunda yang berjumlah 179 siswa. Teknik 

yang digunakan untuk pengambilan sampel yakni Proportionate 

Stratified Random Sampling. Sehingga didapat sampel sebanyak 64 

orang. Terdapat tiga skala yang digunakan pada penelitian ini, yakni 

skala minat membaca buku (α = 0,936), skala dukungan orang tua (α = 

0,936) dan skala motivasi berprestasi (α = 0,886). Teknik analisis data 

yang digunakan adalah teknik regresi berganda dengan bantuan SPSS 

21.0 for windows. 

 Hasil penelitian menunjukan R = 0,685 dan nilai F = 26,908 

dengan signifikan p < 0,01, hal ini menujukkan bahwa ada hubungan 

yang positif dan signifikan antara dukungan orang tua dan motivasi 

berprestasi dengan minat membaca buku pada siswa. Kemudian 

sumbangan efektif yang diberikan sebesar 46,9% dan 53,1% lainnya 

dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian ini. Sumbangan efektif 

dari dukungan orang tua terhadap minat membaca buku pada siswa 

sebesar 38,3%, sedangkan sumbangan efektif dari motivasi berprestasi 

dengan minat membaca buku pada siswa sebanyak 8,6%. 

 

Kata Kunci : Minat Membaca Buku, Dukungan Orang Tua, 

Motivasi Berprestasi 
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ABSTRACT 

The Relationship between Parental Support and Achievement 

Motivation with Interest in Reading Books In Students 

By: 

Irmayanti 

Interest in reading books is a tendency that exists in 

indivoduals to carry out book reading activities. Awarness of the 

importance of reading books is better instilled since school. 

Knowledge about the importance of reading books can be taught by 

parents by providing full support for children’s reading activities. 

Especially during adolescense, where children occupy a transitional 

age from chlidren to adulthood, guidance from parents is needed. In 

this study, the factors that are thought to influance students’ interest 

in reading books are parental support and achievement motivation. 

This study aims to determine the relationship between parental 

support and achievement with interest in reading books in students. 

The population in this study were Sekolah Menengah Atas 

Islam terpadu  Permata Bunda students, totaling 179 students. The 

technique used for sampling is Proportionate stratified random 

sampling. So that a sample of 64 people is obtained. There are three 

scales used in this study, namly the interest in reading books (α = 

0,936), the parental support scale (α = 0,936) and achievement 

motivation scale (α = 0,886). The data analysis technique used is 

multiple regression technique with the help of SPSS 21,0 for windows. 

The results showed R = 0,685 and F = 26,908 with a 

significant p < 0,01, this indicates that there is a positive and 

significant relationship between parental support and achevement 

motivation with interest in reading boos in students.then the effective 

contribution given is 46,9% and the other 53,1% is influenced by 

other factors outside of this study. The effective contribution of 

parental support to students’ interest in reading books is 38.3%, while 

the effective contribution of achievement motivation with interest in 

reading books to students is 8.6%. 

 

Keywords: Parental Support, Achievement Motivation, 

Interest in Reading Books 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Transliterasi Arab-Latin digunakan sebagai pedoman yang 

mengacu pada  Surat Keputusan Bersama (SKB) Menteri Agama dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 158 Tahun 1987 dan 

Nomor 0543b/U/1987, sebagai berikut : 

1. Konsonan 

Arab  Latin  Arab  Latin  Arab  Latin  Arab  Latin  

 M م Zh ظ Dz ذ A ا

 R ز B ب

 ع

„ 

(Koma 

terbalik 

di atas) 

 N ن

 W و Z س T ت

 H ه Gh غ S س Ts ث

 F ف Sy ش J ج

 ع

` 

(Apostrof, tetapi 

tidak 

dilambangkan 

apabila terletak di 

awal kata) 

 Q ق Sh ص H ح

 خ

 
Kh ض Dh ك K 

 Y ي L ل Th ط D د

 

2. Vokal  

Vokal Pendek Contoh Vokal Panjang Contoh Vokal Rangkap 

_ 

- - - -  
A ََا جَدَل Ȃ ََيَ  سَار… Ai 

- -- - - I ََي سَذِل Ȋ ََوَ  قيِ ل… Au 

 و

- - - -  
U ََو ذَكِز Ȗ ََر    يجَُو 
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3. Ta Marbutah 

 Ta marbutah yang hidup atau mendapat harakat fathah, 

kasroh dan dhammah, transliterasinya adalah /t/. Sedangkan ta 

marbuthah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah /h/. Seperti kata : Thalhah, Raudhah, Jannatu al-Na’im.  

 

4. Syaddah dan Kata Sandang 

 Transliterasi tanpa syaddah dilambangkan dengan huruf yang 

diberi tanda syaddah itu. Seperti kata : Nazzala, Rabbana. Sedangkan 

kata sandang ―al‖, baik pada kata yang dimulai dengan huruf i 

maupun syamsiyyah. Contohnya : al-Markaz, al-Syamsu. 
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MOTTO 

 

حِيمَِ نِٱلزَّ حۡمََٰ  بسِۡمِٱللَّهِٱلزَّ

 

مَِرَبِّكََالَّذِيَخَلقَََ) َبِاس 
َعَلقََ ١اق زَأ  ن سَانََمِن  ِ زَمَُ)٢)َ(َخَلقَََالْ  كَ   (٣َ(َاق زَأ وَرَبُّكََالْ 

َ)٤الَّذِيَعَلَّمََبِال قلَمََِ) لمَ  َيعَ  ن سَانََمَاَلمَ  ِ  (٥(َعَلَّمََالْ 

 

Artinya : 

“Bacalah dengan (menyebut) nama Tuhanmu yang 

menciptakan, Dia telah menciptakan manusia dari 

segumpal darah. Bacalah, dan Tuhanmulah Yang 

Maha Mulia. Yang mengajar (manusia) dengan 

pena. Dia mengajarkan manusia apa yang tidak 

diketahuinya”. (QS. Al-Alaq ayat 1 - 5). 

  



 
 

xi 
 

PERSEMBAHAN 

Alhamdulillah, segala puji hanyalah milik Allah Rab semesta 

alam. Yang mana tiada daya dan upaya melainkan atas kerihdoan-

Nya. Termasuk dalam penyelsaian skripsi ini, sungguh apabila bukan 

karena Allah yang menguatkan mustahil manusia lemah seperti saya 

mampu menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Serta shalawat dan 

salam kepada sang tauladan sejati dalam setiap sendi kehidupan, yakni 

Rasulullah SAW. Yang mengajarkan tentang bagaimana keteguhan 

dalam mengahdapi setiap ujian dalam kehidupan. Skripsi ini saya 

persembahkan untuk: 
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Siti Muflikah dan bapak Mujiyono yang insya Allah ku cintai 

karena-Nya, mungkin kata terimakasih saja tidak cukup untuk 

berbagai pengorbanan yang telah diberikan kepada anak 

perempuan satu-satunya ini. Terimakasih atas segala hal yang 
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Semoga Allah perkenankan kalian memasuki syurga-Nya, 
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hidayah dan diakhirkan dengan husnul khatimah. Aamiin. 

2) Teruntuk manusia kuat nan penyayang, kakak terbaikku, mas 

Heri Yanwar Kurniawan. Masya Allah, sungguh pengorbanan 

yang tak sedikit telah dicurahkan darimu untuk adik manjamu. 

Terimakasih atas segala hal yang telah diberikan. Terimakasih 

pula atas kesabaran menanti kelulusan adikmu yang teramat 

terlambat, dan tentu terimakasih atas nasihat yang tiada henti 

dengan caramu sendiri. Terimakasih pula kepada mbak Mujiyanti 

istri dari kakak terbaikku. Terimakasih atas kerelaan hati 

mengizinkan mamas untuk tetap memanjakan adiknya. Semoga 

pernikahan kalian Allah berkahi, sakinah, mawadah, wa rahmah 

dan bertahan sampai jannah. Semoga Allah karuniakan anak 
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penghalang api neraka untuk ibu. Aamiin. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Minat merupakan suatu faktor psikis yang dilakukan dengan 

tujuan untuk mencapai suatu yang dikehendaki (Iman, 2020). Minat 

tentu akan mempengaruhi bagaimana kegiatan belajar individu dan 

bagaimana tingkat keinginan untuk meraih prestasi akademik. Dapat 

diartikan bahwa ketika seorang memiliki minat pada suatu kegiatan 

akan mendapat dorongan untuk senantiasa melakukan kegiatan 

tersebut. 

Ketika proses belajar dilaksanakan, maka tidak dapat terlepas 

dari aktivitas membaca. Sebagai bagian dari masyarakat terpelajar 

semestinya membaca menjadikan akivitas membaca sebagai kebiasaan 

bagi siswa. Dalam KBBI (Kamus Besar Bahasa Indonesia, 2016) 

dijelaskan bahwa membaca merupakan melihat dan memahami suatu 

tulisan baik dengan secara lisan maupun hanya di dalam hati. 

Membaca merupakan salah satu kemampuan dasar, dari empat 

kemampuan dasar lainnya dalam berbahasa dan merupakan salah satu 

komponen komunikasi melalui tulisan (Pitriani, 2020). 

Badan Pusat Statistik mengeluarkan data dari hasil survei 

yang dilakukan, ditunjukkan dalam data tersebut yaitu persentase 

angka 91,68% penduduk dari usia 10 tahun keatas lebih menyukai 

menonton televisi, sedangkan 17,66% dari data tersebut yang 

menyukai membaca, dari berbagai sumber bacaan, seperti buku, surat 

kabar dan majalah (Iman, 2020). Hal ini menunjukkan bahwa siswa 

Indonesia masih banyak menghabiskan waktu dengan media massa 

dibandingkan dengan kegiatan membaca. 

Rendahnya tingkat minat membaca pada masyarakat 

Indonesia menjadi penyebab dari penyebaran berita hoaks (tipuan) 

(Kominfo, 2017). Masyarakat yang enggan memeriksa kembali berita 

yang telah didapatkan, menjadikan masyarakat Indonesia dengan 

mudah untuk menyebarkan kembali berita yang belum diketahui 

kebenarannya. Hal ini disebabkan oleh minat membaca yang rendah. 

Hal ini didukung dengan data bahwa dari tahun 2018 – 2022 Kominfo 

masih menemukan 9.546 berita hoaks yang ditemukan di internet 
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(Kominfo, 2022). Terlebih Indonesia menduduki posisi pertama 

penggunaan teknologi tertinggi di dunia dalam survei yang dilakukan 

oleh Cambridge International melalui Global Education Census pada 

tahun 2018. Kemudian survei yang dilakukan oleh APJII (Asosiasi 

Penyelenggara Jasa Internet Indonesia) pada tahun 2017 

menunjukkan, dari seluruh remaja di Indonesia yang berusia 13-18 

tahun, 75,5 persennya menggunakan gawai pribadi. Hal ini tidak 

menutup kemungkinan bahwa kegiatan siswa banyak dilakukan di 

depan gawainya, jika dibandingkan dengan intensitas membaca buku. 

Perpustakaan Nasional melakukan penelitian yang hasilnya 

mengungkapkan bahwa masyarakat di Indonesia rata-rata waktu 

membacanya sekitar 2-4 jam per hari. Hal tersebut masih berada di 

bawah standar yang ditetapkan UNESCO (United Nations 

Educational Scientific Cultural Organization) yakni sekitar 4-6 jam 

per hari. Sedangkan masyarakat di negara maju memiliki rata-rata 

waktu membacanya 6-8 jam per hari. Hal ini menunjukkan 

kesenjangan yang dimiliki terhadap intensitas membaca di Indonesia, 

yang notabenenya adalah negara berkembang jika dibandingkan 

dengan negara maju (Data ikatan penerbit dalam Iman, 2020). 

Islam sebagai agama mayoritas di Indonesia telah 

memberikan tuntunan untuk senantiasa membaca dan menunjukkan 

bahwa membaca adalah hal yang penting. Bahkan, ayat yang pertama 

kali diturunkan adalah perintah untuk membaca, yakni dalam QS. Al-

Alaq ayat 1: 

مَِرَبِّكََالَّذِيَخَلقَََ) َبِاس 
َعَلقَ َ)١اق زَأ  ن سَانََمِن  ِ (٢َ(َخَلقَََالْ 

زَمَُ) كَ  َ)(َعَلَّم٤ََ(َالَّذِيَعَلَّمََبِال قلَمََِ)٣اق زَأ وَرَبُّكََالْ  لمَ  َيعَ  ن سَانََمَاَلمَ  ِ  (٥الْ 

Artinya :  

“Bacalah dengan (menyebut) nama Tuhanmu yang 

menciptakan, Dia telah menciptakan manusia dari 

segumpal darah. Bacalah, dan Tuhanmulah Yang Maha 

Mulia. Yang mengajar (manusia) dengan pena. Dia 

mengajarkan manusia apa yang tidak diketahuinya”. 

(QS. Al-Alaq ayat 1 - 5). 

Menurut Syeikh ‗abdul halim mahmud (mantan pemimpin 

tertinggi al-Azhar, Mesir) dalam bukunya al-Qur’an fi Syahr al-



3 
 

 

Qur’an (dalam Shihab, 2002) bahwa: ―dengan kalimat Iqra 

bismirabbik, al-Quran tidak sekedar memerintahkan untuk membaca, 

tapi ‗membaca‘ adalah lambang dari segala apa yang dilakukan oleh 

manusia, baik yang bersifat aktif maupun pasif. Dalam pengertiannya, 

kalimat tersebut menyatakan ‗bacalah‘ demi Tuhanmu, bergeraklah 

demi Tuhanmu, bekerjalah demi Tuhanmu. Demikian pula jika 

manusia ingin berhenti beraktivitas, hendaknya diniatkan atas nama 

Rabbnya (bismi Rabbik). Kesimpulan yang dapat ditarik adalah, 

jadikanlah setiap aktivitas yang sedang dilakukan dari niat hingga 

tujuan akhirnya dilakukan bersandar karena Allah. 

Menurut Purves dan Beach ada beberapa faktor yang 

mempengaruhi minat membaca pada siswa, yakni faktor personal dan 

faktor institusional. Faktor personal terdiri dari usia, jenis kelamin, 

intelegensi, kemampuan membaca, sikap terhadap membaca dan 

kebutuhan psikologis, sedangkan faktor institusional mencakup 

tersedianya buku, status ekonomi, pengaruh orang tua, teman sebaya, 

dan guru (Purves dan beach dalam Ramadhan 2017). 

Salah satu faktor yang mempengaruhi minat membaca 

disebutkan yakni dari dukungan orang tua. Menurut Asti (Asti, 2021) 

dukungan orang tua dapat diartikan sebagai hubungan antara orang tua 

dan anak, dimana orang tua memberikan dukungan dalam bentuk 

bantuan baik secara emosional, informatif, instrumental dan 

penghargaan. Adanya dukungan orang tua merupakan salah satu 

faktor yang memiliki peran penting dalam menentukan minat dalam 

membaca bagi siswa. Semakin tinggi dukungan orang tua yang 

diberikan oleh orang tua, maka semakin tinggi pula minat dalam 

membaca buku pada siswa. Sebaliknya, semakin rendah dukungan 

yang diberikan oleh orang tua maka akan rendah pula minat baca yang 

timbul pada anak. 

Keinginan dalam diri dan terdapatnya dukungan dari orang 

tua bukan sekedar menjadi faktor utama, namun ada berbagai faktor 

lain juga yang dapat mempengaruhi minat membaca siswa. Seperti 

yang dikemukakan oleh Nursalina, ada beberapa yaitu memiliki waktu 

khusus untuk membaca buku, status sosial ekonomi keluarga, 

pengaruh lingkungan dan dorongan dari dalam diri atau motivasi 

untuk lebih berprestasi (Nursalina & Budiningsih, 2014). 
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Kegiatan belajar mengajar yang diikuti oleh siswa tidak 

terlepas dari berbagai peringkat, baik tentang prestasi akademik 

maupun non akademik. Siswa secara tidak langsung akan berpacu 

untuk mendapatkan prestasi. Namun, tidak semua siswa memiliki 

motivasi berprestasi yang tinggi. Salah satu faktor yang dikemukakan 

oleh Nursalina adalah tentang motivasi berprestasi, dalam penelitian 

kali ini peneliti akan fokus pada faktor tersebut (Nursalina & 

Budiningsih, 2014). Motivasi berprestasi sendiri adalah suatu usaha 

yang kuat yang dilakukan oleh individu guna meningkatkan atau 

mempertahankan kemampuan diri sebaik mungkin dalam berbagai 

aktifitas standar keunggulan digunakan sebagai ukuran perbandingan 

(Iman, 2020). 

Data di atas menunjukkan bahwa minat membaca masyarakat 

Indonesia khususnya siswa masih tergolong rendah. Maka dari itu, 

dalam penelitian ini peneliti akan mengungkap hubungan antara minat 

membaca buku pada siswa yang diungkap dengan faktor dukungan 

orang tua dan motivasi berprestasi. Berdasarkan uraian tersebut maka 

hipotesis yang diajukan adalah adanya hubungan antara dukungan 

orang tua dan motivasi berprestasi dengan minat membaca buku pada 

siswa. 

B. Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah, sebagai 

berikut: 

a) Apakah ada  hubungan antara dukungan orang tua dan 

motivasi berprestasi dengan minat membaca buku pada 

siswa? 

b) Apakah ada hubungan dukungan orang tua dengan minat 

membaca buku pada siswa? 

c) Apakah ada hubungan motivasi berprestasi dengan minat 

membaca buku pada siswa? 

C. Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dalam penelitian ini adalah, sebagai berikut: 

a) Untuk mengetahui hubungan antara dukungan orang tua dan 

motivasi berprestasi dengan minat membaca buku pada 

siswa 
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b) Untuk mengetahui dukungan orang tua dengan minat 

membaca buku pada siswa 

c) Untuk mengetahui ada hubungan motivasi berprestasi 

dengan minat membaca buku pada siswa. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Secara Teoritis 

Dari dilakukannya penelitian ini, diharapkan pembaca 

mendapatkan manfaat baik berupa informasi atau 

bertambahnya wawasan pengetahuan tentang bagaimana 

pengaruh dukungan orang tua dan motivasi berprestasi 

dengan minat membaca buku. Begitu pula dalam bidang 

psikologi pendidikan, agar dapat menambah sedikit 

sumbangsih tentang penelitian yang berkaitan dengan minat 

membaca buku yang dipengaruhi oleh dukungan orang tua 

dan motivasi berprestasi pada siswa. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi Orang tua dan Siswa 

Agar orang tua senantiasa memberikan dukungan 

terhadap anak agar anak memiliki minat yang tinggi 

dalam membaca buku dan memiliki motivasi berprestasi 

yang tinggi pula. Serta anak sekaligus siswa agar lebih 

meningkatkan minatnya dalam kegiatan membaca agar 

bertambahnya pengetahuan dan dapat pula meningkatkan 

prestasi akademik yang dimiliki. 

b. Bagi Guru 

Guru mengetahui bahwa motivasi berprestasi siswa dapat 

dipengaruhi oleh dukungan orang tua, sehingga guru 

dapat meningkatkan keterlibatan orang tua dalam proses 

pendidikan. 

c. Bagi Sekolah 

Dari hasil penelitian ini, dapat menambah referensi 

tentang bagaimana minat siswa khususnya tentang 

membaca buku dan beberapa faktor yang mempengaruhi, 

yang dalam penelitian ini berfokus pada dukungan orang 

tua dan motivasi berprestasi. 
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d. Bagi Peneliti 

Bertambahnya pengetahuan tentang minat dan yang 

mempengaruhi, dalam hal ini adalah minat membaca 

buku, dukungan orang tua dan motivasi berprestasi. 

Selain itu, dilihat dari segi praktis dan khususnya adalah 

sebagai salah satu syarat meperoleh gelar sarjana 

Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan Studi Agama, 

Universitas Islam Negeri Raden Intan Lampung. 

e. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil dari penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan 

maupun perbandingan dalam pengembangan sehingga 

dalam penelitian selanjutnya dapat menghasilkan hasil 

empiris yang lebih banyak dan benar-benar dapat 

dimanfaatkan secara luas bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan khususnya dalam bidang psikologi 

pendidikan. 

E. Kajian Penelitian Terdahulu 

Purves dan Beach mengemukakan salah satu faktor yang 

mempengaruhi minat membaca adalah faktor eksternal atau dari luar 

individu itu sendiri, berupa dukungan orang tua (Purves dan Beach 

dalam Ramadhan, 2017). Pada usia sekolah, tentu siswa masih sangat 

membutuhkan bimbingan dari orang tua yang merupakan pembimbing 

dan pendidik anak sebelum mengenal lingkungan yang lain. 

Pentingnya dukungan orang tua dalam menumbuhkan minat membaca 

pada siswa terbukti dengan penelitian yang dilakukan oleh (Duryati, 

2020), penelitian tersebut menunjukkan korelasi positif hubungan 

dukungan orang tua dengan minat membaca, yang dilakukan pada 

siswa sekolah dasar kota Bukittinggi. Ditandai dengan F hitung < dari 

F Tabel, yakni 1,110 < 4,00 yang dapat diartikan adanya hubungan 

secara liner dan signifikan antara dukungan orang tua dan minat 

membaca. 

Penelitian lain dilakukan oleh (Rusmawati, 2018) dengan 

subjek penelitiannya pada siswa SMA, yang menunjukkan hasil nilai 

korelasi r = 0,915 dan tingkat signifikansi p = 0,018 (p<0,005). Hal ini 

semakin menunjukkan bahwa adanya korelasi yang positif dari 

dukungan orang tua dengan minat membaca pada siswa. Ramadhan 
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(2017) juga melakukan penelitian tentang ―Hubungan anatara 

dukungan orang tua orantua dengan minat membaca pada siswa‖ yang 

memberikan hasil penelitian dengan hubungan positif. Ditunjukkan 

dengan korelasi α = 0,329. Berdasarkan uji F diperoleh F hitung 

sebesar 11,967 dengan taraf signifikansi (p) sebesar 0,001 (p < 0,05 ). 

Motivasi berprestasi oleh McClelland disebut sebagai need for 

achievement (n-Ach).Motif ini mendorong individu untuk 

berkompetisi dengan tujuan mencapai sukses yang diukur dengan 

keunggulannya. Menurut McClelland orang dengan motif berprestasi 

tinggi akan cenderung berperilaku antara lain: menginkinan 

berprestasi lebih baik; memiliki standar prestasinya sendiri dan 

menjadikannya acuan; berperilaku dengan cara yang baru dan kreatif; 

berani mengambil resiko (dalam batas wajar) dan berpikir inovatif 

(McClelland, 1987). 

Penelitian terdahulu yang dilakukan oleh (Antara, Tegeh dan 

Verawati et al., 2020) tentang hubungan motivasi berprestasi dan 

minat membaca pada siswa yang ditunjukkan pada hasil dimana rhitung 

lebih tinggi jika dibandingkan dengan rtabel, yakni 0,625>0,1548. 

Dapat diartikan semakin tinggi motivasi berprestasi siswa maka akan 

semakin tinggi pula minat membacanya. Penelitian lain dilakukan 

oleh (Arendra, 2016) yang melakukan penelitian pada siswa SMA di 

Kelaten. Hasil menunjukkan rxy = 0,649 p = 0,000 (p < 0,01) adanya 

hubungan positif yang signifikan antara minat membaca buku dengan  

motivasi berprestasi. 

Penelitian lain dilakukan oleh Sangadji, dengan penelitian 

tentang hubungan motivasi berprestasi dengan minat membaca pada 

siswa. Hasil dari penelitian tersebut menunjukkan hasil positif antara 

motivasi berprestasi dengan minat membaca, ditunjukkan dengan nilai 

korelasi (nilai r) sebesar 0,455 dengan p < 0,01 (Sangadji, 2019). 

Minat memiliki pengaruh besar terhadap kegiatan membaca. 

Apabila minat tidak memiliki maka individu tidak akan melakukan 

kegiatan tersebut.  Menurut Khairani, minat merupakan salah satu 

faktor untuk meraih sukses dalam belajar dan belajar yang dilakukan 

salah satunya yakni melalui membaca (Khairani, 2013). Menurut 

Harris dan Sipay minat dapat ditunjukkan dengan adanya ciri rasa 
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senang atau tertarik dan memiliki perhatian pada kegiatan membaca 

(Atmini, 2017). 

Ada beberapa faktor yang dapat mempengaruhi minat 

membaca, salah satunya adalah dukungan yang berasal dari orang tua. 

Menurut L. Crow dan A. Crow, juga mengemukakan bahwa minat 

erat kaitannya dengan dukungan dari orang yang berada disekitar 

indivdu, terutama dukungan dari orang tua (L. Crow dan A. Crow, 

1987). Dukungan orang tua sendiri dapat diartikan sebagai pertukaran 

hubungan antara individu dengan orang lain yang bersifat timbal balik 

dimana seseorang saling memberikan bantuan (Ardiyansah, 2019). 

Dukungan oleh orang tua dapat diberikan dalam bentuk dukungan 

penghargaan, dukungan informatif, dan dukungan emosional. 

Motivasi berprestasi memiliki kaitan dengan minat membaca. 

Selain dukungan orang tua sebagai faktor yang mempengaruhi minat 

membaca, motivasi berprestasi adalah salah satu faktor yang 

mempengaruhi siswa dalam membaca dari internal dirinya (L. Crow 

dan A. Crow, 1987). Diduga bahwa minat membaca dapat dipengaruhi 

langsung dari kedua faktor intern dan ekstern tersebut. 

Penelitian yang dilakukan oleh (Atmini, 2017) yang berjudul 

―Hubungan antara dukungan orang tua dan motivasi berprestasi 

dengan minat membaca pada siswa‖, diperoleh hasil berupa koefisien 

sebesar F=55,267 (p<0,01), yang menunjukkan bahwa adanya 

hubungan yang positif antara dukungan orang tua dan motivasi 

berprestasi dengan minat membaca pada siswa. 



 
 

 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, sehingga 

dapat disimpulkan ke dalam beberapa poin sebagai berikut: 

1. Ada hubungan yang signifikan dan positif antara dukungan 

orang tua dan motivasi berprestasi dengan minat membaca 

buku pada siswa. Sumbangan efektif dari dukungan orang tua 

dan motivasi berprestasi adalah senilai 46,9%, kemudian 

53,1% lainnya dapat dipengaruhi oleh faktor dan variabel 

lainnya diluar penelitian 

2. Ada hubungan positif dan signifikan antara dukungan orang 

tua dengan minat membaca buku pada siswa. Maksud dari 

adanya hubungan yang positif dan signifikan yakni apabila 

semakin tinggi dukungan orang tua maka akan cenderung 

tinggi minat siswa untuk membaca buku, namun berlaku pula 

dalam keadaan berkebalikan. Ketika dukungan yang diberikan 

orang tua rendah maka akan rendah pula minat membaca buku 

pada siswa. Variabel dukungan orang tua memberikan 

sumbangan efektif sebesar 38,3%. 

3. Ada hubungan yang signifikan serta positif antara motivasi 

berprestasi dengan minat membaca buku pada siswa. Hal 

tersebut memiliki arti bahwa ketika motivasi siswa untuk 

meraih prestasi tinggi, maka akan semakin tinggi pula 

minatnya untuk membaca buku. Namun apabila motivasi 

berprestasi siswa rendah, maka akan mempengaruhi minat 

untuk membaca buku pada siswa. Sumbangan efektif yang 

diberikan oleh variabel motivasi berprestasi terhadap minat 

membaca buku yakni 8,6%. 
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B. Rekomendasi 

 Berikut rekomendasi yang mampu dihadirkan oleh peneliti 

untuk penelitian selanjutnya: 

1. Siswa 

Bagi siswa yang masih memiliki minat membaca buku yang 

rendah, dapat mengurangi intensitas bermain game dan 

mengalokasikan waktu yang luang dengan membaca buku. 

Untuk memulai memunculkan minat membaca buku dapat 

dimulai dengan membaca buku bergambar, buku cerita, buku 

fiksi seprti novel dan lainnya, agar kegiatan membaca terasa 

lebih menyenangkan. 

2. Orang tua 

Bagi orang tua untuk meningkatkan minat membaca buku 

pada siswa tinggi, orang tua dapat memberikan dukungan 

berupa membelikan buku yang disukai, menemani berbelanja 

buku, atau memberikan uang untuk membeli buku. Selain itu, 

orang tua harus memberikan teladan yang baik, yakni 

memberikan contoh dengan memiliki kegiatan membaca 

buku, menemani anak membaca buku dan berdiskusi tentang 

buku yang sedang anak baca. 

3. Sekolah 

Demi menunjang minat membaca buku pada siswa, sebaiknya 

sekolah memberikan sarana perpustakaan yang memadai di 

sekolah. Perpustkaan yang ramah dan menyenangkan akan 

membuat siswa betah dan tidak mudah bosan untuk berada di 

perpustakaan. Selain buku pelajaran, sebaiknya disediakan 

buku sastra, fiksi dan lain sebagainya agar anak dapat 

memulai menumbuhkan minat membaca buku. 

4. Guru 

Dunia pendidikan tidak lepas dari peran guru sebagai 

pendamping dan pendidik siswa ketika berada di sekolah. 

Maka dari itu, peran guru untuk meningkatkan minat 

membaca buku pada siswa sangat diperlukan. Guru dapat 

memberikan motivasi kepada siswa untuk meningkatkan 

prestasi akademik dengan memperbanyak membaca buku. 

Guru juga dapat memberikan teladan yang baik dengan 
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membiasakan diri membaca buku. Kemudian dapat dengan 

cara memberikan penugasan kepada siswa yang berhubungan 

dengan membaca buku. Ketika anak memiliki motivasi 

berprestasi tinggi, maka anak akan mencari sumber ilmu 

dengan berbagai cara, salah satunya meningkatkan jumlah 

bacaan buku. Maka akan bertambah pula minat membaca 

buku pada siswa. 

5. Peneliti Selanjutnya 

Untuk peneliti berikutnya yang berniat untuk meneliti tentang 

minat membaca buku, agar kiranya dapat lebih memperluas 

dan menggunakan variabel bebas dari faktor lain yang dapat 

mempengaruhi minat membaca buku guna menambah variasi 

jawaban pada masalah yang lebih baik. Beberapa contoh 

variabel yang dapat digunakan yakni dukungan teman sebaya, 

konsep diri dan lain sebagainya. 
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