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ABSTRAK 

 

Pemerintah Kota Bandar Lampung dan Dinas Lingkungan 

Hidup dalam melakukan upaya-upaya untuk mengatasi permasalan 

sampah dengan diterapkan Peraturan Daerah Nomor 05 Tahun 2015 

tentang Pengelolaan Sampah. Namun peraturan tersebut belum 

optimal, dikarenakan ada beberapa faktor yang mempengaruhi 

koordinasi antara Dinas Lingkungan Hidup Kota Bandar Lampung 

dengan Masyarakat yang ada di Kelurahan Bakung. Rumusan 

permasalahan dalam penelitian ini adalah Bagaimana Peran dan 

Upaya Dinas Lingkungan Hidup  Dalam Mensosialisasikan Perda No 

05 Tahun 2015 dan Bagaimana Optimalisasi Peraturan Daerah Nomor 

05 Tahun 2015 Tentang Pengelolahan Sampah Di Kelurahan Bakung 

Kota Bandar Lampung. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif 

bersifat deskriptif yaitu memberikan gambaran data lengkap yang 

diperoleh dari observasi, wawancara dan dokumentasi. Untuk 

menentukan Partisipan, menggunakan teknik (Purposive sampling). 

Partisipan ini berjumlah 15 orang. Dalam pengumpulan data, 

penelitian ini menggunakan metode observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Hasil penelitian yang dilakukan peneliti, menunjukkan 

bahwa Peran dan Upaya Dinas Lingkungan Hidup Kota Bandar 

Lampung, dengan menetapkan kebijakan dan strategi dalam 

menyelenggarakan pengelolaan sampah skala daerah sesuai kriteria 

yang berlaku, melakukan pembinaan dan pengawasan kinerja 

pengelolaan sampah. Maka dengan itu Optimalisasi peraturan daerah 

sangat kurang dan masyarakat masih sangat awam terkait peraturan 

daerah yang sudah ditetapkan oleh Dinas Lingkungan Hidup. 

  

Kata Kunci: Optimalisasi, Pengelolaan Sampah  
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MOTTO 

 

                       

                              

                

 

“…dan (ingatlah) ketika Musa memohon air untuk kaumnya, lalu 

Kami berfirman: “Pukullah batu itu dengan tongkatmu,” lalu 

memancarlah daripadanya dua belas mata air. sungguh tiap-tiap suku 

telah mengetahui tempat minumnya (masing-masing). Makan dan 

minumlah rezeki (yang diberikan) Allah, dan janganlah kamu 

berkeliaran di muka bumi dengan berbuat kerusakan….” 

 (QS. Al Baqarah : 60) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Penegasan Judul 

Judul adalah gambaran pokok dari suatu karya 

ilmiah.Untuk memperjelas dan menghindari kesalahan 

dalam pemahaman judul skripsi maka dibuatlah penegasan 

judul dengan menjelaskan makna atau istilah yang 

terkandung dalam kalimat judul, untuk itu penulis akan 

menjelaskan keseluruhan maksud dan tujuan skripsi 

berjudul “Optimalisasi Peraturan Daerah Nomor 05 

Tahun 2015 Tentang Pengelolahan Sampah Oleh Dinas 

Lingkungan Hidup Kota Bandar Lampung Di 

kelurahan Bakung” uraiannya sebagai berikut : 

Optimalisasi adalah suatu tindakan, proses atau 

metodologi untuk membuat sesuatu (sebagai sebuah desain, 

system atau keputusan) menjadi lebih/sepenuhnya 

semnpurna, fungsional atau lebih efektif.
1
 

Peraturan Daerah Kota Bandar Lampung Nomor 05 

Tahun 2015 adalah perundang-undangan yang dikeluarkan 

oleh lembaga yang berwenang didaerah, yaitu dengan Dinas 

Lingkungan Hidup Kota Bandar Lampung Dalam hal ni 

Peraturan Daerah Kota Bandar Lampung Nomor 05 Tahun 

2015 membahas mengenai pengelolaan sampah
2
 

Berdasarkan pengertian diatas, Peraturan Daerah ( 

PERDA ) merupakan penjabaran lebih lanjut dari peraturan 

perundangan yang lebih tinggi dengan memperhatikan ciri 

khas daerah yang dijadikan sebagai bagian dari 

                                                             
1Soekarno. K, Dasar-Dasar Manajemen, Miswar, Jakarta, 1986. h 18 
2 Departemen Pendidikan Nasional, Kamus Besar Bahasa Indonesia ( 

Jakarta:Gramedia Pustaka Utama, 2011 ) h.104 



 

 

2 

pembangunan sistem hukum nasional. Peraturan daerah 

yang baik dapat terwujud apabila didukung oleh metode dan 

standar yang tepat sehingga memenuhi teknis pembentukan 

peraturan perundanga-undangan. 

Berdasarkan penjelasan istilah diatas, maka dapat 

disimpulkan bahwa maksud dari judul tersebut adalah studi 

yang menggambarkan tentang  “Optimalisasi Peraturan 

Daerah Nomor 05 Tahun 2015 Tentang Pengelolahan 

Sampah Oleh Dinas Lingkungan Hidup Kota Bandar 

Lampung Di kelurahan Bakung”bahwa dengan 

optimalisasi Perda Nomor 5 Tahun 2015 dalam pengelolaan 

sampah , bahwa memang pada dasarnmya masyarakat di 

Kelurahan Bakung belum memiliki kesadaran dalam 

mengelola sampah tersebut, sehingga volume sampah 

makin meningkat, dan apalagi di Kelurahan Bakung 

memang mayoritas mata pencahariannya sebagai pemulung, 

sehingga itu dapat mengakibatkan dampak bagi masyarakat 

itu sendiri. Dengan itu dinas lingkungan hidup 

mengupayakan akan tidak terulang lagi kejadian seperti ini. 

Dengan adanya optimalisasi perda nomor 5 tahun 2015 

tentang pengelolaan sampah maka perda tersebut belum 

optimal, maka dengan itu masyarakat belum memiliki 

kesadaran terkait pada pengelolaan sampah yang belum 

teratasi sampai saat ini.  

 

B. Latar belakang Masalah  

Salah satu bentuk pelayanan publik adalah pelayanan 

kebersihan. Peraturan Daerah Kota Bandar Lampung 

Nomor 05 Tahun 2015 tentang pengelolaan sampah 

menjelaskan bahwa setiap orang berhak mendapatkan 

pelayanan dalam pengelolaan sampah secara baik dan 

berwawasan lingkungan dari pemerintah, Pemerintah 
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Daerah, atau pihak lain yang di beri tanggung jawab. 

Artinya bahwa setiap masyarakat mempunyai hak untuk 

mendapatkan pelayanan kebersihan.  

Kebersihan merupakan hal utama yang harus di 

perhatikan oleh pemerintah maupun masyarakat di setiap 

kota karena kebersihan merupakan cerminan keindahan dari 

sebuah kota. Oleh sebab itu, pemerintah kota perlu 

menangani secara serius persoalan kebersihan khususnya 

penanganan masalah sampah. Dalam proses penanganan 

sampah Pemerintah Daerah Kota Bandar Lampung 

membuat Peraturan Daerah Nomor 05 Tahun 2022 tentang 

pengelolaan sampah sebagai payung hukum masyarakat 

untuk dapat bekerja sama menjaga kebersihan lingkungan 

dari sampah. 

Permasalahan sampah tidak pernah ada habisnya dan 

menjadi persoalan serius terutama di kota – kota besar di 

Indonesia. Sampah merupakan konsep buatan manusia, 

dalam proses – proses alam tidak ada sampah, yang ada 

hanya produk – produk yang tak bergerak. Sampah dapat 

berada pada setiap fase/materi, yaitu fase padat, cair, atau 

gas. Ketika di lepaskan dalam fase cair dan gas, terutama 

dalam fase gas sampah ini di sebut sebagai emisi berkait 

dengan polusi. Bila sampah masuk ke dalam lingkungan (ke 

air,ke udara dan ke tanah) maka kualitas lingkungan akan 

menurun. Peristiwa masuknya sampah ke lingkungan inilah 

yang di kenal sebagai peristiwa pencemaran lingkungan. 

Kelurahan Bakung merupakan wilayah dimana tempat 

berkumpulnya seluruh sampah di Bandar lampung, dimana 

wilayah tersebut terdapat tempat pembungan akhir sampah. 

Alasan tersebut menyebabkan pemerintahan kota 

berkewajiban menyediakan sistem pengolahan yang efektif, 

efesien dan terjangkau seperti dibuatnya peraturan daerah 

tentang pengelolaan sampah. Akan tetapi dalam proses 
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pelaksanaanya Pemerintah Dinas Lingkungan Hidup Kota 

Bandar Lampung mengalami kesulitan dalam melakukan 

Sosialisasi Peraturan Daerah Nomor 05 Tahun 2022 tentang 

Pengelolaan Sampah kepada masyarakat secara langsung 

karena faktor Anggaran dengan ini dinas hanya melakukan 

sosialisasi kepada Kelurahan dan Kelurahan melakukan 

sosialsisasi kepada masyarakat serta membuat program 

yang berkaitan dengan kebesihan lingkungan.  

Masalah persampahan merupakan sebuah tantangan 

yang akan menentukan sustainaibility lingkungan suatu 

kota. Kegagalan menangani problem persampahan ini akan 

meningkatkan resiko warga kota berhadapan dengan 

berbagai macam penyakit yang akan meningkatkan biaya 

sosial untuk kesehatan. Selain itu sampah yang di buang ke 

sungai dan saluran pembuangan berpotensi menimbulkan 

banjir. Kelompok pertama yang paling di rugikan adalah 

masyarakat miskin. 

Meningkatnya pertambahan penduduk yang signifikat 

serta adanya pola konsumsi masyarakat secara tidak 

langsung menambah jenis, volume, dan karakteristik 

sampah yang beragam sehingga timbul beberapa persoalan 

yang terjadi dilingkungan. Beberapa masalah besar yang 

teridentifikasi didaerah besar indonesia salah satunya adalah 

masalah pencemaran lingkungan akibat pengelolahan 

limbah atau sampah yang kurang benar. Berdasarkan 

laporan menteri lingkungan hidup dan kehutanan kepada 

Presiden Republik Indonesia Joko Widodo. Indonesia 

menghasilakan sampah sekitar 66-67 juta ton sampah pada 

tahun 2019. Siti Nurbaya mengatakan jenis sampah yang 

dihasilkan didominasi oleh sampah organik yang mencapai 
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sekitar 60 persen dan sampah plastik yang mencapai 15 

persen.
3
  

Sehubungan dengan hal itu, kurangnya pemahaman 

adaptif sejumlah warga terhadap lingkungan dimana mereka 

tinggal juga berpengaruh terhadap munculnya berbagai 

permasalahan. Disamping itu seringkali sejumlah warga 

masih tetap bersikap dan berperilaku seperti apa yang 

biasannya dilakukan didaerah asal.
4
 Kota sebagai suatu 

wilayah pemukiman yang pada hakikatnya adalah salah satu 

tempat dimana manusia mengadakan pengelompokan 

sosial. Kota biasa ditandai dengan adanya pertambahan 

penduduk dan heterogenitas masyarakat yang tinggi. 

Pertambahan penduduk dikota dipengaruhi dengan derasnya 

arus urbanisasi dari daerah belakang dan sekitarnya yang 

terjadi secara kontinum. Kota sebagi pusat dengan berbagai 

fasilitasnya dimanaini menjadi daya tarik para pendatang 

dari daerah belakang dan sekitarnya 

Dikutip dari situs resmi Kementrian Lingkungan 

Hidup Republik Indonesia, dalam Undang- undang No.4 

Tahun 1982 tentang ketentuan-ketentuan pokok pengelolah 

lingkungan hidup. Pencemaran lingkungan  adalah masuk 

atau dimasuknya mahluk hidup, zat, energi, atau komponen 

lainnya kedalam lingkunganakibat kegiatan manusia atau 

proses alam. Sehingga kualitas lingkungan hidup turun 

sampai ketingkat tertentu yang menyebabkan lingkungan 

menjadi kurang atau tidak dapat berfungsi lagi sesuai 

peruntukanya.
5
 

                                                             
3Dikutip dari www.aa.com.tr/id/headline-hari/indonesia-hasilkan-67-juta-

ton-sampah-pada-2019/1373712 pd tgl12 februari 2020 pukul 19.56 
4Made Supartha Endra Kusuma, BA. Pembinaan Disiplin Di Lingkungan 

Masyarakat Kota Denpasar, (Departemen Pendidikan Dan Kebudayaan, 1995) h. 1 
5 Dikutip dari 

http://www.google.com/amp/s//amp.kompas.com/skol/read/2020/01/14/100000469/pe

http://www.aa.com.tr/id/headline-hari/indonesia-hasilkan-67-juta-ton-sampah-pada-2019/1373712%20pd%20tgl12
http://www.aa.com.tr/id/headline-hari/indonesia-hasilkan-67-juta-ton-sampah-pada-2019/1373712%20pd%20tgl12
http://www.google.com/amp/s/amp.kompas.com/skol/read/2020/01/14/100000469/pengertian-pencemaran-lingkungan-dan-jenis-jenisnya
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Sampah saat ini menjadi persoalan pokok di kota-kota 

besar khususnya di Indonesia, lampung, bandar lampung 

daerah kota karang. besarnya sampah yang dihasilkan 

dalam suatu daerah tertentu sebanding dengan jumlah 

penduduk, jenis aktivitas, dan tingkat konsumsi penduduk 

tersebut terhadap barang atau material. Semakin besar 

jumlah penduduk atau tingkat konsumsi terhadap barang 

maka semakin besar pula volume sampah yangdihasilkan.
6
 

Disisi lain, pengelolaan sampah hanya dilakukan 

sebagai sesuatu yang bersifat rutin, yaitu hanya dengan cara 

memindahkan, membuang ke sungai-sungai, membakar dan 

memusnahkan sampah. Tempat sampah semakin sulit 

didapat dan jumlah tempat pembuangan sampah akhir yang 

semakin hari semakin bertambah jumlah volumeny. Oleh 

sebab itu, kepedulian masyarakat harus senantiasa lebih 

ditingkatkan agar persoalan yang dihadapi dapat 

diselesaikan secara bersama-sama dan dilakukan dengan 

mudah. Kegiatan membangun masyarakat terkait erat 

dengan memberdayakan masyarakat serta 

mengembangkannya karena di samping memerangi 

permasalahan sampah dan kebersihan lingkungan, juga 

mendorong masyarakat menjadi lebih aktif dan penuh 

inisiatif.
7
 Berdasarkan pengertian diatas maka penting 

adanya badan hukum yang menjelaskan tentang 

pengelolahan sampah, sehingga masyarakat mampu 

menjawab kebutuhan dasar masyarakat dalam 

memperhatikan dampak lingkungan. 

                                                                                                                                   
ngertian-pencemaran-lingkungan-dan-jenis-jenisnya pd tgl 12 febuari 2020 pukul 

20.03 
6 Setyo Purwendro Nurhidayat, Mengolah Sampah Untuk Pupuk & 

Pestesida Organik, (Jakarta: Penebar Surabaya, 2010), hlm.5. 
7 Sunyoto Usman, Pengembangan dan Pemberdayaan Masyarakat 

(Yogyakarta: Pustaka Pelajar Offset,2006), hlm.29 

http://www.google.com/amp/s/amp.kompas.com/skol/read/2020/01/14/100000469/pengertian-pencemaran-lingkungan-dan-jenis-jenisnya
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Berdasarkan observasi di kota bandar lampung 

didapatkan informasi bahwa masih ada beberapa masalah 

dalam pengelolahan sampah. Optimalisasi peraturan daerah 

nomor 05 tahun 2015 tentang pengelolaan sampah belum 

teroptimalkan, sehingga masyarakat yang berada di 

Kelurahan Bakung belum memiliki kesadaran, dikarenakan 

memang beberapa masyarakat di Kelurahan Bakung 

tersebut pekerjaannya sebagai pemulung. Diperkirakan 

dalam kurun waktu 2 tahun apabila tempat pembungan 

akhir sampah yang terletak di Kelurahan Bakung tidak 

ditangani akan berakibat tempat tersebut meldak karena 

penumpukan sampah. Dinas lingkungan hidup Kota Bandar 

lampung mengupayakan dalam pengoptimalisasi peraturan 

tersebut, agar peraturan tersebut dapat dipahami dan 

terlaksana oleh masyarakat di Kota Bandar Lampung 

terkhusus di Kelurahan Bakung. Menurut hasil observasi 

didapatkan fakta-fakta seperti uraian di atas, sehingga 

penulis tertarik untuk meneliti Optimalisasi peraturan 

daerah nomor 05 tahun 2015 tentang Pngelolaan 

Sampah Oleh Dinas Lingkungan Hidup Kota Bandar 

Lampung di Kelurahan Bakung. 

 

C. Fokus dan Sub Fokus Penelitian  

 Fokus dan sub fokus pada penelitian ini adalah terkait 

pada optimalisasi peraturan daerah nomor 05 tahun 2015 

tentang pengelolaan sampah di Kelurahan Bakung Kota 

Bandar Lampung., sehingga dari hal ini dapat diketahui sub 

fokus pada penelitian ini yaitu pada pengoptimalisasian 

peraturan daerah kepada masyarakat di Kelurahan Bakung 

Kota Bandar Lampung agar terealisasikan perda tersebut, 

karena perda ini kurang nya sosialisasi sehingga masyarakat 

tidak mengetahui isi dari peratruran daerah. Memang pada 
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dasarnya masyarakat di kelurahan Bakung ini bekerja 

sebagai pemulung, maka itu harus diterapkan peraturan 

tersebut dilingkungan masyarakat, agar masyarakat faham 

dan mengetahui isi perda tersebut, agar nantinya masyarakat 

lebih kondusif lagi dalam mengelola sampah.  

 

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan 

diatas, maka masalah penelitian ini dapat dirumuskan 

sebagai berikut : 

a. Bagaimana Peran Dan Upaya Dinas Lingkungan Hidup 

Kota Bandar Lampung Dalam Mensosialisasikan 

Peraturan Daerah Nomor 5 Tahun 2015 Tentang 

Pengelolaan Sampah Di Kelurahan Bakung Kota Bandar 

Lampung? 

b. Bagaimana Optimalisasi Peraturan Daerah Nomor 05 

Tahun 2015 Tentang Pengelolahan Sampah Di 

Kelurahan Bakung Kota Bandar Lampung? 

 

E. Tujuan Penelitian  

berdasarkan rumusan masalah diatas maka penelitian 

ini bertujuan untuk : 

1. Untuk mengetahui Bagaimana Peran dan Upaya Dinas 

Lingkungan Hidup Kota Bandar Lampung Dalam 

Mensosialisasikan Perda No 05 Tahun 2015 

2. Untuk mengetahui Bagaimana Optimalisasi Peraturan 

Daerah Nomor 05 Tahun 2015 Tentang Pengelolahan 

Sampah Di Kelurahan Bakung Kota Bandar Lampung. 
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F. Manfaat Penelitian  

1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian inidiharapkan dapat menambah 

khasanah ilmu pengetahuan bagi jurusan Pengembangan 

Masyarakat Islam. Memberikan tambahan pemahaman 

tentang pemberdayaan terutama dalam hal 

pemberdayaan masyarakat melalui pengelolahan 

sampah. Sehingga ilmu pengetahuan tentang 

pemberdayaan menjadi luas cakupannya. 

2. Manfaat praktis 

Bagi peneliti melalui penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan manfaat untuk mengembangkan 

kemampuan berfikir dan menjadi satu alternatif bagi 

semua pihak baik masyarakat ataupun pemerintah dalam 

menanggulangi sampah. 

 

G. Kajian Penelitian Terdahulu Yang Relevan  

Pada bagian penelitian terdahulu yang relevan ini 

akan dipaparkan beberapa aspek yang berkaitan dengan 

penelitian ini, yaitu mengenai Optimalisasi Peraturan 

Daerah Nomor 05 Tahun 2015 Tentang Pengelolaan 

Sampah Di Kelurahan Bakung Kota Bandar Lampung. Ada 

beberapa penelitian terdahulu yang relevan dengan pokok 

bahasan penelitian sekarang penulis yaitu:  

1. Skripsi Putri Arisyanti dengan judul Pengelolaan 

Sampah Untuk Kesejahteraan Masyarakat (Studi Kasus 

Di Kelurahan Bumi, Laweyan, Surakarta) Tahun 

2018.
8
Dalam skripsi ini disinggung teori-teori yang 

                                                             
8Putri Arisyanti, judul Pengelolaan Sampah Untuk Kesejahteraan 

Masyarakat (Studi Kasus Di Kelurahan Bumi, Laweyan, Surakarta), Skripsi Fakultas 
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behubungan dengan pengelolaan sampah. Menurut 

penelitian ini, terdapat hubungan yang signifikan antara 

pengelolaan sampah dengan mensejahterahkan 

masyarakat dengan optimalisasi peraturan daerah dalam 

pengelolaan sampah. Perbedaan pada penelitian ini 

penelitian terdahulu terdapat metode penlitian. Peneliti 

saat ini menggunakan metode penelitian yaitu Tempat 

dan Partisipan Penelitian, sedangkan penelitian yang 

dilakukan oleh Putri Arisyanti yaitu Subyek dan Obyek 

Penelitian.  

2. Skripsi Riki Prasojo dengan judul Pengelolaan Sampah 

Rumah Tangga Berbasis Masyarakat Di Dusun Badegan 

Desa Bantul Kecamatan Bantul Kabupaten Bantul pada 

tahun 2013.
9
 Menurut penelitian ini, terdapat hubungan 

yang signifikan antara pengelolaan sampah Rumah 

Tangga Berbasis Masyarakat dengan optimalisasi 

peraturan daerah dalam pengelolaan sampah. Dalam 

skripsi ini disinggung teori-teori yang behubungan 

dengan pengelolaan sampah Rumah Tangga Berbasis 

pada Masyarakat. Perbedaan pada penelitian ini 

penelitian terdahulu terdapat metode penlitian. Peneliti 

saat ini menggunakan metode penelitian yaitu Tempat 

dan Partisipan Penelitian, sedangkan penelitian yang 

dilakukan oleh Riki Prasojo yaitu Populasi dan Sampel 

Penelitian. 

3. Skripsi Halilurrahman dengan judul Sistem Pengelolaan 

Sampah Pasar Pagesangan Kota Mataram pada tahun 

                                                                                                                                   
Dakwah dan Ilmu Komunikasi Prodi Ilmu Kesejahteraan Sosial Universitas Sunan 

Kalijaga Yogyakarta, 2018 
9
Riki Prasojo, Pengelolaan Sampah Rumah Tangga Berbasis Masyarakat 

Di Dusun Badegan Desa Bantul Kecamatan Bantul Kabupaten Bantul, Skripsi 

Fakultas Ilmu Sosial Prodi Pendidikan Geografi Universitas Negeri Yogyakarta, 2013 
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2020.
10

Menurut penelitian ini, terdapat hubungan yang 

signifikan antara pengelolaan sampah Pasar Pagesangan 

dengan optimalisasi peraturan daerah dalam pengelolaan 

sampah. Dalam skripsi ini disinggung teori-teori yang 

behubungan dengan pengelolaan sampah dan bentuk 

pemberdayaan dalam mengelola sampah. Perbedaan 

pada penelitian ini penelitian terdahulu terdapat metode 

penlitian. Peneliti saat ini menggunakan metode 

penelitian yaitu Tempat dan Partisipan Penelitian, 

sedangkan penelitian yang dilakukan oleh Halilurrahman 

yaitu Jenis dan Sumber Data. 

 

H. Metode Penelitian  

Untuk mempermudah dalam proses penelitian dan 

memperoleh hasil data dan informasi valid, maka dalam 

tulisan ini akan mengurai metode penelitian yang 

digunakan:  

1. Pendekatan dan Prosedur Penelitian  

 Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif. 

Penelitian ini mempergunakan data yang dinyatakan 

verbal dan kualifikasinya bersifat teoritis. Pengolahan 

data dan pengujian hipotesis tidak berdasarkan stastistik, 

melainkan dengan pola hukum tertentu menurut hukum 

logika.
11

 

Penelitian kualitatif memanfaatkan data dilapangan 

untuk verifikasi teori yang timbul dilapangan dan terus 

menerus secara disempurnakan selama proses penelitian 

langsung yang dilakukan secara berulang-ulang. Selain 

                                                             
10 Halilurrahman, Sistem Pengelolaan Sampah Pasar Pagesangan Kota 

Mataram, Skripsi Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Prodi Geografi Universitas 

Muhammadyah Mataram,2020 
11

Marzuki, Metodologi Riset , (Yogyakarta: Ekonisia, 2005), h. 15 
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itu penelitian kualitatif  adalah penelitian yang 

menggunakan latar alamiah yang bermaksud 

menafsirkan fenomena yang terjadi dan yang telah 

dilakukan dengan jalan yang melibatkan berbagai 

metode yang ada
12

 

Jadi, dalam penelitian ini penulis mengumpulan 

data dengan datang langsung ke lokasi penelitian yaitu di 

Kelurahan Bakung Kota Bandar Lampung. Penulis 

berinteraksi face to face dengan masyarakat dan Dinas 

Lingkungan Hidup Kota Bandar Lampung. Penulis 

mengumpulkan data sendiri, data didapatkan dari 

berbagai sumber, peneliti mengolah tema-tema menjadi 

serangkaian tema yang utuh, peneliti fokus mempelajari 

makna yang disampaikan partisipan, proses penelitian 

berkembang secara dinamis sesuai dengan keadaan 

dilapangan, peneliti menggunakan persepektif teoreitis 

terutama persepektif pemberdayaan masyarakat, peneliti 

menafsirkan penemuan dilapangan, dan memberikan 

gambaran secara kompleks dari penelitian.  

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan 

(Field Research) yaitu suatu penelitian yang dilakukan 

secara sistematis dan mendalam dengan mengangkat data 

dilapangan. 

2. Desain Penelitian  

Penelitian ini bersifat Deskriptif, yaitu Penelitian 

yang bermaksud membuat pencandraan (Diskripsi) 

mengenai Situasi-Situasi atau Kejadian. Penelitian ini 

mencandra mengenai psituasi atau Kejadian-Kejadian, 

sifat populasi atau daerah tertentu dengan mencari 

                                                             
12Sanapiah Faisal, Format Format Penelitian Sosial (Jakarta: PT Raja 

Grafindo Persada, 2010) h. 29  
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informasi factual, justifikasi keadaan, membuat evaluasi 

sehingga memperoleh gambaran yang jelas.
13

 

Metode deskriptif adalah suatu metode dalam 

meneliti status sekelompok manusia, suatu objek, suatu 

kondisi, suatu system pemikiran atau suatu kelas 

peristiwa pada masa sekarang. Tujuannya yaitu untuk 

membuat diskripsi, gambaran atau lukisan secara 

sistematis, factual dan akurat mengenai fakta fakta, sifat 

sifat serta hubungan antar fenomena yang diselidiki. 

Dalam penelitian ini, penulis hanya 

mengemukakakan dan menggambarkan secara apa 

adanya tentang Optimalisasi Peraturan Daerah No 05 

Tahun 2015 Tentang pengelolaan sampah. 

3. Tempat dan Partisipan Penelitian  

Penelitian ini dilakukan di Kelurahan Bakung Kota 

Bandar Lampung dengan melibatkan peran masyarakat 

serta Dinas Lingkungan Hidup Kota Bandar Lampung.  

Partisipan adalah orang yang dapat memberikan 

informasi yang diperlukan.
14

 Pemilihan partisipan dalam 

penelitian ini menggunakan teknik Purposive Sampling. 

Teknik Purposive Sampling adalah teknik pengambilan 

sampel dimana sampel yang dipilih berdasarkan 

penilaian peneliti bahwa dia yang paling baik jika 

dijadikan penelitian. Populasi berjumlah 15 Orang , dan 

sampel berjumlah 3 Orang Adapun Kriteria Sampel 

dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:  

a. Pengurus Kelurahan Bakung Kota Bandar Lampung. 

b. Dinas Lingkungan Hidup Kota Bandar Lampung. 

                                                             
13 Suharsini Arikunto, Dasar-Dasar Research, (Bandung, Tarsito, 1995), 

h.98 
14 Muh. Nasir, Metode Penelitian, (Bogor Selatan: Ghalia Indonesia, 2005) 

h. 54. 
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c. Masyarakat yang bermata pencaharian sebagai 

Pemulung. 

Berdasarkan identifikasi tersebut yang menjadi 

partisipan dalam penelitian ini yaitu : Populasi dalam 

penelitian berjumlah 15 orang yang terdiri 5 Pengurus 

Kelurahan Bakung Kota Bandar Lampung dan 5 

Masyarakat yang Bermata pencaharian sebagai 

Pemulung dan 5 Pengurus Dinas Lingkungan Hidup 

Kota Bandar Lampung. Dalam hal ini sampel berjumlah 

3 orang yang terdiri dari ketua Dinas Lingkungan Hidup 

Kota Bandar Lampung, Sekretaris Lurah Bakung dan 

anggota masyarakat yang bekerja sebagai pemulung 

4. Metode Pengumpulan Data  

Salah satu langkah yang penting dalam penelitian 

adalah proses pengumpulan data (Verifikasi Data). 

Untuk mendapatkan data dan informasi yang sesuai dan 

relevan, penulis menggunakan beberapa metode 

penelitian sebagai berikut: 

a. Metode Observasi  

Dalam menggunakan metode observasi ini, 

peneliti melakukan pengamatan dan pencatatan secara 

sistematis terhadap gejala/fenomena yang diselidiki.
15

 

Dalam hal ini, pastinya peneliti perlu mengunjungi 

lokasi penelitian untuk mengamati secara langsung 

berbagai hal atau kondisi yang ada di lapangan. 

Metode observasi ini merupakan metode pendukung.  

Metode ini digunakan untuk menggali data 

terkait proses berlangsung nya kegiatan Optimalisasi 

serta peran Masyarakat atau partisipasi masyarakat 

                                                             
15 Cholid Narbuko dan Abu Achmadi, Metode Penelitian, (Jakarta, Bumi 

Aksara,1997), h.98 
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yang dilakukan di Kelurahan Bakung Bandar 

Lampung, kemudian mengamati bagaimana 

Optimalisasi peraturan Daerah No 05 Tahun 2015 

Tentang Pengelolaan Sampah. 

b. Metode Interview  

Metode interview atau wawancara merupakan 

cara pengumpulan data dengan jalan Tanya jawab 

sepihak yang dikerjakan secara sistematik dan 

berlandaskan tujuan  penelitian.
16

 Metode interview 

ini merupakan metode yang paling utama yang 

penulis gunakan dalam pengumpulan data yang jelas , 

lengkap dan valid.  

Dalam wawancara kualitatif, peneliti dapat 

melakukan face to face interview (wawancara 

berhadap-hadapan) dengan partisipan, 

meweawancarai mereka yang terlibat di dalam 

penelitian ini yang terdiri 3 orang partisipan. 

Wawancara-wawancara seperti itu tentu saja 

memerlukan pertanyaan-pertanyaan yang secara 

umum tidak terstruktur dan bersifat terbuka yang 

dirancang untuk memunculkan pandangan dan opini 

dari paratisipan.  

Dalam pelaksanaan interview menggunakan 

interview bebas terpimpin yaitu dengan cara 

mengajukan pertanyaan bebas kepada interviewer. 

Jadi yang dinmaksud adalah pedoman (interview 

guide) yang menjadi catatan-catatan pokok yang telah 

diarahkan kepada persoalan. Sehingga diharapkan 

                                                             
16 Marzuki, Metodologi Riset…., h. 66 
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wawancara yang dilakukan lebih luwes dan data yang 

diungkap lebih mendalam.
17

 

Peneliti melakukan interview kepada partisipan 

untuk menggali data yang akurat. Interview yang 

penliti lakukan dapat menggali data Kegiatan 

Masyarakat dalam mengelola sampah Rumah Tangga. 

untuk menggali data bagaimana Optimalisasi 

Peraturan Daerah No 5 Tahun 2015 Tentang 

Pengelolaan Sampah Di Bandar Lampung dan  untuk  

dapat menggali informasi yang akurat. 

c. Metode Dokumentasi  

Metode dokumentasi merupakan metode dengan 

teknik pengumpulan data dengan me pelajari catatan 

catatan menghenai data probadi responden.
18

 dalam 

penelitian  ini agar lebih lengkap , penulis 

menggunakan data sumber data , yaitu data primer 

dan sekunder.  

Data primer yaitu data yang didapatkan 

langsung oleh peneliti, dan tentunya terkait langsung 

dengan pokok bahasan. Data primer yang dimaksud 

tersebut yakni dengan menggunakan interview 

sebagai sumber utama, sedangkan observasi dan 

dokumentasi sebagai data pendukung atau disebut 

juga sekunder.  

Data ini dibutuhkan guna melengkapi data 

lapangan yang peneliti dapatkan, maka penulis 

melengkapinya dengan metode dokumentasi yang 

berbentuk tulisan dan catatan yang mendukung dalam 

memperoleh suatu data Dinas Lingkungan Hidup 

                                                             
17Ibid, h.67 

` 18 Abdurrahmat Fatoni, Metodologi Penelitian, (Jakarta: Rineka 

Cipta, 2011) h.112 
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Kota Bandar Lampung baik itu seperti sejarah 

berdirinya lembaga, sgtruktur organisasi, program 

program yang dibuat serta pelaksanaan kegiatan 

lainnya.  

5. Analisis Data  

Analisis data merupakan proses sistematis 

pencarian dan pengaturan transkripsi wawancara, catatan 

lapangan dan materi materi yang lainnya yang telah 

dikumpulkan untuk menginkatkan pemahaman mengenai 

materi tersebut dan untuk memungkinkan peneliti 

menyajikan yang sudah peneliti temukan kepada orang 

lain.
19

 Miles dan Huberman mengemukakan terdapat 3 

langkah dalam analisis data, yaitu Reduksi Data, 

Penyajian Data dan Verifikasi Data.  

Analisis Data yang penulis gunakan pada 

penelitian ini terdapat tiga alur, yaitu:  

a. Reduksi Data 

Miles dan Huberman mengemukakan, Reduksi 

data dapat diartikan sebagai proses, pemilihan, 

pemusatan perhatian pada penyederhanaan, 

pengabstrakan, transformasi data kasar, yang muncul 

dari catatan lapangan. Dalam proses reduksi data ini, 

penelitian dapat melakukan pilihan-pilihan terhadap 

mana yang hendak dipilih dan data mana hendak 

dibuang. Mana merupakan ringkasan, dan cerita-cerita 

yang sedang berkembang.  

b. Penyajian Data  

Miles dan Huberman mengemukakan bahwa 

yang dimaksud dengan penyajian data adalah 

                                                             
19 Emzir, Metodologi Penelitian Kualitatif (Analisis Data) (Jakarta: PT 

Rajagrafindo Persada, 2010), h. 85 
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menyajikan sekumpulan informasi yang terus 

memberikan kemungkinan adanya penarikan 

kesimpulan dan pengambilan tindakan. Dengan 

demikian penulis dapat menentukan penarikan 

kesimpulan yang diperoleh dari sekumpulan 

informasi-informasi dalam proses penelitian.  

c. Vertifikasi Data 

 Kegiatan analisis berikutnya yang penting 

adalah menarik kesimpulan/vertifikasi dari suatu data. 

Kesimpulan-kesimpulan “final” mungkin tidak 

muncul sampai pengumpulan data berakhir, 

bergantung besarnya kumpulan-kumpulan catatan 

lapangan, pengkodeannya, penyimpanan, dan metode 

pencarihan ulang yang digunakan, kecakapan 

penelitian dan tuntutan-tuntutan pemberian data, 

tetapi sering kesimpulan itu telah dirumuskan 

sebelumnya sejak awal, sekalipun seorang penelitian 

menyatakan telah melanjutkan “secara induktif”.
20

 

6. Pemeriksaan Keabsahan Data  

Uji keabsahan data dalam penelitian ini meliputi 

uji kredibilitas data seperti uji transferability, uji 

dependability dan uji confirmability. Dalam penelitian 

ini, peneliti menggunakan uji kredibilitas untuk menguji 

keabsahan data. Uji kredibilitas data dilakukan dengan 

triangulasi.  

Triangulasi data diartikan sebagai pengecekan data 

dari berbagai sumber dengan berbagai cara dan berbagai 

waktu. Terdapat 3 triangulasi dalam keabsahan data., 

yaitu triangulasi sumber, triangulasi teknik dan 

triangulasi waktu. Pada penelitian ini, peneliti 

                                                             
20Ibid, h.195 
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menggunakan triangulasi sumber. Triangulasi sumber 

adalah menguji keabsahan data yang dilakukan dengan 

cara mengecek data yang telah diperoleh melalui 

beberapa sumber. Triangulasi sumber akan dilakukan 

pada TPA Bakung dan Dinas Lingkungan Hidup Kota 

Bandar Lampung. 

 

I. Sistematika Pembahasan  

Sistematika pembahasan dalam ini bisa penulis 

maksudkan pada BAB 1 yang terdiri dari beberapa 

komponen seperti contoh nya latarbelakang dengan 

munculnya Optimalisasi Peraturan Daerah Nomor 05 Tahun 

2015 Tentang Pengelolahan Sampah Di Kelurahan Bakung 

Kota Bandar Lampung merupakan salah satu Peraturan 

Daerah yang saat ini masih belum optimal dan terlaksana 

dikarenakan masyarakat yang belum mengetahui dan 

memahami terakit pada peraturan tersebut, sehingga 

memunculkan rumusan masalah pada Bagaimana Peran dan 

Upaya Dinas Lingkungan Hidup  Dalam Mensosialisasikan 

Perda No 05 Tahun 2015 dan Bagaimana Optimalisasi 

Peraturan Daerah Nomor 05 Tahun 2015 Tentang 

Pengelolahan Sampah Di Kelurahan Bakung Kota Bandar 

Lampung.dengan tetap menggunakan metode kualitatif 

yang harus memaksimalkan banyak nya muatan teori yang 

dapat menjadi rujukan referensi untuk menganalisis dan 

berikutnya mencari data temuan yang setelah nya dari 

penelitian ini akan penulis tuangkan pada BAB III dari hasil 

pengumpulan data tersebut, baik itu dari wawancara, 

observasi bahkan hasil dokumentasi, setelah itu hasil dari 

penemuan dapat di analisis BAB IV terkait dengan  teori 

BAB II dan temuan data pada BAB III maka dapat 

dipadukan, sehingga kegiatan ilmiah ini dapat terlibat 



 

 

20 

secara sistematis untuk mencari korelasi keduanya antara 

teori dan fakta temuan pada yang nantinya juga akan sampai 

pada kesimpulan dan saran di BAB V yang merupakan 

terjemahan dan penilaian subjektif penulis dari variable atau 

definisi operasional. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

  

A. Kesimpulan  

Berdasarkan Peraturan Daerah No 05 Tahun 2015 

Tentang Pengelolaan Sampah di Bandar Lampung, Secara 

umum hasil penelitian yang penlitii lakukan di Kelurahan 

Bakung dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Upaya dan peran Dinas Lingkungan Hidup dalam 

melaksanakan sosialisasi tentang pengelolaan sampah 

belum terealisasi dan kurangnya tindakan aparatur desa 

dalam pengoptimalan sampah. 

2. Peraturan daerah Nomor 05 Tahun 2015 belum optimal, 

dikarenakan ada beberapa faktor penyebab diantaranya, 

kurangnya sosialisasi dari Dinas Lingkungan Hidup Kota 

Bandar Lampung mengakibatkan minimnya pengetahuan 

masyarakat di Kelurahan Bakung tentang bahaya yang 

ditimbulkan apabila sampah tidak dikelola dengan baik. 

 

B. Saran 

1. Pemerintah perlu mengupayakan, agar pengelolaan 

sampah dapat berjalan dengan baik. dan peraturan daerah 

yang sudah dirumuskan oleh Pemerintah Kota Bandar 

Lampung dan Dinas Lingkungan Hidup Bandar Lampung 

harus tetap dioptimalkan dan di sosialisasikan kepada 

masyarakat di Kelurahan Bakung Bandar Lampung 

2. Pentingnya sosialisasi pengenalan kepada masyarakat 

bakung tentang pengetahuan mengenai sampah organik 

dan anorganik, agar masyarakat dapat memanfaatkan 
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sampah plastik yang kemudian berimbas terhadap 

pencemaran lingkungan. 
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