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ABSTRAK 

 

Dalam matematika pengetahuan yang dimiliki peserta didik 

merupakan konstruksi dari dirinya sendiri sebagai konstruksi kognitif 

terhadap objek, pengalaman, maupun lingkungannya. Peserta didik harus 

aktif berfikir, menyusun konsep dan memberi makna hal-hal yang sedang 

dipelajari. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model  

Wondering, Exploring, Explaining (WEE) dengan strategi Question Student 

Have (QSH) terhadap pemahaman konsep ditinjau dari gaya kognitif 

peserta didik kelas VIII SMP Tri Sukses Natar Bandar Lampung. Jenis  

penelitian quasi exsperimen. Subjek penelitian adalah peserta didik kelas 

VIII SMP Tri Sukses Natar Lampung Selatan yang berjumlah 30 orang 

yang terdiri dari 10 peserta didik laki-laki dan 20 peserta didik perempuan. 

Teknik analisis data pada penelitian adalah anava dua jalan sel tak sama.  

Hasil penelitian uji prasyarat yaitu uji normalitas yaitu 

Kolmogorov-Smirnov dengan signifikasi sebesar        0,05 berarti nilai 

        lebih kecil dibandingkan nilai   kriteria uji. Uji homogenitas 

menggunakan Test Of Homogeneity Of Varianceu  dengan taraf signifikan 

5%. Pada uji normalitas pemahaman konsep terdapat nilai hasil rata-rata 

hasil belajar siswa 83,17 dan pada gaya kognitif peserta didik, nilai hasil 

rata-rata 72,28. Berdasarkan uji analisis variansi dua jalan sel tak sama 

diperoleh kesimpulan (1) ada pengaruh pada penggunaan model 

pembelajaran WEE dengan strategi QSH terhadap pemahaman matematis, 

(2) ada pengaruh pada peserta didik yang memiliki gaya kognitif field 

independent dan field dependent terhadap pemahaman konsep matematis, 

(3) tidap terdapat interaksi antara perlakuan pembelajaran dan gaya kognitif 

terhadap pemahaman matematis. 

 

Kata Kunci:  Model WEE,  Strategi QSH, Pemahaman Konsep, Gaya 

Kognitif. 
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MOTTO 

                        

―Hai orang-orang mukmin, jika kamu menolong (agama) Allah, niscaya Dia 

akan menolongmu dan meneguhkan kedudukanmu.‖ 

(Q. S Muhammad : 7) 
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  BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Negara yang sudah berkembang ataupun yang sudah mengalami 

stabilitas politik dan agama, pendidikan menjadi perhatian penting bagi 

masyarakat, sebagian besar masyarakat dunia tidak hanya memperhatikan, 

melainkan menjadi demam memikirkan pendidikan. Masyarakat mulai 

ramai memperdebatkan fungsi dan tujuan pendidikan.
1
 

Pendidikan setidaknya mampu membebaskan masyarakat dari belenggu 

paling mendasar, yaitu kebodohan, buta huruf, kelemahan dan 

keterbelakangan. Pendidikan berusaha mengenalkan huruf, kata, kalimat, 

dan susunan kalimat ke dalam narasi sehingga menyebabkan masyarakat 

melek huruf, pendidikan menyampaikan pesan-pesan informasi keilmuan 

menjadi mereka mengetahui, mengerti, memahami dan memiliki 

pengetahuan yang luas.
2
  Selain itu ada pula rumusan tujuan pendidikan 

yang diarahkan pada upaya membimbing manusia agar mencapai 

kebahagiaan hidup di dunia dan di akhirat secara seimbang, sesuai firman 

Allah SWT dalam surat Al- Baqarah ayat 201: 

نْ يَّق  وَمِنْه     ا رِ النَّ  ابَ ذَ ا عَ نَ قِ وَ  ة  نَ سَ حَ ة ِزَ خِ  ى الَْ فِ وَّ  ة  نَ سَ ا حَ يَ نْ ى الد  ا فِ نَ تِ آءَاىْل  رَبَّنَ مْ مَّ

Yang artinya: 

Dan diantara mereka ada yang mendo’a: “Ya Tuhan kami, berilah 

kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat, dan jagalah kami dari siksa 

neraka.” (QS. Al-Baqarah : 201). 

Berdasarkan ayat tersebut, Muhammad al- Taoumy al-Syaibani 

berpendapat bahwa persiapan untuk kehidupan dunia dan akhirat sebagai 

tujuan tertinggi bagi pendidikan. 

Penyelenggaraan pendidikan sepenuhnya dipimpin oleh guru sebagai 

mitra belajar siswa. Guru memegang peranan yang sangat penting dalam 

meningkatkan kualitas belajar peserta didik pada seluruh mata pelajaran tak 

terkecuali pelajaran matematika. Matematika dapat berperan penting dalam 

perkembangan pendidikan yaitu sebagai dasar logika atau yang dapat 

                                                 
1 Wasty Soemanto, ―Psikologi Pendidikan: Landasan Kerja Pemimpin Pendidikan‖ 

(Jakarta: Rineka Cipta, 1998), h. 1. 
2 M. Hasbullah, ―Kebijakan Pendidikan: Dalam Perspektif Teori, Aplikasi Dan 

Kondisi Objektif Pendidikan Di Indonesia‖ (Jakarta: Rajawali Pers, 2016), h. 10. 
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digunakan dalam pelajaran lainnya, karena pada dasarnya dalam 

kehidupan sehari-hari seseorang tidak terlepas dari matematika.
3
 

Pentingnya pembelajaran matematika antara lain yaitu pemahaman 

konsep, karena itu akan menjadi dasar agar dapat memahami matematika 

dengan baik, jika peserta didik paham konsep matematis.
4
 Akan tetapi pada 

kenyataannya yang didapat di lapangan, pemahaman konsep yang dimiliki 

peserta didik di SMP Tri Sukses Natar masih tergolong rendah. Hal ini 

dapat dilihat pada Tabel 1.1 dari hasil pra penelitian yang telah dilakukan di 

SMP Tri Sukses Natar, sebagai berikut: 

Tabel 1.1 

Nilai Pra Penelitian Pembelajaran Matematika Semester Genap 

Peserta Didik Kelas VIII 

No Kelas KKM 

Nilai (x) 

Jumlah 30 ≤ x < 

72 

72 ≤ x ≤ 

100 

1 VIII-A 72 27 3 30 

3 VIII-C 72 21 9 30 

 

Berdasarkan hasil tersebut menunjukkan kemampuan pemahaman 

konsep peserta didik di SMP Tri Sukses Natar masih tergolong rendah 

sebagian besar kurang dari Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) yang 

sudah ditetapkan sekolah pada mata pelajaran matematika yaitu 72. 

Rendahnya kemampuan pemahaman konsep peserta didik di duga 

dipengaruhi oleh strategi pembelajaran yang digunakan pendidik. 

Berikut adalah soal serta jawaban benar dan salah dari peserta didik 

yang dikerjakan peserta didik pada saat pra penelitian: 

                                                 
3 Fredi Ganda Putra, Nanang Supriadi, Wiwik Sulistiana Dewi, ―Model Hands On 

Mathematics (HOM) Berbantuan LKPD Bernuansa Islam Materi Garis Dan Sudut,‖ Desimal 

Jurnal Matematika Vol. 1 (2018): h. 57. 
4 Hafnida Sari and Suherman, ―Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe 

Think Talk Write Terhadap Pemahaman Konsep Matematis Peserta Didik Kelas XI MIA 
SMA N 2 Pariaman,‖ Jurnal Edukasi Dan Penelitian Matematika Vol. 4 (2018): h. 53. 
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Gambar 1.1 

Gambar 1.1 merupakan soal pra penelitian di SMP Tri Sukses Natar 

yang dberikan kepada peserta didik di kelas VIII, dengan soal yang dibuat 

berdasarkan pertimbangan indikator pemahaman konsep serta indikator 

materi pyhtagoras. Berikut jawaban dari soal yang diberikan kepada peserta 

didik: 

 

 
Gambar 1.2 

Jawaban soal no.1 dari peserta 

didik SMP Tri Sukses (Jawaban 

Salah).Kesalahan yang dilakukan 

peserta didik adalah karena 

penjabaran yang kurang runtun. 

 
Gambar 1.3 

Seharusnya penyelesaian 

soal no.1 seperti di gambar 1.3. 
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Gambar 1.4      Gambar 1.5 

Jawaban soal no.2 dari salah satu 

peserta didik SMP Tri Sukses (Jawaban 

Salah). Kesalahan yang dilakukan peserta 

didik adalah karena kurang mampu 

memahami soal. 

 

 

 
Gambar 1.6 

 

Seharusnya penyelesaian soal no.2 

seperti di gambar 1.5. 

 

 

 

 

 
Gambar 1.7

Jawaban soal no.3 dari salah satu 

peserta didik SMP Tri sukses 

(Jawaban Salah). Kesalahan yang 

dilakukan adalah peserta didik kurang 

mampu memahami soal dan tidak 

memperhatikan rumus. 

 

 

 

 

Seharusnya penyelesaian soal no.3 

seperti di gambar 1.7 
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Gambar 1.8 

Jawaban soal no.4 dari salah satu 

peserta didik SMP Tri sukses (Jawaban 

Salah). Kesalahan yang dilakukan peserta 

didik adalah tidak memperhatikan rumus.  

Gambar 1.9 

Seharusnya penyelesaian soal no.4 

seperti di gambar 1.9 

 

 

    
Gambar 1.10 

Jawaban soal no.5 dari salah satu peserta 

didik SMP Tri Sukses (Jawaban Salah). 

Kesalahan yang dilakukan peserta didik 

adalah kurang mampu memahami soal 

dan tidak memperhatikan rumus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.11 

Seharusnya penyelesaian soal no.5 seperti 

di gambar 1.11 

 

 



6 

 

 

Berdasarkan jawaban peserta didik yang telah ditunjukkan diatas, 

terdapat jawaban-jawaban peserta didik yang salah. Jawaban dinyatakan 

salah karena, peserta didik kurang mampu memahami soal, penjabaran 

yang kurang runtun dan tidak memperhatikan rumus. Sehingga hasil yang 

didapat tidak sesuai dengan hasil yang benar, semua itu di duga karena 

kurangnya pemahaman konsep matematis peserta didik. Upaya pendidik 

dalam mengajar nyatanya masih kurang untuk meningkatkan pemahaman 

konsep matematis peserta didik. Keadaan ini dapat dilihat pada proses 

pembelajaran yang masih terpusat pada pendidik, sehingga pembelajaran 

akan cenderung monoton. Hal ini di duga mengakibatkan peserta didik 

merasa bosan mengikuti proses belajar mengajar dan merasa matematika 

itu sulit. 

Melihat keadaan pembelajaran yang seperti itu, peneliti mencoba untuk 

menerapkan model pembelajaran WEE (Wondering, Exploring and 

Explaining) pada proses pembelajaran. Hal ini salah satu alternatif untuk 

memaksimalkan kemampuan pemahamn konsep matematis yaitu pemilihan 

model pembelajaran. Menurut penelitian  sebelumnya, seperti yang 

dilakukan oleh Thomas Anderson menunjukkan bahwa model 

pembelajaran WEE dapat mendorong peserta didik untuk mengajukan 

pertanyaan, menganalisis jawaban dan berfikir kritis.
5
 Melalui langkah-

langkah yang terdapat pada model pembelajaran WEE, peserta didik 

diharapkan mampu memahami dan menjelaskan kembali konsep-konsep 

matematis yang telah mereka baca.  

Peneliti juga melakukan wawancara singkat dengan beberapa peserta 

didik kelas VIII SMP Tri Sukses Natar, dapat diketahui bahwa menurut 

pandangan mereka matematika merupakan pelajaran yang sulit dipahami 

dan dimengerti. Peserta didik juga mengaku kurang berani mengungkapkan 

ketidakpahamannya kepada pendidik karena merasa malu, sehingga mereka 

lebih memilih untuk bertanya kepada sesama temannya dibandingkan 

bertanya langsung pada pendidik. 

Melihat permasalahan peserta didik tersebut, peneliti menggunakan 

strategi QSH (Question Student Have) untuk mengatasinya. Strategi QSH 

merupakan salah satu cara yang dapat dilakukan untuk mendapat partisipasi 

peserta didik melalui pertanyaan dalam bentuk tulisan. Berdasarkan 

penelitian yang dilakukan oleh Intan Dwi Permatasari, peserta didik dengan 

                                                 
5 Thomas H Anderson  et al, ―Integrating Reading and Science Education: Oh 

Developing and Evaluating WEE Science,‖ Journal of Curiculum Studies Vol. 29, No. 6 
(2013): h. 732. 
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strategi QSH lebih baik dalam hasil belajar dan juga penilaian secara 

kognitif, afektif dan psikomotornya.
6
  

Selain faktor-faktor diatas masih terdapat beberapa faktor yang juga 

mempengaruhi kesuksesan maupun kegagalan dalam proses pembelajaran. 

Salah satunya Gaya Kognitif , Gaya kognitif berhubungan dengan cara 

peserta didik menghadapi masalah atau tugas kognitif, terutama pada 

pemecahan masalah yang kemudian bersumber dari pemahaman konsep 

peserta didik. Berdasarkan penelitian yang dilakukan Ramadhani Dewi 

Purwanti, pemahaman konsep matematis dengan memperhatikan gaya 

kognitif lebih baik dari pada peserta didik yang tidak diperhatikan gaya 

kognitifnya.
7
  Berdasarkan uraian masalah-masalah tersebut maka peneliti 

terdorong untuk melakukan penelitian dengan judul: ―Pengaruh Model 

Pembelajaran WEE (Wondering, Exploring, and Explaining) dengan 

Strategi QSH (Question Student Have) untuk Meningkatkan Pemahaman 

Konsep Matematis ditinjau dari Gaya Kognitif Peserta Didik Kelas VIII 

SMP Tri Sukses Natar.. 

 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka masalah yang 

diteliti di SMP Tri Sukses Natar adalah: 

1. Masih rendahnya pemahaman konsep matematis peserta didik 

kelas VIII di SMP Tri Sukses Natar khususnya pada materi 

Teorema Pyhtagoras. 

2. Guru belum mencoba metode pembelajaran yang bervariasi. 

3. Guru belum memperhatikan gaya kognitif peserta didik 

 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah yang telah 

disebutkan, ternyata cakupan masalah masih cukup luas. Oleh 

karena itu, peneliti melakukan pembatasan-pembatasan masalah 

sebagai berikut: 

                                                 
6
 Intan Dwi Permatasari, ―Pengaruh Metode QSH Terhadap Hasil Belajar 

Sejarah Siswa Kelas XI IPS SMA N 1 Ngimbang,‖ AVATAR: E- Journal 

Pendidikan Sejarah Vol. 3, No. 2 (2015): h. 277-278. 
7
 Ramadhani Dewi Purwanti Rinaldi Achi, Pratiwi Dona Dinda, ―Pengaruh 

Pembelajaran Berbantuan Geogebra Terhadap Pemahaman Konsep Matematis 

Ditinjau Dari Gaya Kognitif,‖ Al-Jabar: Jurnal Pendidikan Matematika Vol. 7, No. 

1 (2016): h.117. 
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1. Model pembelajaran yang di teliti pada penelitian ini adalah 

model Wondering, Exploring, and Explaining (WEE) 

menggunakan strategi Question Student Have (QSH). 

2. Kemampuan pemahaman konsep matematis di tinjau dari gaya 

kognitif  yang diteliti adalah peserta didik kelas VIII semester 

genap tahun ajaran 2021/2022 di SMP Tri Sukses Natar pada 

materi Teorema Pyhtagoras. 

 

D. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini berdasarkan dari batasan 

masalah diatas yaitu: 

1. Apakah terdapat pengaruh model pembelajaran Wondering, 

Exploring and Explaining (WEE) dengan strategi Question 

Student Have (QSH) terhadap kemampuan pemahaman konsep 

matematis? 

2. Apakah terdapat pengaruh gaya kognitif terhadap kemampuan 

pemahaman konsep matematis? 

3. Apakah terdapat interaksi antara model pembelajaran 

Wondering, Exploring and Explaining (WEE) dengan strategi 

Question Student Have (QSH)  dengan gaya kognitif terhadap 

kemampuan pemahaman konsep matematis? 

 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, maka penulis menyimpulkan tujuan 

ini adalah untuk mengetahui: 

1. Pengaruh model pembelajaran Wondering, Exploring and 

Explaining (WEE) dengan strategi Question Student Have 

(QSH)   terhadap kemampuan pemahaman konsep matematis. 

2. Tipe gaya kognitif manakah yang dapat berpengaruh terhadap 

kemampuan pemahaman konsep matematis. 

3. Interaksi antara Model Pembelajaran Wondering, Exploring 

and Explaining (WEE) dengan strategi Question Student Have 

(QSH)  dengan gaya kognitif terhadap kemampuan 

pemahaman konsep matematis. 
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F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang dapat diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagi Pendidik 

Bagi pendidik penelitian ini diharapkan menjadi salah satu pilihan 

metode pembelajaran yang bisa diterapkan dan memberikan 

inspirasi pendidik untuk mengembangkan model pembelajaran 

yang lain yang lebih kreatif dan inovatif. 

2. Bagi Peserta Didik 

Bagi peserta didik dapat membuat peserta didik lebih semangat 

dalam meningkatkan kemampuan pemahaman konsep matematis 

seperti rasa ingin tahu, keaktifan, serta peserta didik lebih berani 

untuk mencoba hal-hal yang baru. 

3. Bagi Sekolah  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dan 

masukan dalam penggunakan metode pembelajaran WEE dengan 

Strategi QSH untuk pemahaman konsep matematis ditinjau dari 

gaya kognitif. 

4. Bagi Peneliti 

Sebagai salah satu cara untuk mengembangkan ilmu serta 

menerapkan ilmu pengetahuan yang sudah dipelajari dan 

didapatkan khususnya pada saat ini dibangku kuliah sehingga 

diharapkan dapat berguna dan sebagai salah satu pengalaman 

peneliti dalam mempersiapkan diri menjadi seorang pendidik. 

 

G. Ruang Lingkup 

Peneliti membatasi ruang lingkup penelitian ini sebagai berikut: 

1. Objek Penelitian 

Pengaruh Model Pembelajaran WEE (Wondering, Exploring, 

and Explaining) dengan Strategi QSH (Question Student Have) 

untuk Meningkatkan Pemahaman Konsep ditinjau dari Gaya 

Kognitif. 

2. Subjek Penelitian 

Peserta didik kelas VIII SMP Tri Sukses Natar 

3. Tempat Penelitian 

Penelitian dilaksanakan di SMP Tri Sukses Natar 

4. Waktu Penelitian 

Penelitian dilaksanakan pada semester genap tahun ajaran 

2021/2022 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah berlangsung, maka 

dipeoleh kesimpulan sebagai berikut : 

1. Terdapat pengaruh model pembelajaran WEE dengan strategi QSH 

dengan nilai rata-rata sebesar 20 % terhadap kemampuan pemahaman 

konsep matematis peserta didik.  

2. Terdapat pengaruh pada peserta didik yang memiliki gaya kognitif FI 

maupun gaya kognitif FD terhadap kemampuan pemahaman konsep 

matematis.  

3. Tidak terdapat interaksi antara model pembelajaran WEE dengan 

strategi QSH dengan gaya kognitif terhadap kemampuan pemahaman 

konsep matematis. 

 

B. Saran  

 

Berdasarkan hasil penelitian di lapangan, peneliti menyarankan 

hal-hal berikut : 

1. Proses belajar di kelas harus lebih maksimal dalam menjelaskan 

pembelajaran serta harus lebih tegas dalam mengontrol kondisi 

dikelas supaya kondisi kelas bisa lebih kondusif dan lebih 

memaksimalkan alokasi waktu yang telah ditentukan dengan cara 

memberi tahu peserta didik bahwa diskusi harus selesai dalam waktu 

yang telah ditentukan apabila melebihi waktu yang telah ditentukan 

akan mendapat hukuman.   

2. Pelaksanaan belajar di kelas semestinya menggunakan metode belajar 

yang lebih bervariatif sehingga peserta didik dapat antusias saat 

proses belajar serta mereka tidak merasa jenuh.  

3. Lembaga pendidikan khususnya SMP Tri Sukses Natar disarankan 

dapat menerapkan model pembelajaran WEE dengan strategi QSH 

pada materi lain untuk meningkatkan kemampuan pemahaman 

konsep matematis peserta didik. 

4. Bagi peneliti selanjutnya selain indikator kemampuan pemahaman 

konsep matematis, disarankan untuk melihat pengaruh indikator 

lainnya juga yang dapat diterapkan melalui model pembalajaran WEE 

dengan strategi QSH serta menerapkan model pembelajaran WEE 

dengan strategi QSH pada materi lainnya.  
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Semoga apa yang diteliti dapat dilanjutkan oeh penulis lain 

dengan konsentrasi yang lebih luas dan apa yang diteliti dapat 

memberikan manfaat dan bantuan pemikiran bagi peserta didik pada 

umumnya dan untuk penulis pada khususnya 
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