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ABSTRAK

Kemampuan penalaran matematis merupakan salah satu hal yang perlu peserta didik miliki saat
melakukan pembelajaran matematika. Pemicunya rendahnya kemampuan penalaran matematis adalah
peserta didik kurang memperhatikan ketika pendidik mengajarkan materi, sehingga ketika disuruh
mengerjakan pekerjaan rumah sebagian dari mereka tidak akan bisa menyelesaikan tugas dengan benar,
bahkan sebagian besar dari peserta didik hanya menunggu jawaban dari teman yang menyelesaikan
tugasnya, hal ini menyebabkan kemampuan penalaran matematis peserta didik menjadi buruk.
Kemudian model pembelajaran yang digunakan oleh pendidik kurang menyenangkan dalam proses
mengajar, sedikit berubah, membosankan, terburu-buru, dan gugup sehingga menyebabkan Self-
Efficacy peserta didik kurang dalam belajar matematika

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas VII SMP Negeri 1 Bukit
Kemuning. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik acak kelas dengan kelas VI 4 sebagai kelas
eksperimen dan kelas VII 5 sebagai kelas kontrol. Teknik analisis data menggunakan uji normalitas
dengan uji Liliefors dan uji homogenitas dengan uji Barlett. Uji hipotesis menggunakan uji ANAVA dua
jalan sel tak sama.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) Model pembelajaran reciprocal teaching terdapat
pengaruh terhadap kemampuan penalaran matematis, dimana Peserta didik yang memperoleh
pembelajaran reciprocal teaching memiliki kemampuan penalaran matematis lebih baik dibandingkan
dengan peserta didik yang menggunakan model pembelajaran kooperatif. (2) Pada Self-Efficacy kategori
tinggi, sedang, dan rendah terdapat pengaruh kemampuan penalaran matematis, dimana Self-Efficacy
dengan kategori tinggi lebih baik daripada Self-Efficacy dengan kategori sedang maupun rendah.
Kemudian Self-Efficacy dengan kategori sedang lebih baik daripada Self-Efficacy dengan kategori rendah.
(3) Tidak terdapat interaksi antara-model reciprocal teaching dengan-Self-Efficacy terhadap kemampuan
penalaran matematis.

Kata Kunci : Model Pembelajaran Recipfoeal, Teachingi>Self-Efficacy dan Kemampuan Penalaran
Matematis.
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MOTTO

Artinya: Wahai anak-anakku! Pergilah kamu, carilah (berita) tentang Yusuf dan
saudaranya dan jangan kamu berputus asa dari rahmat Allah. Sesungguhnya yang berputus asa
dari rahmat Allah, hanyalah orang-orang yang kafir.”
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan adalah proses penguatan, perbaikan dan penyempurnaan potensi dan kemampuan yang
dimiliki oleh peserta didik jika ditelaah secara terminalogis.1 Pendidikan adalah sebuah usaha yang
direncanakan dan bisa memberikan proses pembelajaran ke peserta didik agar peserta didik mampu
mengembangkan segala potensi yang dimilikinya agar memiliki kecerdasan, spiritual keagamaan,
kepribadian dan memiliki dimensi luas serta keterampilan yang akan dibutuhkan baik bagi diri pribadi
dan juga masyarakat.2 Pendidikan merupakan hal yang penting untuk setiap manusia sehingga mampu
mengembangkan segala hal yang didapatkannya karena pendidikan merupakan serangkaian kegiatan yang
kompleks, bermakna luas dan banyak sekali variabel yang mempengaruhinya.3

Peran penting pendidikan yaitu meningkatkan kualitas sumber daya manusia terutama dibidang
pendidikan. Apabila seorang manusia berpendidikan maka manusia tersebut akan memiliki derajat yang
lebih tinggi karena orang-orang yang beriman dan berilmu sangat istimewa dimata Allah SWT.

Allah SWT berfirman dalam Surah Al-Mujadilah ayat 11 sebagai berikut:

_J_J |_~,|r ’Qu':-r_:-.a.j:u.s'.s wJ—‘-“J' ,5' _ ”<j._J-3|-"II_§-" J'_m I‘-P:-..l_,

R PR BT - ST T M (T AR SE AR ST
_j_ﬁJ.«:..‘lU '..q.:_* ;u.'lj ___E-""'-?'JJJJ-}'I- I'j-’_ﬂ g;,ﬂ»;—k]l_j ."5:""‘;’ '-_5.7-4[; \_JJ.»:J‘Jl abl @_}.’f '—_3_'2_..:."'.3 I'jji-;"-"l'

Artinya:

“Wahai orang-orang yang berimanl.Apabila-dikatakan_kepadamd, Berilah kelapangan di majelis-
majelis, maka lapangkanlah, niscaya Allah akan memberikan kelapangan untukmu. Dan apabila
dikatakan, berdirilah kamu, maka berdirilah niscaya Allah akan mengangkat (derajat) orang yang
beriman di antaramu dan orang yang diberi ilmu beberapa derajat. Dan Allah Maha teliti terhadap apa
yang kamu kerjakan.” (Q.S Al-Mujadilah:11)*

Tujuan pendidikan yaitu membentuk sifat atau watak peserta didik agar bermartabat sehingga
mampu mengembangkan potensi yang dimilikinya, mencerdaskan kehidupan bangsa dan menjadi pribadi
yang bertaqwa kepada Tuhan yang maha esa, berilmu, berakhlak mulia, sehat, cerdas, tanggung jawab
dan mandiri.> Pendidikan matematika merupakan salah satu pendidikan yang penting bagi peserta didik.

! Moh Rogib, Ilmu Pendidikan Islam (Yogyakarta: LkiS Printing Cemerlang, 2017).

Mujibl, Mardiyah2 “Kemampuan Berfikir Kritis Matematis Berdasarkan Kecerdasan Multiple
Intelegences,” Al-Jabar: Jurnal Pendidikan Matematika 8, no. 1 (2017): 96-187.

* Irda Yusnita, Ruhban Maskur, and Suherman Suherman, “Modifikasi Model Gerlach Dan Ely Melalui
Integrasi Nilai-Nilai Keislaman Sebagai Upaya Meningkatkan Kemampuan Representasi Matematis,” Al-Jabar:
Jurnal Pendidikan Matematika 7, no. 1 (2016): 29-38.

* Departemen Agama RI, Departemen Agama RI, Al-Quran Dan Terjemahannya (Bandung: CV Penerbit
Diponegoro, 2006).

® Bambang Sri Anggoro, “Analisis Persepsi Peserta didik SMP Terhadap Pembelajaran Matematika Ditinjau
Dari Perbedaan Gender Dan Disposisi Berpikir Kreatif Matematis,” Al-Jabar: Jurnal Pendidikan Matematika 7, no.
2 (2016): 153-66.



Matematika adalah mata pelajaran yang penting dan tergolong sulit sehingga dalam pembelajaran
matematika dibutuhkan sistem pembelajaran yang menyenangkan, kreatif, aktif, dan efektif. Pentingnya
pelajaran matematika dapat dilihat dari jam pelajaran yang diberikan lebih banyak dibandingkan mata
pelajaran lainnya.® Materi yang diberikan kepada peserta didik merupakan sebuah bekal agar peserta
didik mampu mengembangkan kemampuan pengetahuan dan keterampilan dasar, selain itu juga dapat
menjadi sarana agar mengetahui tentang ilmu pengetahuan dan teknologi. Untuk meningkatkan mutu
pendidikan peran matematika tidak kalah pentingnya dan diharapkan peserta didik mampu menyelesaikan
suatu permasalahan dengan salah satunya menggunakan kemampuan penalaran matematis.

Tujuan pembelajaran matematika yaitu pemahaman terhadap konsep, penerapan konsep, penjelasan
terhadap hubungan antar konsep, yang dilakukan secara fleksibel, akurat, efisien dan tepat, alasan
tentang pola dan atribut, melakukan operasi matematika dalam generalisasi, dan menyusun Bukti atau
interpretasi Ide matematika dan pernyataan untuk memecahkan masalah, termasuk memahami masalah,
merancang model matematika, memecahkan model, dan kemampuan menjelaskan solusi yang
diperoleh, menyampaikan ide dalam bentuk simbol, tabel, diagram atau media lain untuk Klarifikasi
dalam situasi atau masalah ini. , harus ada sikap yang menghargai kegunaan matematika dalam
kehidupan yaitu rasa ingin tahu, perhatian dan minat belajar matematika, serta ketahanan dan percaya
diri dalam penalaran .

Menurut Keraf menjelaskan bahwa penalaran matematis adalah proses seseorang dalam berusaha
untuk dapat menghubung-hubungkan fakta-fakta yang telah diketahui untuk menuju akhir dalam
kesimpulan.” Kemampuan penalaran matematis mendukung peserta didik agar memiliki konsep yang
dipelajari sehingga mampu menarik kesimpulan yang berkaitan dengan konsep. Departemen Pendidikan
Nasional mengungkapakan bahwa penalaran matematis dan materi matematika adalah dua hal yang
berkaitan dan tidak bisa dipisahkan, karena penalaran terbentuk dari pembelajaran matematika dan materi
matematika dipahami melalui penalaran.®

Allah SWT menjelaskan kepada umat islam agar menggunakan akal pikiran dan penalaran, hal
tersebut terdapat dalam suratzAli-lmron ayat 190:

L A S e 153 S
Artinya: “Sesunggguhnya dalamspenciptaan langit dan_bumi~dan silih” bergantinya siang dan malam
terdapat tanda-tanda bagi oraiig Yamg berakal . (Q.S Ali Imran: 190).°

Berdasarkan ayat diatas, umat manusia diperintahkan oleh Allah SWT untuk melibatkan penalaran
terkait dengan ilmu pendidikan, yaitu ilmu matematika. Kenyataan yang sering dijumpai disekolah yang
dikatakan Sumartono yaitu pada kenyataannya yang sering dijumpai disekolah yaitu banyak peserta didik
yang mengalami kesulitan dalam mempelajari mata pelajaran matematika yang menyebabkan hasil
belajar peserta didik belum optimal. Belum optimalnya hasil belajar terjadi juga di SMP Negeri 1 Bukit
Kemuning. Selain itu, peneliti juga mengetahui bahwa kemampuan penalaran matematis peserta didik
terbilang rendah khusus nya di SMP Negeri 1 Bukit Kemuning. Kondisi tersebut bisa terlihat berdasarkan
hasil tes kemampuan penalaran matematis peserta didik yang dilakukan pada kelas VII. 4 dan VII. 5 SMP
Negeri 1 Bukit Kemuning pada tanggal 12 maret 2020. Berikut adalah tabel hasil tes tersebut. *°

® Ramadhani Dewi Purwanti, Dona Dinda Pratiwi, dan Achi Rinaldi, “Pengaruh Pembelajaran Berbatuan
Geogebra terhadap Pemahaman Konsep Matematis ditinjau dari Gaya Kognitif,” Al-Jabar: Jurnal Pendidikan
Matematika 7, no. 1 (2016): 115-22.

7 Agus Setiawan, “Hubungan Kausal Penalaran Matematis Terhadap Prestasi Belajar Matematika Pada Materi
Bangun Ruang Sisi Datar Ditinjau Dari Motivasi Belajar Matematika Peserta didik,” Al-Jabar: Jurnal Pendidikan
Matematika 7, no. 1 (2016): 91-100.

® Siti Zaenab, “Analisis Kemampuan Penalaran Matematis Peserta didik Melalui Pendekatan Problem Posing
Di Kelas X IPA 1 SMA Negeri 9 Malang,” JINoP (Jurnal Inovasi Pembelajaran) 1, no. 1 (2015): 90-97.

° Departemen Agama RI, Al-Qur’an dan Tafsirnya, jilid II (Jakarta: Lentera Abadi, 2010).

1% observasi pengamatan di SMP Negeri 1 Bukit Kemuning pada tanggal 12 maret 2020



Tabel 1.1
Hasil Tes Penalaran Matematis Peserta Didik
Kelas VII SMP Negeri 1 Bukit Kemuning

Nilai Peserta Didik Jumlah
Kelas KKM X <70 x>70 Peserta Didik
Vil 4 70 15 9 24
VII 5 70 17 5 22
Jumlah 32 14 46

Berdasarkan Tabel 1.1 diperoleh bahwa kemampuan penalaran matematis peserta didik masih
tergolong rendah, hal tersebut tampak dari cara peserta didik didalam menyelesaikan soal dimana peserta
didik kurang menyajikan pernyataan matematika secara lisan dan tertulis, peserta didik kurang mampu
mengajukan dugaan, kurang mampu melakukan manipulasi matematika, kurang mampu memberikan
alasan/bukti terhadap kebenaran solusi dan pengajuan dugaan, kurang mampu menarik kesimpulan dari
pernyataan, dan kurang mampu memeriksa kesahihan suatu argument. Sehingga, rendahnya kemampuan
penalaran matematis yang dimiliki oleh peserta didik dapat dipengaruhi berdasarkan model pembelajaran
yang diterapkan.

Model pembelajaran yang digunakan ketika proses pembelajaran di SMP Negeri 1 Bukit
Kemuning masih cenderung monoton dan kurang bervariatif. Hal tersebut dilihat dari cara pendidik
mengajarkan konsep matematika masih pada umumnya masih menggunakan metode ceramah, sehingga
peserta didik menganggap pelajaran matematika adalah pelajaran yang sulit dan membosankan
mengakibatkan peserta didik kurang memiliki Self-Efficacy belajar karena mereka merasa kesulitan dan
malas untuk belajar matematika.

Hasil wawancara dengan IbuWihayati, S.Pd selaku pendidik-matematika di sekolah SMP Negeri 1
Bukit Kemuning, beliau menyampaikan bahwa peserta didik kurang smemperhatikan ketika pendidik
mengajarkan materi, sehingga ketika disuruh mengerjakan pekerjaan rumah sebagian dari mereka tidak
akan bisa menyelesaikan tugass.dengan. benar. bahkan sebagian«besar dari peserta didik hanya
menunggu jawaban dari teman yang ményelesaikan®™tigasnya, hal ini menyebabkan kemampuan
penalaran matematis peserta didik menjadi buruk. Selain itu, peneliti juga mewawancarai beberapa
peserta didik mengenai seberapa tinggi self-efficacy dalam proses pembelajaran matematika di kelas.
Berdasarkan hasil wawancara dengan beberapa peserta didik tersebut, dapat disimpulkan bahwa model
yang digunakan oleh pendidik kurang menyenangkan dalam proses mengajar, sedikit berubah,
membosankan, terburu-buru, dan gugup sehingga menyebabkan Self-Efficacy peserta didik kurang
dalam belajar matematika.

Sifat Self-Efficacy yaitu kontekstual, artinya tergantung pada konteks yang dihadapi. Self-Efficacy
akan memprediksi dengan baik suatu tampilan yang berkaitan erat dengan keyakinan tersebut. Tingkatan
Self-Efficacy suatu individu berbeda-beda karena mereka menghadapi konteks yang berbeda-beda.
Bandura mengemukakan bahwa beberapa orang memiliki Self-Efficacy yang tinggi ketika mereka
percaya pada kemampuan mereka sendiri, sedangkan mereka yang memiliki self-efficacy yang rendah
akan menghindari semua tugas dan mudah menyerah ketika masalah muncul, berpikir bahwa kegagalan
adalah kurangnya kemampuan diri. Berdasarkan permasalahan-permasalahan yang telah dipaparkan,
diperlukan suatu model pembelajaran yang dapat membuat peserta didik menjadi aktif sehingga suasana
belajar lebih menyenangkan dan peserta didik tidak akan merasa bosan selaama proses kegiatan belajar
mengajar (KBM) berlangsung. Reciprocal Teaching merupakan salah satu alternatif model yang dapat
diterapkan.'* Nilai peserta didik yang menerapakan model Reciprocal Teaching lebih baik atau tinggi

" Erul Nasrulah, “Meningkatkan Kemampuan Penalaran Dan Kemandirian Belajar Peserta didik SMA
Melalui Strategi React,” UIMES (Uninus Journal of Mathematics Education and Science) 5, no. 1 (2020): 006-014.
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dibandingkan dengan model kooperatif. Sehingga dengan adanya model ini, peserta didik mampu
menemukan kemenarikan dan hal-hal yang baru. Berdasarkan hal itu, maka peneliti tertarik melakukan
penelitian tentang “Pengaruh Model Reciprocal Teaching Terhadap Kemampuan Penalaran
Matematis Peserta Didik Di Tinjau Dari Self-Efficacy”.

B. Identifikasi Masalah.

1. Model pembelajaran yang digunakan oleh pendidik kurang bervariasi.

2. Pendidik masih menggunakan model kooperatif dan belum dikombinasi dengan model lainnya
mengakibatkan hanya pendidik yang aktif selama pembelajaran dan peserta didik cenderung
pasif.

3. Kemampuan penalaran matematis peserta didik tergolong masih rendah.

4. Self-Efficacy peserta didik masih kurang dan masih menganggap matematika itu sulit.

C. Pembatasan Masalah
Batasan masalah dalam penelitian ini yaitu meliputi:

1. Model yang digunakan adalah model Reciprocal Teaching dan model kooperatif.

2. Kemampuan yang diukur yaitu kemampuan penalaran matematis.

3. Aspek dari Self-Efficacy peserta didik.

4. Penelitian ini dilakukan pada kelas V11 di SMP Negeri 1 Bukit Kemuning Lampung Utara

D. Rumusan Masalah
Berdasarkan identifikasidan batasan masalah maka timbulah rumusan masalah dalam penelitian
ini yaitu:

1. Apakah terdapat pengaruh model Reciprocal Teaching terhadap kemampuan penalaran matematis
peserta didik?

2. Apakah terdapat pengaruh Self-Efficacy terhadap kemampuan penalaran matematis?

3. Apakah terdapat interaksi antara model pembelajaran Reciprocal Teaching dan Self-Efficacy
terhadap kemampuan penalaran matematis peserta didik?

E. Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah :

1. Untuk mngetahui pengaruh model Reuprocal Teachlng terhadap kemampuan penalaran
matematis peserta didik < g

2. Untuk mengetahui pengaruh Self-Efficacy terhadap kemampuan penalaran matematis.

3. Untuk mengetahui interaksi antara model Pengaruh model Reciprocal Teaching terhadap
penalaran matematis peserta didik di tinjau dari Self-Efficacy.

F. Manfaat Penelitian
Dari penelitian ini diharapkan dapat memberi beberapa manfaat diantaranya:
1. Bagi pendidik
Agar dapat memperbaiki model dalam pembelajaran matematika melalui model Reciprocal
Teaching
2. Bagi peserta didik
Diharapkan peserta didik dapat meningkatkan kemampuan penalaran matematis dalam
pembelajaran matematika.
3. Peneliti
Diharapkan dapat menambah pengetahuan, khususnya untuk mengetahui pengaruh model
Reciprocal Teaching terhadap kemampuan penalaran matematis ditinjau dari Self-Efficacy dan
memberi pengalaman dalam menulis karya ilmiah.
G. Ruang Lingkup Penelitian
1. Objek Penelitian adalah Pengaruh penggunaan model Reciprocal Teaching terhadap kemampuan
penalaran matematis di tinjau dari Self-Efficacy.
2. Subjek Penelitian ini adalah Peserta didik kelas VII semester genap SMP Negeri 1 Bukit
Kemuning



3. Lokasi Penelitian ini akan dilaksanakan di SMP Negeri 1 Bukit Kemuning Lampung Utara
4. Waktu penelitian dilakukan pada semester genap tahun pelajaran 2021/2022



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
Berdasarkan pada pembahasan, analisis, dan pengolahan data maka kesimpulannya yaitu:

1. Model pembelajaran reciprocal teaching terdapat pengaruh terhadap kemampuan penalaran
matematis, dimana Peserta didik yang memperoleh pembelajaran reciprocal teaching memiliki
kemampuan penalaran matematis lebih baik dibandingkan dengan peserta didik yang menggunakan
model pembelajaran kooperatif.

2. Pada Self-Efficacy kategori tinggi, sedang, dan rendah terdapat pengaruh kemampuan penalaran
matematis, dimana Self-Efficacy dengan kategori tinggi lebih baik daripada Self-Efficacy dengan
kategori sedang maupun rendah. Kemudian Self-Efficacy dengan kategori sedang lebih baik daripada
Self-Efficacy dengan kategori rendah.

3. Tidak terdapat interaksi antara model reciprocal teaching dengan Self-Efficacy terhadap kemampuan
penalaran matematis.

B. SARAN
Berdasarkan penelitian diharapkan mampu meningkatkan kemampuan penalaran matematis

peserta didik. Berikut adalah saran yang diperoleh peneliti:
1. Bagi pendidik
a. Proses pembelajaran dilakukan maka pendidik harus mampu menciptakan pembelajaran yang
menarik dan menyenangkan, sehingga dengan suasana dan keadaan seperti itu membuat peserta
didik menjadi aktif.
b. Pendidik dapat menerapkan suatu model pembelajaran.reciprocal teaching pada materi
lainnya.
2. Bagi peserta didik diharuskan. untuk lebih, aktif .dan percaya diri ketika proses pembelajaran
dilakukan.
3. Bagi peneliti selanjutnya disarankanstiatuk melihat.peningkatan dari kemampuan penalaran
matematis yang di terapkan melalui model pembelajaran reciprocal teaching.
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